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Kijitabu hiki kimeandaliwa na Jumuiya ya Kimataifa ya Kiekumene - (IEM-K) kutoka 
kwa vifaa viliotoka kwa kamati iliyoamriwa kwa pamoja na Baraza la Pontio la kukuza 

Umoja wa Kikristo ulimwenguni na Tume ya Imani na Utaratibu ya Baraza la Makanisa. 
Ulimwenguni (WCC) ). IEM-K ni shirika la hiari kwa kila mwanachama ambalo linatoa 

jukwaa katika msingi wa ushirika wa Kikristo wa kiekumene nchini Kenya.

Wanachama wake hufanya mikutano ya ushirika Jumamosi ya kwanza ya kila mwezi, 
mkutano wa kujadili maswala ya mada kwa miezi miwili kila mwaka, na mkutano wa 

kitaifa wa kiekumene kila baada ya miaka mitatu. Mkutano wa Kimataifa ujao 
umepangwa kufanyika mnamo Mei, 2021. IEM-K imealikwa na Mkutano wa Maaskofu 

Katoliki Kenya (KCCB) kusaidia katika juhudi zake za kiekumene.

IEM-K iko tayari kusaidia kanisa au shirika lolote kwa msaada wa kiekumene kwa nia ya 
kutimiza hamu ya umoja kama inavyoonyeshwa katika sala ya kikuhani ya Bwana katika

 Yohana 17: 20-21.

Harakati ya Kiekumene ya Kimataifa
- Kenya 
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MAELEZO

Wapendwa, Ndugu na dada katika Kristo, mada ya mwaka huu ya wiki ya kuombea umoja wa 
Kikristo iliandaliwa na jamii ya watawa ya Grandchamp nchini Uswizi wakishirikiana na 
Baraza la Makanisa Ulimwenguni (WCC) na Baraza la Pontio (Rome) la Kukuza Umoja wa 
Kikristo. Jamii ya Grandchamp ina utamaduni mrefu wa kiekumene. Inao watawa 50 kutoka 
desturi mbali mbali ya Kikristo na mataifa mbali mbali waliojitolea kwa maisha ya sala ya 
kimya, kutafakari kila siku juu ya neno la Mungu na siri ya Kristo. Mandhari imeongozwa 
kutokana na uzoefu wao wa kila siku. Watawa ni ushuhuda wa Umoja unaotamaniwa sana na 
Bwana wetu Yesu Kristo. Tunakumbushwa kwamba umoja wetu unazingatia utu wa Kristo. 
Kadiri tunavyomkaribia Kristo, ndivyo tunavyokaribiana sisi kwa sisi. Umoja huu umewekwa 
katika upendo wa Kristo. Mada ya mwaka huu imechukuliwa kutoka Injili ya Yohana 15:1-17. 
Picha za mzabibu, mtunza mizabibu na matawi zinafaa kabisa tunapoendelea na safari yetu 
kuelekea umoja unaoonekana wa Kanisa la Kristo. Umoja wetu unatoka kwa umoja wa 
Mungu wa Utatu (Mungu Baba, Mwana, na Roho Mtakatifu). Katika hamu yetu ya 
kushirikiana pamoja na kutafuta umoja, tunaalikwa kujikita tena kwa Kristo, kupitia 
kusikiliza, kukaa kimya, na umakini kwa neno la Mungu. Neno linasema: "Ninyi mkikaa 
ndani yangu, na maneno yangu yakikaa ndani yenu, ombeni mtakalo lolote nanyi 
mtatendewa," anasema Yesu. (Yn 15: 7).

Umoja unaotamaniwa sana na Kristo hautatimizwa bila kujitolea. Tunajua jinsi 
tunavyopingana tunapotembea katika njia ya umoja. Wakati tunakiri barabara iliyosa�ri hadi 
sasa na matunda ya ushirika wa kiekumene kwa zaidi ya karne moja, bado tunahitaji 
kupogolewa ili tuweze kuzaa matunda mengi kuelekea kwenye umoja wetu. Kazi ya kupogoa 
ni shughuli isiyofurahisha. Ikiwa kweli tunataka kuwa wa Kristo, kama matawi tofauti 
yaliyopandikizwa kwenye mti huo huo, tunahitaji kukubali kukatwa. Hii ndio bei ambayo kila 
mmoja anahitaji kulipa ili ku�kia umoja wa Kikristo. Hivyo, tukubali kukatwa. Wapendwa, 
Jamii ya Grandchamp inatualika kugundua tena kiini cha umoja wetu wa Kikristo 
unaozingatia na kutia nanga juu ya Kristo, ambaye nje yake hakuna maisha kamwe. Mbali na 
Kristo, hatuwezi kuzaa matunda. Kwa hivyo mwaliko wa kukaa ndani yake kadiri 
tunavyomkaribia Kristo, ndivyo tutakavyokaribiana mmoja kwa mwingingine.

Nyenzo hizi zimeandaliwa kulingana na hali ya eneo letu na Jumuiya ya Kimataifa ya 
Kiekumene Kenya (IEM-Kenya). Zimeundwa kutumika katika sherehe moja ya kiekumene au 
katika sherehe zetu za kiliturujia za kila siku au za kila wiki. Ningependa kuhimiza sherehe 
zaidi za kiekumene ili tuweze kupata furaha ya kuwa pamoja katika Kristo. Tumealikwa 
kusikiliza pamoja neno la Mungu. Njia yetu thabiti ya kuelewa haya vizuri ni kuunda vikundi 
vya kiekumene vya sala katika vitongoji vyenu ili kutafakari pamoja neno la Mungu. 
Natamani hii isiwe sherehe ya kipekee ya kiekumene lakini ile ya kuendelezwa kwa mwaka 
mzima.

Mungu abariki juhudi zetu za kuelekea kwenye umoja unaoonekana katika Kristo, na 
unaozingatia neno la Mungu.

Fr. Maganya Innocent,M.Afr

Mwenyekiti wa IEM-Kenya

tofauti kutoka kwetu. Hili ni tunda muhimu, zawadi ya uponyaji kwa mafarakano ndani yetu, 
kati yetu, na ulimwenguni.

L: Kwa amani tumwombe Bwana: Bwana, wewe ni mtunza mizabibu ambaye anatujali kwa 
upendo. Unatuita tuone uzuri wa kila tawi lililounganishwa na mzabibu, uzuri wa kila mtu. Na 
bado, mara nyingi tofauti za wengine hutufanya tuogope. Tunajiondoa wenyewe. Uaminifu 
wetu kwako umeachwa. Uadui unakua kati yetu. Njoo uelekeze mioyo yetu kwako mara 
nyingine tena. Utujalie kuishi kutokana na msamaha wako ili tuwe pamoja na kulisifu jina 
lako.

Litania ya sifa C: Wewe unayetuita tuwe sifa katikati ya dunia: utukufu kwako!

R1: Tunaimba sifa yako katikati ya ulimwengu na kati ya watu wote, R2: Tunaimba sifa zako 
katikati ya uumbaji na kati ya viumbe vyote. C: Wewe unayetuita tuwe sifa katikati ya dunia: 
utukufu kwako!

R1: Tunaimba sifa yako kati ya mateso na machozi,

R2: Tunaimba sifa yako kati ya ahadi na mafanikio.

C: Wewe unayetuita tuwe sifa katikati ya dunia: utukufu kwako!

R1: Tunaimba sifa zako katika sehemu za mizozo na kutokuelewana; R2: Tunaimba sifa zako 
katika sehemu za kukutana na upatanisho. C: Wewe unayetuita tuwe sifa katikati ya dunia: 
utukufu kwako!

R1: Tunaimba sifa yako katikati ya mipasuko na mafarakano,

R2: Tunaimba sifa yako katikati ya maisha na kifo, kuzaliwa kwa mbingu mpya na dunia 
mpya.

C: Wewe unayetuita tuwe sifa katikati ya dunia: utukufu kwako! Wimbo: (Ulichagua mahali 
hapo)

Mkesha wa Kwanza Kukaa Katika Kristo: Umoja wa mtu mzima

Zaburi: 103 (kuimba)

Kusoma: Yoh 15: 1-17

Ukimya mfupi (takriban dakika 1)

Kwaya Maombezi

R: Mungu wa upendo, kupitia Kristo ulituambia: "Hamkunichagua lakini mimi nilichagua 
ninyi". Unatutafuta, unatualika kupokea ura�ki wako na kukaa ndani yake. Tufundishe kujibu 
kwa undani zaidi mwaliko huu, na kukua katika maisha ambayo ni kamili zaidi.

C: Furaha ya mioyo yetu iko kwa Mungu. (ikiimbwa, uk. 20)

R: Mungu wa uzima, unatuita kuwa sifa katikati ya ulimwengu na kukaribishana kama zawadi 
ya neema yako. Naomba macho yako ya upendo, ambayo hukaa juu ya kila mtu, itufungue sisi 
kupokeana kama vile sisi tulivyo.

C: Furaha ya mioyo yetu iko kwa Mungu.

Kitendo: Kushiriki Ishara ya Amani

R: Bwana anatuita tuungane kati yetu. Yeye hutupa amani yake na anatualika kuishiriki. 
Wacha tubadilishane ishara ya amani yake na majirani zetu. Kila mtu huwageukia wale walio 
karibu nao na hutoa ishara ya amani, kulingana na muktadha wao wa eneo hilo.

Mkesha wa Tatu: Umoja wa watu wote na viumbe vyote

Zaburi: 96 (ikiimbwa)
Kusoma: Ufu. 7: 9-12 Ukimya (takriban dakika 1) Kwaya

Maombezi
R: Mungu wa uhai, umeumba kila mwanadamu kwa sura yako na mfano wake. Tunaimba sifa 
yako kwa zawadi ya tamaduni zetu nyingi, maonyesho ya imani, mila na makabila. Utupe 
ujasiri siku zote wa kupinga udhalimu na chuki kulingana na rangi, tabaka, jinsia, dini, na 
hofu ya wale wasiojipenda sisi wenyewe.

C: Mungu wa amani, Mungu wa upendo, ndani yetu kuna tumaini letu!

R: Mungu mwenye huruma, umetuonyesha katika Kristo kwamba sisi ni umoja ndani yako. 
Tufundishe kutumia zawadi hii ulimwenguni ili waumini wa imani zote katika kila nchi 
waweze kusikilizana na kuishi kwa amani.

C: Mungu wa amani, Mungu wa upendo, ndani yetu kuna tumaini letu!

R: Ee Yesu, ulikuja ulimwenguni na ushiriki kikamilifu katika ubinadamu wetu. Unajua  
ugumu wa maisha kwa watu wanaoteseka kwa njia nyingi tofauti. Roho wa huruma na 
atusukume kushiriki muda wetu, maisha na mali zetu na wale wote wanaohitaji.

C: Mungu wa amani, Mungu wa upendo, ndani yetu kuna tumaini letu!

R: Roho Mtakatifu, unasikia ghadhabu ya uumbaji wako uliojeruhiwa na kilio cha wale 
ambao tayari wanaugua mabadiliko ya hali ya hewa. Tuongoze kuelekea tabia mpya. Naomba 
tujifunze kuishi kwa umoja kama sehemu ya uumbaji wako.

C: Mungu wa amani, Mungu wa upendo, ndani yetu kuna tumaini letu!

Kitendo: Kuhamia katikati na kwenda ulimwenguni (iliyoongozwa na maandishi ya 
Dorotheus wa Gaza)

R: Tumeitwa kuwa wahudumu wa uponyaji wa Mungu na upendo wa kupatanisha. Kazi hii 
inaweza kuzaa tu tunapokaa ndani ya Mungu, kama matawi ya mzabibu wa kweli ambaye ni 
Yesu Kristo. Tunapokaribia Mungu tunakaribiana. Fikiria mduara uliochorwa chini. Fikiria 
kwamba mduara huu ni ulimwengu. (Watu walioteuliwa husimama na kuunda duara 
kuzunguka mshumaa wa kati.)

R: Kituo kinawakilisha Mungu, na njia za kituo hicho ni njia tofauti ambazo watu huishi. 
Wakati watu wanaoishi katika ulimwengu huu, wakitamani kujikurubisha kwa Mungu, 
(tembea kuelekea katikati ya duara… Watu huchukua hatua kadhaa kuelekea katikati).

R ... kwa kadiri wanavyosogea katikati, kwa Mungu, wanasogea karibu na kila mmoja. Na 
kadiri wanavyokaribiana…. (Watu huhamia katikati pamoja).

SIKU YA 1

Kuitwa na Mungu

"Hamkunichagua mimi lakini mimi niliwachagua ninyi" (Yn 15: 16a) 

Mwa 12: 1-4 Wito wa Ibrahimu

Yoh 1: 35-51 Wito wa wanafunzi wa kwanza

Kutafakari

Mwanzo wa safari ni mwanadamu anapokumbana na Mungu, kati ya aliyeumbwa na 
Muumba, kati ya wakati na umilele. Ibrahimu alisikia wito: "Nenda kwenye nchi 
nitakayokuonyesha". Kama Ibrahimu, tumeitwa kuacha yale tunayoyajua na kwenda mahali 
pale Mungu ametuandalia katika kina cha mioyo yetu. Njiani tunazidi kuwa watu ambao 
Mungu ametutaka tuwe tangu mwanzo. Na kwa kufuata wito ambao umeelekezwa kwetu, 
tunakuwa baraka kwa wapendwa wetu, majirani zetu, na ulimwengu wote. Upendo wa Mungu 
hututafuta. Mungu alikua mwanadamu ndani yake Yesu, ambaye ndani yake tunakutana na 
macho ya Mungu. Katika maisha yetu, vile Injili ya Yohana isemavyo, wito wa Mungu 
unasikika kwa njia tofauti tofauti. Tuliguswa na upendo wake tukaanza safari. 
Tunapokumbana naye hivi, tunatembea kwenye njia ya uongovu - mwanzo mzuri wa 
uhusiano wa upendo ambao huanza upya kila wakati.

Siku moja ulielewa kuwa, bila wewe kujua, neno ndiyo lilikuwa limeandikwa tayari katika kina 
cha ndani ya dhamira yako. Kwa hivyo ulichagua kwenda mbele ukifuata nyayo zake Kristo…. 
Katika ukimya mbele za Kristo, ulimsikia akisema, "Njoo, nifuate; nitakupa mahali pa kuutuliza 
moyo wako.” (�e Sources of Taizé (2000) p. 52)

Maombi

Yesu Kristo, unatutafuta, unatamani kutugawia ura�ki wako na kutuongoza kwenye maisha 
ambayo ni makamilifu zaidi. Tupe ujasiri wa kujibu wito wako ili tuweze kuongoka na kuwa 
mashahidi wa huruma yako pote ulimwenguni. Amina.

Sasa tuyaombee Makanisa ya Orthodox

Kila siku, tutaombea uongofu kwa Kristo wa Kanisa fulani, tukiamini kuwa tukijibidisha 
kumkaribia Kristo kwa kumuiga kila siku, tutakaribiana naye kama wafuasi wa Injili. Leo 
tunayaombea Makanisa Matakatifu ya ki-Orthodox, kwa Kiongozi Mkuu wa Istanbul, 
Bartholomeo, kwa Kiongozi Mkuu wa Moscow, Kyrill, kwa Kiongozi Mkuu wa Ugiriki wa 
Jerusalem, Kiongozi Mkuu wa Cairo, wale viongozi wa Antiokia na makanisa mengine 
pamoja na waamini wao. Tunaomba kwamba wote wawe waaminifu kwa Injili ya Kristo na 
kwamba wamkaribie Kristo katika maisha yao ya kila siku. Tunawaombea haswa waumini wa 
Kanisa Mashariki ya Kati ambao wanahamia kwa idadi kubwa kwa sababu ya vita au mateso; 
Bwana awahurumie, awaonyeshe upendo wake na awalinde. 

Amina.

SIKU YA 2

Kukomaa kwa ndani

"Kaeni ndani yangu ninvyokaa ndani yenu" (Yoh 15: 4a)

Efe 3: 14-21 Kristo aendelee kukaa ndani ya mioyo yetu

Lk 2: 41-52 Mariamu aliyaweka yote moyoni

Kutafakari

Kukumbana na Kristo kunaleta matokeo ya kukaa naye na kukaa ndani yake: wakati ambapo 
matunda hukomaa. Kuwa binadamu kamili, kama sisi, Kristo alikua na kukomaa. Aliishi 
maisha sahili yaliyokuwa kwenye misingi ya dini yake ya Kiyahudi. Katika maisha yake ya siri 
kule Nazareti ambapo inaonekana hakuna kitu cha ajabu kilichotokea, uwepo wa Baba 
ulimlisha. Mariamu ali�kiria matendo ya Mungu katika maisha yake na ya mtoto wake. 
Aliweka mambo haya yote moyoni mwake. Kwa hivyo, pole pole, alikubali siri ya Kristo. Sisi 
pia tunahitaji kipindi kirefu cha kukomaa katika maisha yetu ili kutuliza kina cha upendo wa 
Kristo kumruhusu akae ndani yetu na sisi tukae ndani yake bila sisi kujua jinsi Roho 
Mtakatifu humfanya Kristo akae ndani ya mioyo yetu. Na ni kwa njia ya maombi, kwa 
kusikiliza neno, kushiriki na wengine, kwa kutekeleza kile tumeelewa, ndipo kiumbe cha 
ndani kinaimarishwa.

"Kumruhusu Kristo ashuke hadi kinani mwa utu wetu ... Aweze kupenya katika maeneo ya akili 
na moyo, atasikia mwili wetu hadi ndani yetu, ili sisi pia siku moja tupate kina cha rehema." 
(�e Sources of Taizé (2000) p. 134)

Maombi

Roho Mtakatifu, twaomba tupokee ndani ya mioyo yetu uwepo wa Kristo, na tuuthamini 
kama siri ya upendo. Ilishe sala yetu, angaza usomaji wetu wa maandiko matakatifu, tenda 
kupitia sisi, ili matunda ya zawadi zako ziweze kukua kwa uvumilivu ndani yetu. Amina.

Na tuombee Ushirika wa Anglikana

Kanisa hili linapata msukosuko mkubwa kwa sababu ya maswala yanayogawanya sehemu 
mbali mbali za Kanisa ulimwenguni. Tunamwombea Askofu Mkuu wa Canterbury ambaye 
ndiye Mkuu wa Kanisa la Anglikana, kwa maaskofu wote, wachungaji na waamini wa kanisa 
hilo: kwa uongofu wao wa daima kwa Kristo na huduma yao kwa masikini katika jamii. 
Tunaliombea hasa Kanisa la Anglikana la Kenya na Askofu Mkuu wake, Mheshimiwa 
Mchungaji Dk Jackson Ole Sapit; ili aweze kulitunza kanisa lake kwa umoja na amani. Amina

R ... kadiri wanavyomkaribia Mungu. (Wabebaji wa mishumaa wanapo�ka katikati kila 
mmoja anawasha mshumaa wake. Wanaposimama pamoja kituoni; wote huweka wakati wa 
sala kwa kimya).

Ukimya Mfupi: (takriban dakika 1)

Sala ya Bwana

L: Kwa maneno ambayo Yesu alitufundisha, hebu sasa tuombe pamoja:

C: Baba yetu uliye mbinguni, jina lako litukuzwe, ufalme wako uje, mapenzi yako yatimizwe 
duniani kama mbinguni. Utupe leo mkate wetu wa kila siku. Utusamehe dhambi zetu kama 
sisi tunawasamehe wale wanaotukosea. Usitutie kwenye majaribu lakini utuokoe na uovu. 
Kwa maana ufalme, nguvu, na utukufu ni vyako sasa na hata milele. Amina.

Wimbo: Waliochaguliwa kijijini (Wakati wa kuimba washikaji wa mishumaa wanarudi na 
kushiriki na mkutano kusanyiko ambalo wamepokea kwa kuwasha mishumaa yao).

R: Kiroho na mshikamano vimeunganishwa bila kutenganishwa. Maombi na vitendo ni 
pamoja. Tunapokaa ndani ya Kristo, tunapokea Roho wa ujasiri na hekima ya kuchukua hatua 
dhidi ya udhalimu wote na uonevu. Tunasema pamoja:

C: Omba na ufanye kazi ili Mungu atawale. Katika siku yako yote acha Neno la Mungu 
lipumue kazi na kupumzika. Kaa kimya cha ndani katika vitu vyote ili ukae ndani ya Kristo. 
Jazwa na roho ya Heri: furaha, unyenyekevu, rehema.

Kwaya 
Baraka
L: Kuwa kitu kimoja, ili ulimwengu uamini! Kaa katika upendo wake, nenda ulimwenguni na 
uzae matunda ya upendo huu.

C: Mungu wa tumaini na atujaze furaha yote na amani yote katika imani, ili tuzidi kuwa na 
tumaini kwa nguvu ya Roho Mtakatifu. Kwa jina la Baba, Mwana na Roho Mtakatifu. Amina.

Wimbo wa mwisho (utachaguliwa ndani) au "Enda Nasi"

R: Mungu anayekusanya, ulituunganisha pamoja kama mzabibu mmoja katika Mwana wako 
Yesu. Roho wako wa upendo na akae ndani yetu kwenye mikutano ya parokia na mikutano ya 
kiekumene ya mahali hapo. Upe ruzuku kwamba kwa pamoja tunaweza kukusherehekea kwa 
furaha.

C: Furaha ya mioyo yetu iko kwa Mungu.

R: Mungu wa shamba moja la mizabibu, unatuita tukae katika upendo wako kwa kila 
tunachofanya na kusema. Imeguswa na wema wako, utujalie sisi kuwa kielelezo cha upendo 
huo katika nyumba zetu na mahali pa kazi. Naomba tufungue njia ya kuziba mashindano na 
kushinda mivutano.

C: Furaha ya mioyo yetu iko kwa Mungu

Kitendo: Wakati wa ukimya

R: Mara nyingi tuna�kiria sala kama kitu tunachofanya, shughuli yetu wenyewe. Katika 
wakati huu mfupi tumealikwa kwenye ukimya wa ndani, na kuachana na kelele na wasiwasi 
wote wa maisha na mawazo yetu. Katika ukimya huu hatua ni ya Mungu. Tumeitwa tu kukaa 
katika upendo wa Mungu, kupumzika ndani yake.

Ukimya (takriban dakika 5)

Kwaya

Mkesha wa pili: Umoja unaoonekana wa Wakristo Zaburi: 85 (imeimbwa)

Kusoma: 1 Kor 1: 10-13a Ukimya (takriban dakika 1) Kwaya

Maombezi
R: Roho Mtakatifu, unaunda na kuunda tena kanisa mahali pote. Njoo na kunong'oneza 
ndani ya mioyo yetu sala ambayo Yesu alimwambia Baba yake usiku wa kuamkia kwa 
mapenzi yake: "ili wote wawe kitu kimoja… ili ulimwengu uamini"

C: Kyrie eleison (Bwana huruma)

R: Bwana Yesu, Mfalme wa Amani, washa moto wa upendo wako ndani yetu ili tuhuma, 
dharau na kutokuelewana kukome kanisani. Acha kuta zinazotutenganisha zianguke.

C: Kyrie eleison (Bwana uhurumie)

R: Roho Mtakatifu, Mfariji wa yote, fungua mioyo yetu kwa msamaha na upatanisho na 
uturudishe kutoka kwa kutangatanga kwetu

C: Kyrie eleison (Bwana huruma)

R: Bwana Yesu, mpole na mnyenyekevu wa moyo, utupe umaskini wa roho ili tupokee 
kutotarajiwa kwa neema yako.

C: Kyrie eleison (Bwana utuhurumie)

R: Roho Mtakatifu, kamwe huwaacha wanaume, wanawake na watoto wanaoteswa kwa 
uaminifu wao kwa injili. Wape nguvu na ujasiri, na uwaunge mkono wale wanaowasaidia.

C: Kyrie eleison (Bwana utuhurumie)

UTANGULIZI
Pamoja na ndugu na dada zetu Wakristo ulimwenguni kote, wiki hii tunaadhimisha

Wiki ya Maombi ya Umoja wa Kikristo (WOPCU, 2021).Tunaungana na wenye shauku katika 
maombi ya Bwana na mwokozi wetu,Yesu Kristo, jinzi tunavyosoma katika Injili ya Yohana 
17: 20-21. Tunakumbuka wiki hii sio kwa kuomba tu, bali pia kwa kujitolea kutenda hivi 
mwaka huu mzima kwa moyo huo huo.

Kikundi hiki cha kiekumene cha kimataifa kilifadhiliwa kwa pamoja na Baraza la Papa (pale 
Rome) la Kukuza Umoja wa Kikristo, pia na Tume ya Imani na Utaratibu ya Baraza la 
Makanisa Ulimwenguni (WCC) kuandaa vifaa vya Wiki ya Maombi ya Umoja wa Kikristo 
mwaka huu, 2021. Vikundi hivi viwili vilikutana kule Grandchamp, Areuse, katika jimbo la 
Neuchatel, Uswizi, tarehe 15-18 Septemba 2020. Baraza la Makanisa Ulimwenguni lilialika 
Jumuiya ya Grandchamp kuchagua mada na kuandika nakala ya kwanza ya Wiki ya Maombi. 
Jamii yote ilifanya kazi kwa muda wa miezi kadhaa kisha ikaunda msingi wa kazi ya kuvutia 
iliyofanywa na kikundi cha kimataifa.

Jumuiya ya Grandchamp ni jamii ya utawa ambayo huleta pamoja akina dada kutoka 
makanisa ya nchi mbali mbali. Jumuiya hii ilianzishwa katika nusu ya kwanza ya karne ya 
ishirini, na tangu kuanzishwa kwake imekuwa na uhusiano wa karibu na Jumuiya ya Taizé na 
Abbé Paul Couturier, mtu maarufu katika historia ya Wiki ya Maombi kwa Umoja wa 
Kikristo. Leo kuna akina dada hamsini katika jamii, wamejitolea kutafuta njia za upatanisho 
kati ya Wakristo, familia nzima ya binadamu, na kwa heshima ya uumbaji wote.

                                                
AGIZO LA SHEREHE

Kaeni katika pendo langu nanyi mtazaa matunda mengi (taz. Yoh 15: 5-9)

L: Kiongozi

C: Kusanyiko R: Msomaji

Mwaliko kwa maombi Wimbo wa Kuingia

Wimbo unaomwomba Roho Mtakatifu (ichaguliwe ndani) Neno la Karibu

L: Neema ya Bwana Yesu Kristo, upendo wa Mungu na ushirika wa Roho Mtakatifu iwe nanyi 
daima

C: Na pia na wewe.

R2: Ni hamu kuu ya Mungu, iliyoonyeshwa na Yesu, kwamba tuweze kumjia na kukaa ndani 
yake. Anatungojea bila kuchoka, akitumaini kwamba, tukiungana naye kwa upendo, tutazaa 
matunda ambayo yataleta uzima kwa wote. Kukabiliwa na tofauti ya 'yule mwingine', tuna 
hatari ya kujitenga ndani yetu na kuona tu kile kinachotutenganisha. Lakini hebu tusikilize 
jinsi Kristo anatuita tukae katika upendo wake, na hivyo tuzae matunda mengi.

R1: Katika nyakati tatu za maombi zinazofuata, tunakumbuka mwito wa Kristo, tunageukia 
upendo wake, kwa yeye ambaye ndiye kitovu cha maisha yetu. Kwa maana njia ya umoja 
huanza katika uhusiano wetu wa karibu na Mungu. Kukaa katika upendo wake kunaimarisha 
hamu ya kutafuta umoja na upatanisho na wengine. Mungu hutufungua kwa wale ambao ni 

SIKU YA 3

Kuunda mwili mmoja

"Pendaneni kama vile mimi nilivyowapenda ninyi" (Yoh 15: 12b)

Kol 3: 12-17 Jivike na moyo wa  huruma

Yoh 13: 1-15; 34-35 Pendaneni

Kutafakari

Usiku wa kuamkia kifo chake, Yesu alipiga magoti ili kuiosha miguu ya wanafunzi wake. 
Alijua ugumu wa kuishi pamoja na umuhimu wa msamaha na kuhudumiana. "Isipokuwa 
nikuoshe," alimwambia Peter, "huna fungu nami." Petro alimpokea Yesu miguuni pake; 
akaoshwa na kuguswa na unyenyekevu na upole wa Kristo. Baadaye alifuata mfano wa Yesu 
na kutumikia ushirika wa waaminifu katika kanisa la kwanza. Yesu anatamani maisha na 
upendo uenee kupitia sisi kama vile utomvu kupitia mzabibu, ili jamii za Kikristo ziwe mwili 
mmoja. Nyakati hizi si rahisi kuishi pamoja kama ilivyokuwa zamani. Mara nyingi, 
tunakabiliwa na mapungufu yetu sisi wenyewe. Wakati mwingine tunashindwa kuwapenda 
wale walio karibu nasi katika jamii, usharika au familia. Kuna wakati ambapo mahusiano kati 
yetu huvunjika kabisa. Katika Kristo tunaalikwa ili kuvikwa vazi la huruma kupitia mianzo 
mipya. Kutambua kwamba tunapendwa na Mungu hutuchochea kupokeana kwa nguvu na 
madhaifu yetu. Hapo ndipo Kristo anakuwa katikati yetu. Ukiwa bila chochote, je, wewe ni 
muundaji wa upatanisho katika ushirika huo wa upendo, ambao ni Mwili wa Kristo, yaani 
Kanisa lake?

Ikidumishwa katika mwendo wa juhudi za ushirikiano, furahini! Kamwe hauko peke yako, 
katika mambo yote unaendelea ukiwa pamoja na kaka na dada zako. Pamoja nao, umeitwa 
kuishi kwa mfano wa jamii. (�e Sources of Taizé (2000) kur. 48-49)

Maombi

Mungu Baba yetu, unatufunulia upendo wako kupitia Kristo na kupitia ndugu na dada zetu. 
Fungua mioyo yetu ili tuweze kukaribishana na tofauti zetu na kuishi maisha ya msamaha. 
Utujalie kuishi kwa umoja katika mwili mmoja, ili zawadi iliyo ndani ya kila mmoja iangazike. 
Twaomba sote pamoja tuwe mfano wa Kristo aliye hai. Amina.

Tuombee makanisa ya Kiinjili ya Kilutheri Kenya (ELCK & KELC)

2017 ulikuwa mwaka wa maadhimisho ya miaka 500 ya Matengenezo wakati Martin Luther 
alipochapisha Hoja 95 za matengenezo ya kanisa aliyobana kwenye mlango wa kanisa la kasri 
la jiji la Wittenberg. Tunafurahi kwamba Walutheri na Wakatoliki wa Roma kule Ujerumani 
walishirikiana kufanya maadhimisho haya kuwa tukio la kiekumene la kufana na lenye 
umuhimu mkubwa katika upatanisho wa Wakristo ulimwenguni. Hili lilifanyika sio tu katika 
nchi ya Ujerumani bali pia katika Kanisa la Kristo kwa ujumla. Kanisa na liendelee na 
matengenezo milele kupitia neema yake Kristo kwa mwongozo wa Roho Mtakatifu. 
Tunayaombea makanisa ya Kilutheri nchini Kenya (ELCK na KELC), kwa maaskofu wakuu 
wao na maaskofu wengine wote wapewe hekima ya kuongoza kundi lao katika njia za haki na 
umoja kwa utukufu wa jina lako takatifu. Amina

SIKU YA 4

Kuomba pamoja

"Siwaiti tena watumishi ... lakini nimewaita mara�ki" (Yohana 15:15)
Rum 8: 26-27 Roho Mtakatifu hutusaidia katika udhaifu wetu 

Lk 11: 1-4 Bwana, tufundishe kuomba

Kutafakari

Mungu ana kiu ya uhusiano nasi wanadamu. Yeye hututafuta kama alivyomtafuta Adamu, 
akimwita kwenye bustani: "Uko wapi?" (Mwa 3: 9). Katika Kristo, Mungu alikuja kukutana 
nasi. Yesu aliishi katika sala, akiungana kwa karibu na Baba yake, wakati akikuza ura�ki na 
wanafunzi wake na wale wote aliokutana nao. Aliwajulisha kuhusu kile ambacho kilikuwa cha 
thamani zaidi kwake: uhusiano wa upendo kati yake na Baba yake, ambaye ni Baba yetu. Yesu 
na wanafunzi waliimba zaburi pamoja, wenye mizizi katika utajiri wa mila yao ya Kiyahudi. 
Wakati mwingine, Yesu alijitenga ili kuomba akiwa peke yake. Sala inaweza kuwa ya faragha 
au ya kushirikisha wengine. Inaweza kuelezea mshangao, malalamiko, maombezi, shukrani 
au ukimya kwa njia rahisi. Wakati mwingine hamu ya kuomba ipo, lakini mtu huwa na hisia 
ya kutoweza kufanya hivyo. Kumgeukia Yesu na kumwambia, "nifundishe", kunaweza 
kutengeneza njia. Tamaa yetu kwa hakika ni maombi. Kukusanyika pamoja katika kikundi 
hutupatia msaada. Kupitia nyimbo, maneno na ukimya, ushirika huundwa. Ikiwa tunasali na 
Wakristo wa mila zingine, tunaweza kushangaa, kuhisi na kuunganishwa na kifungo cha 
ura�ki ambacho hutokana na yule ambaye ni zaidi ya mgawanyiko unaotokea. Mbinu 
mbalimabli zaweza kutumika, lakini ni Roho yule yule anayetuleta pamoja.

Katika sala yetu ya kawaida, upendo wa Yesu unakua ndani yetu, lakini hatujui kwa jinsi gani. 
Maombi ya kawaida hayatuondoi kutoka kwa maombi ya kibinafsi. Mmoja humsaidia 
mwingine. Sasa, tuwe na wakati kila siku wa kufanya upya uhusiano wetu wa kibinafsi na Yesu 
Kristo. (Source: �e Rule of Taizé in French and English Society for Promoting Christian 
Knowledge, Great Britain pp. 19 & 21)

Maombi

Bwana Yesu, maisha yako yote yalikuwa maombi, maelewano kamili na Baba. Kupitia Roho 
wako, tufundishe kuomba kulingana na mapenzi yako ya upendo. Waamini wa ulimwengu 
wote waungane katika maombezi na sifa, na ufalme wako wa upendo uje. Amina.

Tuombee Kanisa la Presbyterian na Makanisa Marekebisho

Makanisa mengi ya Kiprotestanti yamejitolea kwa roho ya kiekumene tangu mwanzo wa 
harakati za kisasa za kiekumene na kuundwa kwa Baraza la Makanisa Ulimwenguni. Wengi 
wa viongozi wao walikuwa na maono mazuri ya kuona Kanisa la Kristo limeunganishwa tena 
kwa kusudi la uinjilisti wa kweli, haswa katika nchi na maeneo ya  misheni. Ushuhuda wa 
maisha yao ya kujitolea uwatie moyo zaidi Wakristo kuweka kwa vitendo maadili ya Injili, 
haswa mahali ambapo Mungu hajulikani sana. Saidia kizazi cha sasa kutokuwa na una�ki 
lakini badala yake kuamsha tena hamu hiyo kwamba tunaweza kutembea pamoja kuelekea 
kwenye umoja ambao Kristo aliuombea. Amina.

 

SIKU YA 5

Kujiacha ubadilishwe na Neno

"Tayari mmepogolewa na neno…" (Yoh 15: 3)

Kumb 30: 11-20 Neno la Mungu liko karibu sana na wewe

Mt 5: 1-12 Heri kwako wewe

Kutafakari

Neno la Mungu liko karibu sana nasi. Ni baraka na ahadi ya furaha. Tukifungua mioyo yetu, 
Mungu huongea nasi na kwa subira na hubadilisha kile kinachokufa ndani yetu. Anaondoa 
kile kinachozuia ukuaji wa maisha halisi, kama vile mkulima hupogoa mzabibu. Kutafakari 
mara kwa mara maandishi ya kibiblia, peke yako au katika kikundi, hubadilisha mtazamo 
wetu. Wakristo wengi husali ujumbe wa “Heri” kila siku. Heri hizo hutufunulia furaha 
ambayo ime�chwa katika ile ambayo haijatimizwa, furaha ambayo iko zaidi ya mateso: heri 
wale ambao, wakiguswa na Roho, hawazuii machozi yao tena lakini wayaacha yatiririke na 
kwa hivyo wanapata faraja. Wanapogundua chemchemi iliyo�chwa ndani ya mandhari yao ya 
ndani, njaa ya haki, na kiu cha kushirikiana na wengine kwa ulimwengu wa amani, hukua 
ndani yao. Tunaitwa kila mara kuimarisha maisha yetu kupitia kwa mawazo na matendo yetu. 
Kuna nyakati ambazo tayari tunaonja, hapa na sasa, baraka ambayo itatimizwa mwishoni 
mwa wakati.

Omba na ufanye kazi ili Mungu atawale. Katika siku yako yote acha Neno la Mungu lipumue 
kazi na kupumzika. Kaa kimya cha ndani katika vitu vyote ili ukae ndani ya Kristo. Jazwa na 
roho ya Heri, furaha, unyenyekevu, rehema. (Maneno haya husomwa kila siku na Masista wa 
Jumuiya ya Grandchamp)

Maombi

Heri wewe, Mungu Baba yetu, kwa zawadi ya neno lako katika Maandiko Matakatifu. Heri 
wewe kwa nguvu yake ya kubadilisha. Tusaidie kuchagua maisha na utuongoze na Roho wako, 
ili tuweze kupata furaha ambayo kwayo unataka sana kushiriki nasi. Amina.

Tuyaombee Makanisa yote ya Pentekoste na ya Kiinjilisti 

Maeneo mengi yaliyo na fadhaaa nyingi nchini Kenya yana makanisa ya Kiinjili ambapo ibada 
kali za sifa kwa Bwana hufanyika kila Jumapili. Watu maskini huonyesha imani yao katika 
nyimbo za jadi na maombezi. Kristo yuko hai maishani mwao na ni tumaini la maisha bora ya 
baadaye kutokana na shida. Wacha tufurahi kwamba wanaadhimisha Injili kwa furaha na kwa 
moyo wote. Tunawaombea wachungaji wao ili waweze kuwaletea mikutanoni mwao 
mwangaza wa nuru na amani. Bwana azibariki familia zao na awape wote fursa. Wacha 
tuombe tukiongozwa na Neno la Mungu ambalo ni kweli ili wasipotoshwe na maono na 
unabii wa uwongo.

 



MAELEZO

Wapendwa, Ndugu na dada katika Kristo, mada ya mwaka huu ya wiki ya kuombea umoja wa 
Kikristo iliandaliwa na jamii ya watawa ya Grandchamp nchini Uswizi wakishirikiana na 
Baraza la Makanisa Ulimwenguni (WCC) na Baraza la Pontio (Rome) la Kukuza Umoja wa 
Kikristo. Jamii ya Grandchamp ina utamaduni mrefu wa kiekumene. Inao watawa 50 kutoka 
desturi mbali mbali ya Kikristo na mataifa mbali mbali waliojitolea kwa maisha ya sala ya 
kimya, kutafakari kila siku juu ya neno la Mungu na siri ya Kristo. Mandhari imeongozwa 
kutokana na uzoefu wao wa kila siku. Watawa ni ushuhuda wa Umoja unaotamaniwa sana na 
Bwana wetu Yesu Kristo. Tunakumbushwa kwamba umoja wetu unazingatia utu wa Kristo. 
Kadiri tunavyomkaribia Kristo, ndivyo tunavyokaribiana sisi kwa sisi. Umoja huu umewekwa 
katika upendo wa Kristo. Mada ya mwaka huu imechukuliwa kutoka Injili ya Yohana 15:1-17. 
Picha za mzabibu, mtunza mizabibu na matawi zinafaa kabisa tunapoendelea na safari yetu 
kuelekea umoja unaoonekana wa Kanisa la Kristo. Umoja wetu unatoka kwa umoja wa 
Mungu wa Utatu (Mungu Baba, Mwana, na Roho Mtakatifu). Katika hamu yetu ya 
kushirikiana pamoja na kutafuta umoja, tunaalikwa kujikita tena kwa Kristo, kupitia 
kusikiliza, kukaa kimya, na umakini kwa neno la Mungu. Neno linasema: "Ninyi mkikaa 
ndani yangu, na maneno yangu yakikaa ndani yenu, ombeni mtakalo lolote nanyi 
mtatendewa," anasema Yesu. (Yn 15: 7).

Umoja unaotamaniwa sana na Kristo hautatimizwa bila kujitolea. Tunajua jinsi 
tunavyopingana tunapotembea katika njia ya umoja. Wakati tunakiri barabara iliyosa�ri hadi 
sasa na matunda ya ushirika wa kiekumene kwa zaidi ya karne moja, bado tunahitaji 
kupogolewa ili tuweze kuzaa matunda mengi kuelekea kwenye umoja wetu. Kazi ya kupogoa 
ni shughuli isiyofurahisha. Ikiwa kweli tunataka kuwa wa Kristo, kama matawi tofauti 
yaliyopandikizwa kwenye mti huo huo, tunahitaji kukubali kukatwa. Hii ndio bei ambayo kila 
mmoja anahitaji kulipa ili ku�kia umoja wa Kikristo. Hivyo, tukubali kukatwa. Wapendwa, 
Jamii ya Grandchamp inatualika kugundua tena kiini cha umoja wetu wa Kikristo 
unaozingatia na kutia nanga juu ya Kristo, ambaye nje yake hakuna maisha kamwe. Mbali na 
Kristo, hatuwezi kuzaa matunda. Kwa hivyo mwaliko wa kukaa ndani yake kadiri 
tunavyomkaribia Kristo, ndivyo tutakavyokaribiana mmoja kwa mwingingine.

Nyenzo hizi zimeandaliwa kulingana na hali ya eneo letu na Jumuiya ya Kimataifa ya 
Kiekumene Kenya (IEM-Kenya). Zimeundwa kutumika katika sherehe moja ya kiekumene au 
katika sherehe zetu za kiliturujia za kila siku au za kila wiki. Ningependa kuhimiza sherehe 
zaidi za kiekumene ili tuweze kupata furaha ya kuwa pamoja katika Kristo. Tumealikwa 
kusikiliza pamoja neno la Mungu. Njia yetu thabiti ya kuelewa haya vizuri ni kuunda vikundi 
vya kiekumene vya sala katika vitongoji vyenu ili kutafakari pamoja neno la Mungu. 
Natamani hii isiwe sherehe ya kipekee ya kiekumene lakini ile ya kuendelezwa kwa mwaka 
mzima.

Mungu abariki juhudi zetu za kuelekea kwenye umoja unaoonekana katika Kristo, na 
unaozingatia neno la Mungu.

Fr. Maganya Innocent,M.Afr

Mwenyekiti wa IEM-Kenya

tofauti kutoka kwetu. Hili ni tunda muhimu, zawadi ya uponyaji kwa mafarakano ndani yetu, 
kati yetu, na ulimwenguni.

L: Kwa amani tumwombe Bwana: Bwana, wewe ni mtunza mizabibu ambaye anatujali kwa 
upendo. Unatuita tuone uzuri wa kila tawi lililounganishwa na mzabibu, uzuri wa kila mtu. Na 
bado, mara nyingi tofauti za wengine hutufanya tuogope. Tunajiondoa wenyewe. Uaminifu 
wetu kwako umeachwa. Uadui unakua kati yetu. Njoo uelekeze mioyo yetu kwako mara 
nyingine tena. Utujalie kuishi kutokana na msamaha wako ili tuwe pamoja na kulisifu jina 
lako.

Litania ya sifa C: Wewe unayetuita tuwe sifa katikati ya dunia: utukufu kwako!

R1: Tunaimba sifa yako katikati ya ulimwengu na kati ya watu wote, R2: Tunaimba sifa zako 
katikati ya uumbaji na kati ya viumbe vyote. C: Wewe unayetuita tuwe sifa katikati ya dunia: 
utukufu kwako!

R1: Tunaimba sifa yako kati ya mateso na machozi,

R2: Tunaimba sifa yako kati ya ahadi na mafanikio.

C: Wewe unayetuita tuwe sifa katikati ya dunia: utukufu kwako!

R1: Tunaimba sifa zako katika sehemu za mizozo na kutokuelewana; R2: Tunaimba sifa zako 
katika sehemu za kukutana na upatanisho. C: Wewe unayetuita tuwe sifa katikati ya dunia: 
utukufu kwako!

R1: Tunaimba sifa yako katikati ya mipasuko na mafarakano,

R2: Tunaimba sifa yako katikati ya maisha na kifo, kuzaliwa kwa mbingu mpya na dunia 
mpya.

C: Wewe unayetuita tuwe sifa katikati ya dunia: utukufu kwako! Wimbo: (Ulichagua mahali 
hapo)

Mkesha wa Kwanza Kukaa Katika Kristo: Umoja wa mtu mzima

Zaburi: 103 (kuimba)

Kusoma: Yoh 15: 1-17

Ukimya mfupi (takriban dakika 1)

Kwaya Maombezi

R: Mungu wa upendo, kupitia Kristo ulituambia: "Hamkunichagua lakini mimi nilichagua 
ninyi". Unatutafuta, unatualika kupokea ura�ki wako na kukaa ndani yake. Tufundishe kujibu 
kwa undani zaidi mwaliko huu, na kukua katika maisha ambayo ni kamili zaidi.

C: Furaha ya mioyo yetu iko kwa Mungu. (ikiimbwa, uk. 20)

R: Mungu wa uzima, unatuita kuwa sifa katikati ya ulimwengu na kukaribishana kama zawadi 
ya neema yako. Naomba macho yako ya upendo, ambayo hukaa juu ya kila mtu, itufungue sisi 
kupokeana kama vile sisi tulivyo.

C: Furaha ya mioyo yetu iko kwa Mungu.

Kitendo: Kushiriki Ishara ya Amani

R: Bwana anatuita tuungane kati yetu. Yeye hutupa amani yake na anatualika kuishiriki. 
Wacha tubadilishane ishara ya amani yake na majirani zetu. Kila mtu huwageukia wale walio 
karibu nao na hutoa ishara ya amani, kulingana na muktadha wao wa eneo hilo.

Mkesha wa Tatu: Umoja wa watu wote na viumbe vyote

Zaburi: 96 (ikiimbwa)
Kusoma: Ufu. 7: 9-12 Ukimya (takriban dakika 1) Kwaya

Maombezi
R: Mungu wa uhai, umeumba kila mwanadamu kwa sura yako na mfano wake. Tunaimba sifa 
yako kwa zawadi ya tamaduni zetu nyingi, maonyesho ya imani, mila na makabila. Utupe 
ujasiri siku zote wa kupinga udhalimu na chuki kulingana na rangi, tabaka, jinsia, dini, na 
hofu ya wale wasiojipenda sisi wenyewe.

C: Mungu wa amani, Mungu wa upendo, ndani yetu kuna tumaini letu!

R: Mungu mwenye huruma, umetuonyesha katika Kristo kwamba sisi ni umoja ndani yako. 
Tufundishe kutumia zawadi hii ulimwenguni ili waumini wa imani zote katika kila nchi 
waweze kusikilizana na kuishi kwa amani.

C: Mungu wa amani, Mungu wa upendo, ndani yetu kuna tumaini letu!

R: Ee Yesu, ulikuja ulimwenguni na ushiriki kikamilifu katika ubinadamu wetu. Unajua  
ugumu wa maisha kwa watu wanaoteseka kwa njia nyingi tofauti. Roho wa huruma na 
atusukume kushiriki muda wetu, maisha na mali zetu na wale wote wanaohitaji.

C: Mungu wa amani, Mungu wa upendo, ndani yetu kuna tumaini letu!

R: Roho Mtakatifu, unasikia ghadhabu ya uumbaji wako uliojeruhiwa na kilio cha wale 
ambao tayari wanaugua mabadiliko ya hali ya hewa. Tuongoze kuelekea tabia mpya. Naomba 
tujifunze kuishi kwa umoja kama sehemu ya uumbaji wako.

C: Mungu wa amani, Mungu wa upendo, ndani yetu kuna tumaini letu!

Kitendo: Kuhamia katikati na kwenda ulimwenguni (iliyoongozwa na maandishi ya 
Dorotheus wa Gaza)

R: Tumeitwa kuwa wahudumu wa uponyaji wa Mungu na upendo wa kupatanisha. Kazi hii 
inaweza kuzaa tu tunapokaa ndani ya Mungu, kama matawi ya mzabibu wa kweli ambaye ni 
Yesu Kristo. Tunapokaribia Mungu tunakaribiana. Fikiria mduara uliochorwa chini. Fikiria 
kwamba mduara huu ni ulimwengu. (Watu walioteuliwa husimama na kuunda duara 
kuzunguka mshumaa wa kati.)

R: Kituo kinawakilisha Mungu, na njia za kituo hicho ni njia tofauti ambazo watu huishi. 
Wakati watu wanaoishi katika ulimwengu huu, wakitamani kujikurubisha kwa Mungu, 
(tembea kuelekea katikati ya duara… Watu huchukua hatua kadhaa kuelekea katikati).

R ... kwa kadiri wanavyosogea katikati, kwa Mungu, wanasogea karibu na kila mmoja. Na 
kadiri wanavyokaribiana…. (Watu huhamia katikati pamoja).

SIKU YA 1

Kuitwa na Mungu

"Hamkunichagua mimi lakini mimi niliwachagua ninyi" (Yn 15: 16a) 

Mwa 12: 1-4 Wito wa Ibrahimu

Yoh 1: 35-51 Wito wa wanafunzi wa kwanza

Kutafakari

Mwanzo wa safari ni mwanadamu anapokumbana na Mungu, kati ya aliyeumbwa na 
Muumba, kati ya wakati na umilele. Ibrahimu alisikia wito: "Nenda kwenye nchi 
nitakayokuonyesha". Kama Ibrahimu, tumeitwa kuacha yale tunayoyajua na kwenda mahali 
pale Mungu ametuandalia katika kina cha mioyo yetu. Njiani tunazidi kuwa watu ambao 
Mungu ametutaka tuwe tangu mwanzo. Na kwa kufuata wito ambao umeelekezwa kwetu, 
tunakuwa baraka kwa wapendwa wetu, majirani zetu, na ulimwengu wote. Upendo wa Mungu 
hututafuta. Mungu alikua mwanadamu ndani yake Yesu, ambaye ndani yake tunakutana na 
macho ya Mungu. Katika maisha yetu, vile Injili ya Yohana isemavyo, wito wa Mungu 
unasikika kwa njia tofauti tofauti. Tuliguswa na upendo wake tukaanza safari. 
Tunapokumbana naye hivi, tunatembea kwenye njia ya uongovu - mwanzo mzuri wa 
uhusiano wa upendo ambao huanza upya kila wakati.

Siku moja ulielewa kuwa, bila wewe kujua, neno ndiyo lilikuwa limeandikwa tayari katika kina 
cha ndani ya dhamira yako. Kwa hivyo ulichagua kwenda mbele ukifuata nyayo zake Kristo…. 
Katika ukimya mbele za Kristo, ulimsikia akisema, "Njoo, nifuate; nitakupa mahali pa kuutuliza 
moyo wako.” (�e Sources of Taizé (2000) p. 52)

Maombi

Yesu Kristo, unatutafuta, unatamani kutugawia ura�ki wako na kutuongoza kwenye maisha 
ambayo ni makamilifu zaidi. Tupe ujasiri wa kujibu wito wako ili tuweze kuongoka na kuwa 
mashahidi wa huruma yako pote ulimwenguni. Amina.

Sasa tuyaombee Makanisa ya Orthodox

Kila siku, tutaombea uongofu kwa Kristo wa Kanisa fulani, tukiamini kuwa tukijibidisha 
kumkaribia Kristo kwa kumuiga kila siku, tutakaribiana naye kama wafuasi wa Injili. Leo 
tunayaombea Makanisa Matakatifu ya ki-Orthodox, kwa Kiongozi Mkuu wa Istanbul, 
Bartholomeo, kwa Kiongozi Mkuu wa Moscow, Kyrill, kwa Kiongozi Mkuu wa Ugiriki wa 
Jerusalem, Kiongozi Mkuu wa Cairo, wale viongozi wa Antiokia na makanisa mengine 
pamoja na waamini wao. Tunaomba kwamba wote wawe waaminifu kwa Injili ya Kristo na 
kwamba wamkaribie Kristo katika maisha yao ya kila siku. Tunawaombea haswa waumini wa 
Kanisa Mashariki ya Kati ambao wanahamia kwa idadi kubwa kwa sababu ya vita au mateso; 
Bwana awahurumie, awaonyeshe upendo wake na awalinde. 

Amina.

SIKU YA 2

Kukomaa kwa ndani

"Kaeni ndani yangu ninvyokaa ndani yenu" (Yoh 15: 4a)

Efe 3: 14-21 Kristo aendelee kukaa ndani ya mioyo yetu

Lk 2: 41-52 Mariamu aliyaweka yote moyoni

Kutafakari

Kukumbana na Kristo kunaleta matokeo ya kukaa naye na kukaa ndani yake: wakati ambapo 
matunda hukomaa. Kuwa binadamu kamili, kama sisi, Kristo alikua na kukomaa. Aliishi 
maisha sahili yaliyokuwa kwenye misingi ya dini yake ya Kiyahudi. Katika maisha yake ya siri 
kule Nazareti ambapo inaonekana hakuna kitu cha ajabu kilichotokea, uwepo wa Baba 
ulimlisha. Mariamu ali�kiria matendo ya Mungu katika maisha yake na ya mtoto wake. 
Aliweka mambo haya yote moyoni mwake. Kwa hivyo, pole pole, alikubali siri ya Kristo. Sisi 
pia tunahitaji kipindi kirefu cha kukomaa katika maisha yetu ili kutuliza kina cha upendo wa 
Kristo kumruhusu akae ndani yetu na sisi tukae ndani yake bila sisi kujua jinsi Roho 
Mtakatifu humfanya Kristo akae ndani ya mioyo yetu. Na ni kwa njia ya maombi, kwa 
kusikiliza neno, kushiriki na wengine, kwa kutekeleza kile tumeelewa, ndipo kiumbe cha 
ndani kinaimarishwa.

"Kumruhusu Kristo ashuke hadi kinani mwa utu wetu ... Aweze kupenya katika maeneo ya akili 
na moyo, atasikia mwili wetu hadi ndani yetu, ili sisi pia siku moja tupate kina cha rehema." 
(�e Sources of Taizé (2000) p. 134)

Maombi

Roho Mtakatifu, twaomba tupokee ndani ya mioyo yetu uwepo wa Kristo, na tuuthamini 
kama siri ya upendo. Ilishe sala yetu, angaza usomaji wetu wa maandiko matakatifu, tenda 
kupitia sisi, ili matunda ya zawadi zako ziweze kukua kwa uvumilivu ndani yetu. Amina.

Na tuombee Ushirika wa Anglikana

Kanisa hili linapata msukosuko mkubwa kwa sababu ya maswala yanayogawanya sehemu 
mbali mbali za Kanisa ulimwenguni. Tunamwombea Askofu Mkuu wa Canterbury ambaye 
ndiye Mkuu wa Kanisa la Anglikana, kwa maaskofu wote, wachungaji na waamini wa kanisa 
hilo: kwa uongofu wao wa daima kwa Kristo na huduma yao kwa masikini katika jamii. 
Tunaliombea hasa Kanisa la Anglikana la Kenya na Askofu Mkuu wake, Mheshimiwa 
Mchungaji Dk Jackson Ole Sapit; ili aweze kulitunza kanisa lake kwa umoja na amani. Amina

R ... kadiri wanavyomkaribia Mungu. (Wabebaji wa mishumaa wanapo�ka katikati kila 
mmoja anawasha mshumaa wake. Wanaposimama pamoja kituoni; wote huweka wakati wa 
sala kwa kimya).

Ukimya Mfupi: (takriban dakika 1)

Sala ya Bwana

L: Kwa maneno ambayo Yesu alitufundisha, hebu sasa tuombe pamoja:

C: Baba yetu uliye mbinguni, jina lako litukuzwe, ufalme wako uje, mapenzi yako yatimizwe 
duniani kama mbinguni. Utupe leo mkate wetu wa kila siku. Utusamehe dhambi zetu kama 
sisi tunawasamehe wale wanaotukosea. Usitutie kwenye majaribu lakini utuokoe na uovu. 
Kwa maana ufalme, nguvu, na utukufu ni vyako sasa na hata milele. Amina.

Wimbo: Waliochaguliwa kijijini (Wakati wa kuimba washikaji wa mishumaa wanarudi na 
kushiriki na mkutano kusanyiko ambalo wamepokea kwa kuwasha mishumaa yao).

R: Kiroho na mshikamano vimeunganishwa bila kutenganishwa. Maombi na vitendo ni 
pamoja. Tunapokaa ndani ya Kristo, tunapokea Roho wa ujasiri na hekima ya kuchukua hatua 
dhidi ya udhalimu wote na uonevu. Tunasema pamoja:

C: Omba na ufanye kazi ili Mungu atawale. Katika siku yako yote acha Neno la Mungu 
lipumue kazi na kupumzika. Kaa kimya cha ndani katika vitu vyote ili ukae ndani ya Kristo. 
Jazwa na roho ya Heri: furaha, unyenyekevu, rehema.

Kwaya 
Baraka
L: Kuwa kitu kimoja, ili ulimwengu uamini! Kaa katika upendo wake, nenda ulimwenguni na 
uzae matunda ya upendo huu.

C: Mungu wa tumaini na atujaze furaha yote na amani yote katika imani, ili tuzidi kuwa na 
tumaini kwa nguvu ya Roho Mtakatifu. Kwa jina la Baba, Mwana na Roho Mtakatifu. Amina.

Wimbo wa mwisho (utachaguliwa ndani) au "Enda Nasi"

R: Mungu anayekusanya, ulituunganisha pamoja kama mzabibu mmoja katika Mwana wako 
Yesu. Roho wako wa upendo na akae ndani yetu kwenye mikutano ya parokia na mikutano ya 
kiekumene ya mahali hapo. Upe ruzuku kwamba kwa pamoja tunaweza kukusherehekea kwa 
furaha.

C: Furaha ya mioyo yetu iko kwa Mungu.

R: Mungu wa shamba moja la mizabibu, unatuita tukae katika upendo wako kwa kila 
tunachofanya na kusema. Imeguswa na wema wako, utujalie sisi kuwa kielelezo cha upendo 
huo katika nyumba zetu na mahali pa kazi. Naomba tufungue njia ya kuziba mashindano na 
kushinda mivutano.

C: Furaha ya mioyo yetu iko kwa Mungu

Kitendo: Wakati wa ukimya

R: Mara nyingi tuna�kiria sala kama kitu tunachofanya, shughuli yetu wenyewe. Katika 
wakati huu mfupi tumealikwa kwenye ukimya wa ndani, na kuachana na kelele na wasiwasi 
wote wa maisha na mawazo yetu. Katika ukimya huu hatua ni ya Mungu. Tumeitwa tu kukaa 
katika upendo wa Mungu, kupumzika ndani yake.

Ukimya (takriban dakika 5)

Kwaya

Mkesha wa pili: Umoja unaoonekana wa Wakristo Zaburi: 85 (imeimbwa)

Kusoma: 1 Kor 1: 10-13a Ukimya (takriban dakika 1) Kwaya

Maombezi
R: Roho Mtakatifu, unaunda na kuunda tena kanisa mahali pote. Njoo na kunong'oneza 
ndani ya mioyo yetu sala ambayo Yesu alimwambia Baba yake usiku wa kuamkia kwa 
mapenzi yake: "ili wote wawe kitu kimoja… ili ulimwengu uamini"

C: Kyrie eleison (Bwana huruma)

R: Bwana Yesu, Mfalme wa Amani, washa moto wa upendo wako ndani yetu ili tuhuma, 
dharau na kutokuelewana kukome kanisani. Acha kuta zinazotutenganisha zianguke.

C: Kyrie eleison (Bwana uhurumie)

R: Roho Mtakatifu, Mfariji wa yote, fungua mioyo yetu kwa msamaha na upatanisho na 
uturudishe kutoka kwa kutangatanga kwetu

C: Kyrie eleison (Bwana huruma)

R: Bwana Yesu, mpole na mnyenyekevu wa moyo, utupe umaskini wa roho ili tupokee 
kutotarajiwa kwa neema yako.

C: Kyrie eleison (Bwana utuhurumie)

R: Roho Mtakatifu, kamwe huwaacha wanaume, wanawake na watoto wanaoteswa kwa 
uaminifu wao kwa injili. Wape nguvu na ujasiri, na uwaunge mkono wale wanaowasaidia.

C: Kyrie eleison (Bwana utuhurumie)

UTANGULIZI
Pamoja na ndugu na dada zetu Wakristo ulimwenguni kote, wiki hii tunaadhimisha

Wiki ya Maombi ya Umoja wa Kikristo (WOPCU, 2021).Tunaungana na wenye shauku katika 
maombi ya Bwana na mwokozi wetu,Yesu Kristo, jinzi tunavyosoma katika Injili ya Yohana 
17: 20-21. Tunakumbuka wiki hii sio kwa kuomba tu, bali pia kwa kujitolea kutenda hivi 
mwaka huu mzima kwa moyo huo huo.

Kikundi hiki cha kiekumene cha kimataifa kilifadhiliwa kwa pamoja na Baraza la Papa (pale 
Rome) la Kukuza Umoja wa Kikristo, pia na Tume ya Imani na Utaratibu ya Baraza la 
Makanisa Ulimwenguni (WCC) kuandaa vifaa vya Wiki ya Maombi ya Umoja wa Kikristo 
mwaka huu, 2021. Vikundi hivi viwili vilikutana kule Grandchamp, Areuse, katika jimbo la 
Neuchatel, Uswizi, tarehe 15-18 Septemba 2020. Baraza la Makanisa Ulimwenguni lilialika 
Jumuiya ya Grandchamp kuchagua mada na kuandika nakala ya kwanza ya Wiki ya Maombi. 
Jamii yote ilifanya kazi kwa muda wa miezi kadhaa kisha ikaunda msingi wa kazi ya kuvutia 
iliyofanywa na kikundi cha kimataifa.

Jumuiya ya Grandchamp ni jamii ya utawa ambayo huleta pamoja akina dada kutoka 
makanisa ya nchi mbali mbali. Jumuiya hii ilianzishwa katika nusu ya kwanza ya karne ya 
ishirini, na tangu kuanzishwa kwake imekuwa na uhusiano wa karibu na Jumuiya ya Taizé na 
Abbé Paul Couturier, mtu maarufu katika historia ya Wiki ya Maombi kwa Umoja wa 
Kikristo. Leo kuna akina dada hamsini katika jamii, wamejitolea kutafuta njia za upatanisho 
kati ya Wakristo, familia nzima ya binadamu, na kwa heshima ya uumbaji wote.

                                                
AGIZO LA SHEREHE

Kaeni katika pendo langu nanyi mtazaa matunda mengi (taz. Yoh 15: 5-9)

L: Kiongozi

C: Kusanyiko R: Msomaji

Mwaliko kwa maombi Wimbo wa Kuingia

Wimbo unaomwomba Roho Mtakatifu (ichaguliwe ndani) Neno la Karibu

L: Neema ya Bwana Yesu Kristo, upendo wa Mungu na ushirika wa Roho Mtakatifu iwe nanyi 
daima

C: Na pia na wewe.

R2: Ni hamu kuu ya Mungu, iliyoonyeshwa na Yesu, kwamba tuweze kumjia na kukaa ndani 
yake. Anatungojea bila kuchoka, akitumaini kwamba, tukiungana naye kwa upendo, tutazaa 
matunda ambayo yataleta uzima kwa wote. Kukabiliwa na tofauti ya 'yule mwingine', tuna 
hatari ya kujitenga ndani yetu na kuona tu kile kinachotutenganisha. Lakini hebu tusikilize 
jinsi Kristo anatuita tukae katika upendo wake, na hivyo tuzae matunda mengi.

R1: Katika nyakati tatu za maombi zinazofuata, tunakumbuka mwito wa Kristo, tunageukia 
upendo wake, kwa yeye ambaye ndiye kitovu cha maisha yetu. Kwa maana njia ya umoja 
huanza katika uhusiano wetu wa karibu na Mungu. Kukaa katika upendo wake kunaimarisha 
hamu ya kutafuta umoja na upatanisho na wengine. Mungu hutufungua kwa wale ambao ni 

SIKU YA 3

Kuunda mwili mmoja

"Pendaneni kama vile mimi nilivyowapenda ninyi" (Yoh 15: 12b)

Kol 3: 12-17 Jivike na moyo wa  huruma

Yoh 13: 1-15; 34-35 Pendaneni

Kutafakari

Usiku wa kuamkia kifo chake, Yesu alipiga magoti ili kuiosha miguu ya wanafunzi wake. 
Alijua ugumu wa kuishi pamoja na umuhimu wa msamaha na kuhudumiana. "Isipokuwa 
nikuoshe," alimwambia Peter, "huna fungu nami." Petro alimpokea Yesu miguuni pake; 
akaoshwa na kuguswa na unyenyekevu na upole wa Kristo. Baadaye alifuata mfano wa Yesu 
na kutumikia ushirika wa waaminifu katika kanisa la kwanza. Yesu anatamani maisha na 
upendo uenee kupitia sisi kama vile utomvu kupitia mzabibu, ili jamii za Kikristo ziwe mwili 
mmoja. Nyakati hizi si rahisi kuishi pamoja kama ilivyokuwa zamani. Mara nyingi, 
tunakabiliwa na mapungufu yetu sisi wenyewe. Wakati mwingine tunashindwa kuwapenda 
wale walio karibu nasi katika jamii, usharika au familia. Kuna wakati ambapo mahusiano kati 
yetu huvunjika kabisa. Katika Kristo tunaalikwa ili kuvikwa vazi la huruma kupitia mianzo 
mipya. Kutambua kwamba tunapendwa na Mungu hutuchochea kupokeana kwa nguvu na 
madhaifu yetu. Hapo ndipo Kristo anakuwa katikati yetu. Ukiwa bila chochote, je, wewe ni 
muundaji wa upatanisho katika ushirika huo wa upendo, ambao ni Mwili wa Kristo, yaani 
Kanisa lake?

Ikidumishwa katika mwendo wa juhudi za ushirikiano, furahini! Kamwe hauko peke yako, 
katika mambo yote unaendelea ukiwa pamoja na kaka na dada zako. Pamoja nao, umeitwa 
kuishi kwa mfano wa jamii. (�e Sources of Taizé (2000) kur. 48-49)

Maombi

Mungu Baba yetu, unatufunulia upendo wako kupitia Kristo na kupitia ndugu na dada zetu. 
Fungua mioyo yetu ili tuweze kukaribishana na tofauti zetu na kuishi maisha ya msamaha. 
Utujalie kuishi kwa umoja katika mwili mmoja, ili zawadi iliyo ndani ya kila mmoja iangazike. 
Twaomba sote pamoja tuwe mfano wa Kristo aliye hai. Amina.

Tuombee makanisa ya Kiinjili ya Kilutheri Kenya (ELCK & KELC)

2017 ulikuwa mwaka wa maadhimisho ya miaka 500 ya Matengenezo wakati Martin Luther 
alipochapisha Hoja 95 za matengenezo ya kanisa aliyobana kwenye mlango wa kanisa la kasri 
la jiji la Wittenberg. Tunafurahi kwamba Walutheri na Wakatoliki wa Roma kule Ujerumani 
walishirikiana kufanya maadhimisho haya kuwa tukio la kiekumene la kufana na lenye 
umuhimu mkubwa katika upatanisho wa Wakristo ulimwenguni. Hili lilifanyika sio tu katika 
nchi ya Ujerumani bali pia katika Kanisa la Kristo kwa ujumla. Kanisa na liendelee na 
matengenezo milele kupitia neema yake Kristo kwa mwongozo wa Roho Mtakatifu. 
Tunayaombea makanisa ya Kilutheri nchini Kenya (ELCK na KELC), kwa maaskofu wakuu 
wao na maaskofu wengine wote wapewe hekima ya kuongoza kundi lao katika njia za haki na 
umoja kwa utukufu wa jina lako takatifu. Amina

SIKU YA 4

Kuomba pamoja

"Siwaiti tena watumishi ... lakini nimewaita mara�ki" (Yohana 15:15)
Rum 8: 26-27 Roho Mtakatifu hutusaidia katika udhaifu wetu 

Lk 11: 1-4 Bwana, tufundishe kuomba

Kutafakari

Mungu ana kiu ya uhusiano nasi wanadamu. Yeye hututafuta kama alivyomtafuta Adamu, 
akimwita kwenye bustani: "Uko wapi?" (Mwa 3: 9). Katika Kristo, Mungu alikuja kukutana 
nasi. Yesu aliishi katika sala, akiungana kwa karibu na Baba yake, wakati akikuza ura�ki na 
wanafunzi wake na wale wote aliokutana nao. Aliwajulisha kuhusu kile ambacho kilikuwa cha 
thamani zaidi kwake: uhusiano wa upendo kati yake na Baba yake, ambaye ni Baba yetu. Yesu 
na wanafunzi waliimba zaburi pamoja, wenye mizizi katika utajiri wa mila yao ya Kiyahudi. 
Wakati mwingine, Yesu alijitenga ili kuomba akiwa peke yake. Sala inaweza kuwa ya faragha 
au ya kushirikisha wengine. Inaweza kuelezea mshangao, malalamiko, maombezi, shukrani 
au ukimya kwa njia rahisi. Wakati mwingine hamu ya kuomba ipo, lakini mtu huwa na hisia 
ya kutoweza kufanya hivyo. Kumgeukia Yesu na kumwambia, "nifundishe", kunaweza 
kutengeneza njia. Tamaa yetu kwa hakika ni maombi. Kukusanyika pamoja katika kikundi 
hutupatia msaada. Kupitia nyimbo, maneno na ukimya, ushirika huundwa. Ikiwa tunasali na 
Wakristo wa mila zingine, tunaweza kushangaa, kuhisi na kuunganishwa na kifungo cha 
ura�ki ambacho hutokana na yule ambaye ni zaidi ya mgawanyiko unaotokea. Mbinu 
mbalimabli zaweza kutumika, lakini ni Roho yule yule anayetuleta pamoja.

Katika sala yetu ya kawaida, upendo wa Yesu unakua ndani yetu, lakini hatujui kwa jinsi gani. 
Maombi ya kawaida hayatuondoi kutoka kwa maombi ya kibinafsi. Mmoja humsaidia 
mwingine. Sasa, tuwe na wakati kila siku wa kufanya upya uhusiano wetu wa kibinafsi na Yesu 
Kristo. (Source: �e Rule of Taizé in French and English Society for Promoting Christian 
Knowledge, Great Britain pp. 19 & 21)

Maombi

Bwana Yesu, maisha yako yote yalikuwa maombi, maelewano kamili na Baba. Kupitia Roho 
wako, tufundishe kuomba kulingana na mapenzi yako ya upendo. Waamini wa ulimwengu 
wote waungane katika maombezi na sifa, na ufalme wako wa upendo uje. Amina.

Tuombee Kanisa la Presbyterian na Makanisa Marekebisho

Makanisa mengi ya Kiprotestanti yamejitolea kwa roho ya kiekumene tangu mwanzo wa 
harakati za kisasa za kiekumene na kuundwa kwa Baraza la Makanisa Ulimwenguni. Wengi 
wa viongozi wao walikuwa na maono mazuri ya kuona Kanisa la Kristo limeunganishwa tena 
kwa kusudi la uinjilisti wa kweli, haswa katika nchi na maeneo ya  misheni. Ushuhuda wa 
maisha yao ya kujitolea uwatie moyo zaidi Wakristo kuweka kwa vitendo maadili ya Injili, 
haswa mahali ambapo Mungu hajulikani sana. Saidia kizazi cha sasa kutokuwa na una�ki 
lakini badala yake kuamsha tena hamu hiyo kwamba tunaweza kutembea pamoja kuelekea 
kwenye umoja ambao Kristo aliuombea. Amina.

 

SIKU YA 5

Kujiacha ubadilishwe na Neno

"Tayari mmepogolewa na neno…" (Yoh 15: 3)

Kumb 30: 11-20 Neno la Mungu liko karibu sana na wewe

Mt 5: 1-12 Heri kwako wewe

Kutafakari

Neno la Mungu liko karibu sana nasi. Ni baraka na ahadi ya furaha. Tukifungua mioyo yetu, 
Mungu huongea nasi na kwa subira na hubadilisha kile kinachokufa ndani yetu. Anaondoa 
kile kinachozuia ukuaji wa maisha halisi, kama vile mkulima hupogoa mzabibu. Kutafakari 
mara kwa mara maandishi ya kibiblia, peke yako au katika kikundi, hubadilisha mtazamo 
wetu. Wakristo wengi husali ujumbe wa “Heri” kila siku. Heri hizo hutufunulia furaha 
ambayo ime�chwa katika ile ambayo haijatimizwa, furaha ambayo iko zaidi ya mateso: heri 
wale ambao, wakiguswa na Roho, hawazuii machozi yao tena lakini wayaacha yatiririke na 
kwa hivyo wanapata faraja. Wanapogundua chemchemi iliyo�chwa ndani ya mandhari yao ya 
ndani, njaa ya haki, na kiu cha kushirikiana na wengine kwa ulimwengu wa amani, hukua 
ndani yao. Tunaitwa kila mara kuimarisha maisha yetu kupitia kwa mawazo na matendo yetu. 
Kuna nyakati ambazo tayari tunaonja, hapa na sasa, baraka ambayo itatimizwa mwishoni 
mwa wakati.

Omba na ufanye kazi ili Mungu atawale. Katika siku yako yote acha Neno la Mungu lipumue 
kazi na kupumzika. Kaa kimya cha ndani katika vitu vyote ili ukae ndani ya Kristo. Jazwa na 
roho ya Heri, furaha, unyenyekevu, rehema. (Maneno haya husomwa kila siku na Masista wa 
Jumuiya ya Grandchamp)

Maombi

Heri wewe, Mungu Baba yetu, kwa zawadi ya neno lako katika Maandiko Matakatifu. Heri 
wewe kwa nguvu yake ya kubadilisha. Tusaidie kuchagua maisha na utuongoze na Roho wako, 
ili tuweze kupata furaha ambayo kwayo unataka sana kushiriki nasi. Amina.

Tuyaombee Makanisa yote ya Pentekoste na ya Kiinjilisti 

Maeneo mengi yaliyo na fadhaaa nyingi nchini Kenya yana makanisa ya Kiinjili ambapo ibada 
kali za sifa kwa Bwana hufanyika kila Jumapili. Watu maskini huonyesha imani yao katika 
nyimbo za jadi na maombezi. Kristo yuko hai maishani mwao na ni tumaini la maisha bora ya 
baadaye kutokana na shida. Wacha tufurahi kwamba wanaadhimisha Injili kwa furaha na kwa 
moyo wote. Tunawaombea wachungaji wao ili waweze kuwaletea mikutanoni mwao 
mwangaza wa nuru na amani. Bwana azibariki familia zao na awape wote fursa. Wacha 
tuombe tukiongozwa na Neno la Mungu ambalo ni kweli ili wasipotoshwe na maono na 
unabii wa uwongo.

 



MAELEZO

Wapendwa, Ndugu na dada katika Kristo, mada ya mwaka huu ya wiki ya kuombea umoja wa 
Kikristo iliandaliwa na jamii ya watawa ya Grandchamp nchini Uswizi wakishirikiana na 
Baraza la Makanisa Ulimwenguni (WCC) na Baraza la Pontio (Rome) la Kukuza Umoja wa 
Kikristo. Jamii ya Grandchamp ina utamaduni mrefu wa kiekumene. Inao watawa 50 kutoka 
desturi mbali mbali ya Kikristo na mataifa mbali mbali waliojitolea kwa maisha ya sala ya 
kimya, kutafakari kila siku juu ya neno la Mungu na siri ya Kristo. Mandhari imeongozwa 
kutokana na uzoefu wao wa kila siku. Watawa ni ushuhuda wa Umoja unaotamaniwa sana na 
Bwana wetu Yesu Kristo. Tunakumbushwa kwamba umoja wetu unazingatia utu wa Kristo. 
Kadiri tunavyomkaribia Kristo, ndivyo tunavyokaribiana sisi kwa sisi. Umoja huu umewekwa 
katika upendo wa Kristo. Mada ya mwaka huu imechukuliwa kutoka Injili ya Yohana 15:1-17. 
Picha za mzabibu, mtunza mizabibu na matawi zinafaa kabisa tunapoendelea na safari yetu 
kuelekea umoja unaoonekana wa Kanisa la Kristo. Umoja wetu unatoka kwa umoja wa 
Mungu wa Utatu (Mungu Baba, Mwana, na Roho Mtakatifu). Katika hamu yetu ya 
kushirikiana pamoja na kutafuta umoja, tunaalikwa kujikita tena kwa Kristo, kupitia 
kusikiliza, kukaa kimya, na umakini kwa neno la Mungu. Neno linasema: "Ninyi mkikaa 
ndani yangu, na maneno yangu yakikaa ndani yenu, ombeni mtakalo lolote nanyi 
mtatendewa," anasema Yesu. (Yn 15: 7).

Umoja unaotamaniwa sana na Kristo hautatimizwa bila kujitolea. Tunajua jinsi 
tunavyopingana tunapotembea katika njia ya umoja. Wakati tunakiri barabara iliyosa�ri hadi 
sasa na matunda ya ushirika wa kiekumene kwa zaidi ya karne moja, bado tunahitaji 
kupogolewa ili tuweze kuzaa matunda mengi kuelekea kwenye umoja wetu. Kazi ya kupogoa 
ni shughuli isiyofurahisha. Ikiwa kweli tunataka kuwa wa Kristo, kama matawi tofauti 
yaliyopandikizwa kwenye mti huo huo, tunahitaji kukubali kukatwa. Hii ndio bei ambayo kila 
mmoja anahitaji kulipa ili ku�kia umoja wa Kikristo. Hivyo, tukubali kukatwa. Wapendwa, 
Jamii ya Grandchamp inatualika kugundua tena kiini cha umoja wetu wa Kikristo 
unaozingatia na kutia nanga juu ya Kristo, ambaye nje yake hakuna maisha kamwe. Mbali na 
Kristo, hatuwezi kuzaa matunda. Kwa hivyo mwaliko wa kukaa ndani yake kadiri 
tunavyomkaribia Kristo, ndivyo tutakavyokaribiana mmoja kwa mwingingine.

Nyenzo hizi zimeandaliwa kulingana na hali ya eneo letu na Jumuiya ya Kimataifa ya 
Kiekumene Kenya (IEM-Kenya). Zimeundwa kutumika katika sherehe moja ya kiekumene au 
katika sherehe zetu za kiliturujia za kila siku au za kila wiki. Ningependa kuhimiza sherehe 
zaidi za kiekumene ili tuweze kupata furaha ya kuwa pamoja katika Kristo. Tumealikwa 
kusikiliza pamoja neno la Mungu. Njia yetu thabiti ya kuelewa haya vizuri ni kuunda vikundi 
vya kiekumene vya sala katika vitongoji vyenu ili kutafakari pamoja neno la Mungu. 
Natamani hii isiwe sherehe ya kipekee ya kiekumene lakini ile ya kuendelezwa kwa mwaka 
mzima.

Mungu abariki juhudi zetu za kuelekea kwenye umoja unaoonekana katika Kristo, na 
unaozingatia neno la Mungu.

Fr. Maganya Innocent,M.Afr

Mwenyekiti wa IEM-Kenya

tofauti kutoka kwetu. Hili ni tunda muhimu, zawadi ya uponyaji kwa mafarakano ndani yetu, 
kati yetu, na ulimwenguni.

L: Kwa amani tumwombe Bwana: Bwana, wewe ni mtunza mizabibu ambaye anatujali kwa 
upendo. Unatuita tuone uzuri wa kila tawi lililounganishwa na mzabibu, uzuri wa kila mtu. Na 
bado, mara nyingi tofauti za wengine hutufanya tuogope. Tunajiondoa wenyewe. Uaminifu 
wetu kwako umeachwa. Uadui unakua kati yetu. Njoo uelekeze mioyo yetu kwako mara 
nyingine tena. Utujalie kuishi kutokana na msamaha wako ili tuwe pamoja na kulisifu jina 
lako.

Litania ya sifa C: Wewe unayetuita tuwe sifa katikati ya dunia: utukufu kwako!

R1: Tunaimba sifa yako katikati ya ulimwengu na kati ya watu wote, R2: Tunaimba sifa zako 
katikati ya uumbaji na kati ya viumbe vyote. C: Wewe unayetuita tuwe sifa katikati ya dunia: 
utukufu kwako!

R1: Tunaimba sifa yako kati ya mateso na machozi,

R2: Tunaimba sifa yako kati ya ahadi na mafanikio.

C: Wewe unayetuita tuwe sifa katikati ya dunia: utukufu kwako!

R1: Tunaimba sifa zako katika sehemu za mizozo na kutokuelewana; R2: Tunaimba sifa zako 
katika sehemu za kukutana na upatanisho. C: Wewe unayetuita tuwe sifa katikati ya dunia: 
utukufu kwako!

R1: Tunaimba sifa yako katikati ya mipasuko na mafarakano,

R2: Tunaimba sifa yako katikati ya maisha na kifo, kuzaliwa kwa mbingu mpya na dunia 
mpya.

C: Wewe unayetuita tuwe sifa katikati ya dunia: utukufu kwako! Wimbo: (Ulichagua mahali 
hapo)

Mkesha wa Kwanza Kukaa Katika Kristo: Umoja wa mtu mzima

Zaburi: 103 (kuimba)

Kusoma: Yoh 15: 1-17

Ukimya mfupi (takriban dakika 1)

Kwaya Maombezi

R: Mungu wa upendo, kupitia Kristo ulituambia: "Hamkunichagua lakini mimi nilichagua 
ninyi". Unatutafuta, unatualika kupokea ura�ki wako na kukaa ndani yake. Tufundishe kujibu 
kwa undani zaidi mwaliko huu, na kukua katika maisha ambayo ni kamili zaidi.

C: Furaha ya mioyo yetu iko kwa Mungu. (ikiimbwa, uk. 20)

R: Mungu wa uzima, unatuita kuwa sifa katikati ya ulimwengu na kukaribishana kama zawadi 
ya neema yako. Naomba macho yako ya upendo, ambayo hukaa juu ya kila mtu, itufungue sisi 
kupokeana kama vile sisi tulivyo.

C: Furaha ya mioyo yetu iko kwa Mungu.

Kitendo: Kushiriki Ishara ya Amani

R: Bwana anatuita tuungane kati yetu. Yeye hutupa amani yake na anatualika kuishiriki. 
Wacha tubadilishane ishara ya amani yake na majirani zetu. Kila mtu huwageukia wale walio 
karibu nao na hutoa ishara ya amani, kulingana na muktadha wao wa eneo hilo.

Mkesha wa Tatu: Umoja wa watu wote na viumbe vyote

Zaburi: 96 (ikiimbwa)
Kusoma: Ufu. 7: 9-12 Ukimya (takriban dakika 1) Kwaya

Maombezi
R: Mungu wa uhai, umeumba kila mwanadamu kwa sura yako na mfano wake. Tunaimba sifa 
yako kwa zawadi ya tamaduni zetu nyingi, maonyesho ya imani, mila na makabila. Utupe 
ujasiri siku zote wa kupinga udhalimu na chuki kulingana na rangi, tabaka, jinsia, dini, na 
hofu ya wale wasiojipenda sisi wenyewe.

C: Mungu wa amani, Mungu wa upendo, ndani yetu kuna tumaini letu!

R: Mungu mwenye huruma, umetuonyesha katika Kristo kwamba sisi ni umoja ndani yako. 
Tufundishe kutumia zawadi hii ulimwenguni ili waumini wa imani zote katika kila nchi 
waweze kusikilizana na kuishi kwa amani.

C: Mungu wa amani, Mungu wa upendo, ndani yetu kuna tumaini letu!

R: Ee Yesu, ulikuja ulimwenguni na ushiriki kikamilifu katika ubinadamu wetu. Unajua  
ugumu wa maisha kwa watu wanaoteseka kwa njia nyingi tofauti. Roho wa huruma na 
atusukume kushiriki muda wetu, maisha na mali zetu na wale wote wanaohitaji.

C: Mungu wa amani, Mungu wa upendo, ndani yetu kuna tumaini letu!

R: Roho Mtakatifu, unasikia ghadhabu ya uumbaji wako uliojeruhiwa na kilio cha wale 
ambao tayari wanaugua mabadiliko ya hali ya hewa. Tuongoze kuelekea tabia mpya. Naomba 
tujifunze kuishi kwa umoja kama sehemu ya uumbaji wako.

C: Mungu wa amani, Mungu wa upendo, ndani yetu kuna tumaini letu!

Kitendo: Kuhamia katikati na kwenda ulimwenguni (iliyoongozwa na maandishi ya 
Dorotheus wa Gaza)

R: Tumeitwa kuwa wahudumu wa uponyaji wa Mungu na upendo wa kupatanisha. Kazi hii 
inaweza kuzaa tu tunapokaa ndani ya Mungu, kama matawi ya mzabibu wa kweli ambaye ni 
Yesu Kristo. Tunapokaribia Mungu tunakaribiana. Fikiria mduara uliochorwa chini. Fikiria 
kwamba mduara huu ni ulimwengu. (Watu walioteuliwa husimama na kuunda duara 
kuzunguka mshumaa wa kati.)

R: Kituo kinawakilisha Mungu, na njia za kituo hicho ni njia tofauti ambazo watu huishi. 
Wakati watu wanaoishi katika ulimwengu huu, wakitamani kujikurubisha kwa Mungu, 
(tembea kuelekea katikati ya duara… Watu huchukua hatua kadhaa kuelekea katikati).

R ... kwa kadiri wanavyosogea katikati, kwa Mungu, wanasogea karibu na kila mmoja. Na 
kadiri wanavyokaribiana…. (Watu huhamia katikati pamoja).

SIKU YA 1

Kuitwa na Mungu

"Hamkunichagua mimi lakini mimi niliwachagua ninyi" (Yn 15: 16a) 

Mwa 12: 1-4 Wito wa Ibrahimu

Yoh 1: 35-51 Wito wa wanafunzi wa kwanza

Kutafakari

Mwanzo wa safari ni mwanadamu anapokumbana na Mungu, kati ya aliyeumbwa na 
Muumba, kati ya wakati na umilele. Ibrahimu alisikia wito: "Nenda kwenye nchi 
nitakayokuonyesha". Kama Ibrahimu, tumeitwa kuacha yale tunayoyajua na kwenda mahali 
pale Mungu ametuandalia katika kina cha mioyo yetu. Njiani tunazidi kuwa watu ambao 
Mungu ametutaka tuwe tangu mwanzo. Na kwa kufuata wito ambao umeelekezwa kwetu, 
tunakuwa baraka kwa wapendwa wetu, majirani zetu, na ulimwengu wote. Upendo wa Mungu 
hututafuta. Mungu alikua mwanadamu ndani yake Yesu, ambaye ndani yake tunakutana na 
macho ya Mungu. Katika maisha yetu, vile Injili ya Yohana isemavyo, wito wa Mungu 
unasikika kwa njia tofauti tofauti. Tuliguswa na upendo wake tukaanza safari. 
Tunapokumbana naye hivi, tunatembea kwenye njia ya uongovu - mwanzo mzuri wa 
uhusiano wa upendo ambao huanza upya kila wakati.

Siku moja ulielewa kuwa, bila wewe kujua, neno ndiyo lilikuwa limeandikwa tayari katika kina 
cha ndani ya dhamira yako. Kwa hivyo ulichagua kwenda mbele ukifuata nyayo zake Kristo…. 
Katika ukimya mbele za Kristo, ulimsikia akisema, "Njoo, nifuate; nitakupa mahali pa kuutuliza 
moyo wako.” (�e Sources of Taizé (2000) p. 52)

Maombi

Yesu Kristo, unatutafuta, unatamani kutugawia ura�ki wako na kutuongoza kwenye maisha 
ambayo ni makamilifu zaidi. Tupe ujasiri wa kujibu wito wako ili tuweze kuongoka na kuwa 
mashahidi wa huruma yako pote ulimwenguni. Amina.

Sasa tuyaombee Makanisa ya Orthodox

Kila siku, tutaombea uongofu kwa Kristo wa Kanisa fulani, tukiamini kuwa tukijibidisha 
kumkaribia Kristo kwa kumuiga kila siku, tutakaribiana naye kama wafuasi wa Injili. Leo 
tunayaombea Makanisa Matakatifu ya ki-Orthodox, kwa Kiongozi Mkuu wa Istanbul, 
Bartholomeo, kwa Kiongozi Mkuu wa Moscow, Kyrill, kwa Kiongozi Mkuu wa Ugiriki wa 
Jerusalem, Kiongozi Mkuu wa Cairo, wale viongozi wa Antiokia na makanisa mengine 
pamoja na waamini wao. Tunaomba kwamba wote wawe waaminifu kwa Injili ya Kristo na 
kwamba wamkaribie Kristo katika maisha yao ya kila siku. Tunawaombea haswa waumini wa 
Kanisa Mashariki ya Kati ambao wanahamia kwa idadi kubwa kwa sababu ya vita au mateso; 
Bwana awahurumie, awaonyeshe upendo wake na awalinde. 

Amina.

SIKU YA 2

Kukomaa kwa ndani

"Kaeni ndani yangu ninvyokaa ndani yenu" (Yoh 15: 4a)

Efe 3: 14-21 Kristo aendelee kukaa ndani ya mioyo yetu

Lk 2: 41-52 Mariamu aliyaweka yote moyoni

Kutafakari

Kukumbana na Kristo kunaleta matokeo ya kukaa naye na kukaa ndani yake: wakati ambapo 
matunda hukomaa. Kuwa binadamu kamili, kama sisi, Kristo alikua na kukomaa. Aliishi 
maisha sahili yaliyokuwa kwenye misingi ya dini yake ya Kiyahudi. Katika maisha yake ya siri 
kule Nazareti ambapo inaonekana hakuna kitu cha ajabu kilichotokea, uwepo wa Baba 
ulimlisha. Mariamu ali�kiria matendo ya Mungu katika maisha yake na ya mtoto wake. 
Aliweka mambo haya yote moyoni mwake. Kwa hivyo, pole pole, alikubali siri ya Kristo. Sisi 
pia tunahitaji kipindi kirefu cha kukomaa katika maisha yetu ili kutuliza kina cha upendo wa 
Kristo kumruhusu akae ndani yetu na sisi tukae ndani yake bila sisi kujua jinsi Roho 
Mtakatifu humfanya Kristo akae ndani ya mioyo yetu. Na ni kwa njia ya maombi, kwa 
kusikiliza neno, kushiriki na wengine, kwa kutekeleza kile tumeelewa, ndipo kiumbe cha 
ndani kinaimarishwa.

"Kumruhusu Kristo ashuke hadi kinani mwa utu wetu ... Aweze kupenya katika maeneo ya akili 
na moyo, atasikia mwili wetu hadi ndani yetu, ili sisi pia siku moja tupate kina cha rehema." 
(�e Sources of Taizé (2000) p. 134)

Maombi

Roho Mtakatifu, twaomba tupokee ndani ya mioyo yetu uwepo wa Kristo, na tuuthamini 
kama siri ya upendo. Ilishe sala yetu, angaza usomaji wetu wa maandiko matakatifu, tenda 
kupitia sisi, ili matunda ya zawadi zako ziweze kukua kwa uvumilivu ndani yetu. Amina.

Na tuombee Ushirika wa Anglikana

Kanisa hili linapata msukosuko mkubwa kwa sababu ya maswala yanayogawanya sehemu 
mbali mbali za Kanisa ulimwenguni. Tunamwombea Askofu Mkuu wa Canterbury ambaye 
ndiye Mkuu wa Kanisa la Anglikana, kwa maaskofu wote, wachungaji na waamini wa kanisa 
hilo: kwa uongofu wao wa daima kwa Kristo na huduma yao kwa masikini katika jamii. 
Tunaliombea hasa Kanisa la Anglikana la Kenya na Askofu Mkuu wake, Mheshimiwa 
Mchungaji Dk Jackson Ole Sapit; ili aweze kulitunza kanisa lake kwa umoja na amani. Amina

R ... kadiri wanavyomkaribia Mungu. (Wabebaji wa mishumaa wanapo�ka katikati kila 
mmoja anawasha mshumaa wake. Wanaposimama pamoja kituoni; wote huweka wakati wa 
sala kwa kimya).

Ukimya Mfupi: (takriban dakika 1)

Sala ya Bwana

L: Kwa maneno ambayo Yesu alitufundisha, hebu sasa tuombe pamoja:

C: Baba yetu uliye mbinguni, jina lako litukuzwe, ufalme wako uje, mapenzi yako yatimizwe 
duniani kama mbinguni. Utupe leo mkate wetu wa kila siku. Utusamehe dhambi zetu kama 
sisi tunawasamehe wale wanaotukosea. Usitutie kwenye majaribu lakini utuokoe na uovu. 
Kwa maana ufalme, nguvu, na utukufu ni vyako sasa na hata milele. Amina.

Wimbo: Waliochaguliwa kijijini (Wakati wa kuimba washikaji wa mishumaa wanarudi na 
kushiriki na mkutano kusanyiko ambalo wamepokea kwa kuwasha mishumaa yao).

R: Kiroho na mshikamano vimeunganishwa bila kutenganishwa. Maombi na vitendo ni 
pamoja. Tunapokaa ndani ya Kristo, tunapokea Roho wa ujasiri na hekima ya kuchukua hatua 
dhidi ya udhalimu wote na uonevu. Tunasema pamoja:

C: Omba na ufanye kazi ili Mungu atawale. Katika siku yako yote acha Neno la Mungu 
lipumue kazi na kupumzika. Kaa kimya cha ndani katika vitu vyote ili ukae ndani ya Kristo. 
Jazwa na roho ya Heri: furaha, unyenyekevu, rehema.

Kwaya 
Baraka
L: Kuwa kitu kimoja, ili ulimwengu uamini! Kaa katika upendo wake, nenda ulimwenguni na 
uzae matunda ya upendo huu.

C: Mungu wa tumaini na atujaze furaha yote na amani yote katika imani, ili tuzidi kuwa na 
tumaini kwa nguvu ya Roho Mtakatifu. Kwa jina la Baba, Mwana na Roho Mtakatifu. Amina.

Wimbo wa mwisho (utachaguliwa ndani) au "Enda Nasi"

R: Mungu anayekusanya, ulituunganisha pamoja kama mzabibu mmoja katika Mwana wako 
Yesu. Roho wako wa upendo na akae ndani yetu kwenye mikutano ya parokia na mikutano ya 
kiekumene ya mahali hapo. Upe ruzuku kwamba kwa pamoja tunaweza kukusherehekea kwa 
furaha.

C: Furaha ya mioyo yetu iko kwa Mungu.

R: Mungu wa shamba moja la mizabibu, unatuita tukae katika upendo wako kwa kila 
tunachofanya na kusema. Imeguswa na wema wako, utujalie sisi kuwa kielelezo cha upendo 
huo katika nyumba zetu na mahali pa kazi. Naomba tufungue njia ya kuziba mashindano na 
kushinda mivutano.

C: Furaha ya mioyo yetu iko kwa Mungu

Kitendo: Wakati wa ukimya

R: Mara nyingi tuna�kiria sala kama kitu tunachofanya, shughuli yetu wenyewe. Katika 
wakati huu mfupi tumealikwa kwenye ukimya wa ndani, na kuachana na kelele na wasiwasi 
wote wa maisha na mawazo yetu. Katika ukimya huu hatua ni ya Mungu. Tumeitwa tu kukaa 
katika upendo wa Mungu, kupumzika ndani yake.

Ukimya (takriban dakika 5)

Kwaya

Mkesha wa pili: Umoja unaoonekana wa Wakristo Zaburi: 85 (imeimbwa)

Kusoma: 1 Kor 1: 10-13a Ukimya (takriban dakika 1) Kwaya

Maombezi
R: Roho Mtakatifu, unaunda na kuunda tena kanisa mahali pote. Njoo na kunong'oneza 
ndani ya mioyo yetu sala ambayo Yesu alimwambia Baba yake usiku wa kuamkia kwa 
mapenzi yake: "ili wote wawe kitu kimoja… ili ulimwengu uamini"

C: Kyrie eleison (Bwana huruma)

R: Bwana Yesu, Mfalme wa Amani, washa moto wa upendo wako ndani yetu ili tuhuma, 
dharau na kutokuelewana kukome kanisani. Acha kuta zinazotutenganisha zianguke.

C: Kyrie eleison (Bwana uhurumie)

R: Roho Mtakatifu, Mfariji wa yote, fungua mioyo yetu kwa msamaha na upatanisho na 
uturudishe kutoka kwa kutangatanga kwetu

C: Kyrie eleison (Bwana huruma)

R: Bwana Yesu, mpole na mnyenyekevu wa moyo, utupe umaskini wa roho ili tupokee 
kutotarajiwa kwa neema yako.

C: Kyrie eleison (Bwana utuhurumie)

R: Roho Mtakatifu, kamwe huwaacha wanaume, wanawake na watoto wanaoteswa kwa 
uaminifu wao kwa injili. Wape nguvu na ujasiri, na uwaunge mkono wale wanaowasaidia.

C: Kyrie eleison (Bwana utuhurumie)

UTANGULIZI
Pamoja na ndugu na dada zetu Wakristo ulimwenguni kote, wiki hii tunaadhimisha

Wiki ya Maombi ya Umoja wa Kikristo (WOPCU, 2021).Tunaungana na wenye shauku katika 
maombi ya Bwana na mwokozi wetu,Yesu Kristo, jinzi tunavyosoma katika Injili ya Yohana 
17: 20-21. Tunakumbuka wiki hii sio kwa kuomba tu, bali pia kwa kujitolea kutenda hivi 
mwaka huu mzima kwa moyo huo huo.

Kikundi hiki cha kiekumene cha kimataifa kilifadhiliwa kwa pamoja na Baraza la Papa (pale 
Rome) la Kukuza Umoja wa Kikristo, pia na Tume ya Imani na Utaratibu ya Baraza la 
Makanisa Ulimwenguni (WCC) kuandaa vifaa vya Wiki ya Maombi ya Umoja wa Kikristo 
mwaka huu, 2021. Vikundi hivi viwili vilikutana kule Grandchamp, Areuse, katika jimbo la 
Neuchatel, Uswizi, tarehe 15-18 Septemba 2020. Baraza la Makanisa Ulimwenguni lilialika 
Jumuiya ya Grandchamp kuchagua mada na kuandika nakala ya kwanza ya Wiki ya Maombi. 
Jamii yote ilifanya kazi kwa muda wa miezi kadhaa kisha ikaunda msingi wa kazi ya kuvutia 
iliyofanywa na kikundi cha kimataifa.

Jumuiya ya Grandchamp ni jamii ya utawa ambayo huleta pamoja akina dada kutoka 
makanisa ya nchi mbali mbali. Jumuiya hii ilianzishwa katika nusu ya kwanza ya karne ya 
ishirini, na tangu kuanzishwa kwake imekuwa na uhusiano wa karibu na Jumuiya ya Taizé na 
Abbé Paul Couturier, mtu maarufu katika historia ya Wiki ya Maombi kwa Umoja wa 
Kikristo. Leo kuna akina dada hamsini katika jamii, wamejitolea kutafuta njia za upatanisho 
kati ya Wakristo, familia nzima ya binadamu, na kwa heshima ya uumbaji wote.

                                                
AGIZO LA SHEREHE

Kaeni katika pendo langu nanyi mtazaa matunda mengi (taz. Yoh 15: 5-9)

L: Kiongozi

C: Kusanyiko R: Msomaji

Mwaliko kwa maombi Wimbo wa Kuingia

Wimbo unaomwomba Roho Mtakatifu (ichaguliwe ndani) Neno la Karibu

L: Neema ya Bwana Yesu Kristo, upendo wa Mungu na ushirika wa Roho Mtakatifu iwe nanyi 
daima

C: Na pia na wewe.

R2: Ni hamu kuu ya Mungu, iliyoonyeshwa na Yesu, kwamba tuweze kumjia na kukaa ndani 
yake. Anatungojea bila kuchoka, akitumaini kwamba, tukiungana naye kwa upendo, tutazaa 
matunda ambayo yataleta uzima kwa wote. Kukabiliwa na tofauti ya 'yule mwingine', tuna 
hatari ya kujitenga ndani yetu na kuona tu kile kinachotutenganisha. Lakini hebu tusikilize 
jinsi Kristo anatuita tukae katika upendo wake, na hivyo tuzae matunda mengi.

R1: Katika nyakati tatu za maombi zinazofuata, tunakumbuka mwito wa Kristo, tunageukia 
upendo wake, kwa yeye ambaye ndiye kitovu cha maisha yetu. Kwa maana njia ya umoja 
huanza katika uhusiano wetu wa karibu na Mungu. Kukaa katika upendo wake kunaimarisha 
hamu ya kutafuta umoja na upatanisho na wengine. Mungu hutufungua kwa wale ambao ni 

SIKU YA 3

Kuunda mwili mmoja

"Pendaneni kama vile mimi nilivyowapenda ninyi" (Yoh 15: 12b)

Kol 3: 12-17 Jivike na moyo wa  huruma

Yoh 13: 1-15; 34-35 Pendaneni

Kutafakari

Usiku wa kuamkia kifo chake, Yesu alipiga magoti ili kuiosha miguu ya wanafunzi wake. 
Alijua ugumu wa kuishi pamoja na umuhimu wa msamaha na kuhudumiana. "Isipokuwa 
nikuoshe," alimwambia Peter, "huna fungu nami." Petro alimpokea Yesu miguuni pake; 
akaoshwa na kuguswa na unyenyekevu na upole wa Kristo. Baadaye alifuata mfano wa Yesu 
na kutumikia ushirika wa waaminifu katika kanisa la kwanza. Yesu anatamani maisha na 
upendo uenee kupitia sisi kama vile utomvu kupitia mzabibu, ili jamii za Kikristo ziwe mwili 
mmoja. Nyakati hizi si rahisi kuishi pamoja kama ilivyokuwa zamani. Mara nyingi, 
tunakabiliwa na mapungufu yetu sisi wenyewe. Wakati mwingine tunashindwa kuwapenda 
wale walio karibu nasi katika jamii, usharika au familia. Kuna wakati ambapo mahusiano kati 
yetu huvunjika kabisa. Katika Kristo tunaalikwa ili kuvikwa vazi la huruma kupitia mianzo 
mipya. Kutambua kwamba tunapendwa na Mungu hutuchochea kupokeana kwa nguvu na 
madhaifu yetu. Hapo ndipo Kristo anakuwa katikati yetu. Ukiwa bila chochote, je, wewe ni 
muundaji wa upatanisho katika ushirika huo wa upendo, ambao ni Mwili wa Kristo, yaani 
Kanisa lake?

Ikidumishwa katika mwendo wa juhudi za ushirikiano, furahini! Kamwe hauko peke yako, 
katika mambo yote unaendelea ukiwa pamoja na kaka na dada zako. Pamoja nao, umeitwa 
kuishi kwa mfano wa jamii. (�e Sources of Taizé (2000) kur. 48-49)

Maombi

Mungu Baba yetu, unatufunulia upendo wako kupitia Kristo na kupitia ndugu na dada zetu. 
Fungua mioyo yetu ili tuweze kukaribishana na tofauti zetu na kuishi maisha ya msamaha. 
Utujalie kuishi kwa umoja katika mwili mmoja, ili zawadi iliyo ndani ya kila mmoja iangazike. 
Twaomba sote pamoja tuwe mfano wa Kristo aliye hai. Amina.

Tuombee makanisa ya Kiinjili ya Kilutheri Kenya (ELCK & KELC)

2017 ulikuwa mwaka wa maadhimisho ya miaka 500 ya Matengenezo wakati Martin Luther 
alipochapisha Hoja 95 za matengenezo ya kanisa aliyobana kwenye mlango wa kanisa la kasri 
la jiji la Wittenberg. Tunafurahi kwamba Walutheri na Wakatoliki wa Roma kule Ujerumani 
walishirikiana kufanya maadhimisho haya kuwa tukio la kiekumene la kufana na lenye 
umuhimu mkubwa katika upatanisho wa Wakristo ulimwenguni. Hili lilifanyika sio tu katika 
nchi ya Ujerumani bali pia katika Kanisa la Kristo kwa ujumla. Kanisa na liendelee na 
matengenezo milele kupitia neema yake Kristo kwa mwongozo wa Roho Mtakatifu. 
Tunayaombea makanisa ya Kilutheri nchini Kenya (ELCK na KELC), kwa maaskofu wakuu 
wao na maaskofu wengine wote wapewe hekima ya kuongoza kundi lao katika njia za haki na 
umoja kwa utukufu wa jina lako takatifu. Amina

SIKU YA 4

Kuomba pamoja

"Siwaiti tena watumishi ... lakini nimewaita mara�ki" (Yohana 15:15)
Rum 8: 26-27 Roho Mtakatifu hutusaidia katika udhaifu wetu 

Lk 11: 1-4 Bwana, tufundishe kuomba

Kutafakari

Mungu ana kiu ya uhusiano nasi wanadamu. Yeye hututafuta kama alivyomtafuta Adamu, 
akimwita kwenye bustani: "Uko wapi?" (Mwa 3: 9). Katika Kristo, Mungu alikuja kukutana 
nasi. Yesu aliishi katika sala, akiungana kwa karibu na Baba yake, wakati akikuza ura�ki na 
wanafunzi wake na wale wote aliokutana nao. Aliwajulisha kuhusu kile ambacho kilikuwa cha 
thamani zaidi kwake: uhusiano wa upendo kati yake na Baba yake, ambaye ni Baba yetu. Yesu 
na wanafunzi waliimba zaburi pamoja, wenye mizizi katika utajiri wa mila yao ya Kiyahudi. 
Wakati mwingine, Yesu alijitenga ili kuomba akiwa peke yake. Sala inaweza kuwa ya faragha 
au ya kushirikisha wengine. Inaweza kuelezea mshangao, malalamiko, maombezi, shukrani 
au ukimya kwa njia rahisi. Wakati mwingine hamu ya kuomba ipo, lakini mtu huwa na hisia 
ya kutoweza kufanya hivyo. Kumgeukia Yesu na kumwambia, "nifundishe", kunaweza 
kutengeneza njia. Tamaa yetu kwa hakika ni maombi. Kukusanyika pamoja katika kikundi 
hutupatia msaada. Kupitia nyimbo, maneno na ukimya, ushirika huundwa. Ikiwa tunasali na 
Wakristo wa mila zingine, tunaweza kushangaa, kuhisi na kuunganishwa na kifungo cha 
ura�ki ambacho hutokana na yule ambaye ni zaidi ya mgawanyiko unaotokea. Mbinu 
mbalimabli zaweza kutumika, lakini ni Roho yule yule anayetuleta pamoja.

Katika sala yetu ya kawaida, upendo wa Yesu unakua ndani yetu, lakini hatujui kwa jinsi gani. 
Maombi ya kawaida hayatuondoi kutoka kwa maombi ya kibinafsi. Mmoja humsaidia 
mwingine. Sasa, tuwe na wakati kila siku wa kufanya upya uhusiano wetu wa kibinafsi na Yesu 
Kristo. (Source: �e Rule of Taizé in French and English Society for Promoting Christian 
Knowledge, Great Britain pp. 19 & 21)

Maombi

Bwana Yesu, maisha yako yote yalikuwa maombi, maelewano kamili na Baba. Kupitia Roho 
wako, tufundishe kuomba kulingana na mapenzi yako ya upendo. Waamini wa ulimwengu 
wote waungane katika maombezi na sifa, na ufalme wako wa upendo uje. Amina.

Tuombee Kanisa la Presbyterian na Makanisa Marekebisho

Makanisa mengi ya Kiprotestanti yamejitolea kwa roho ya kiekumene tangu mwanzo wa 
harakati za kisasa za kiekumene na kuundwa kwa Baraza la Makanisa Ulimwenguni. Wengi 
wa viongozi wao walikuwa na maono mazuri ya kuona Kanisa la Kristo limeunganishwa tena 
kwa kusudi la uinjilisti wa kweli, haswa katika nchi na maeneo ya  misheni. Ushuhuda wa 
maisha yao ya kujitolea uwatie moyo zaidi Wakristo kuweka kwa vitendo maadili ya Injili, 
haswa mahali ambapo Mungu hajulikani sana. Saidia kizazi cha sasa kutokuwa na una�ki 
lakini badala yake kuamsha tena hamu hiyo kwamba tunaweza kutembea pamoja kuelekea 
kwenye umoja ambao Kristo aliuombea. Amina.

 

SIKU YA 5

Kujiacha ubadilishwe na Neno

"Tayari mmepogolewa na neno…" (Yoh 15: 3)

Kumb 30: 11-20 Neno la Mungu liko karibu sana na wewe

Mt 5: 1-12 Heri kwako wewe

Kutafakari

Neno la Mungu liko karibu sana nasi. Ni baraka na ahadi ya furaha. Tukifungua mioyo yetu, 
Mungu huongea nasi na kwa subira na hubadilisha kile kinachokufa ndani yetu. Anaondoa 
kile kinachozuia ukuaji wa maisha halisi, kama vile mkulima hupogoa mzabibu. Kutafakari 
mara kwa mara maandishi ya kibiblia, peke yako au katika kikundi, hubadilisha mtazamo 
wetu. Wakristo wengi husali ujumbe wa “Heri” kila siku. Heri hizo hutufunulia furaha 
ambayo ime�chwa katika ile ambayo haijatimizwa, furaha ambayo iko zaidi ya mateso: heri 
wale ambao, wakiguswa na Roho, hawazuii machozi yao tena lakini wayaacha yatiririke na 
kwa hivyo wanapata faraja. Wanapogundua chemchemi iliyo�chwa ndani ya mandhari yao ya 
ndani, njaa ya haki, na kiu cha kushirikiana na wengine kwa ulimwengu wa amani, hukua 
ndani yao. Tunaitwa kila mara kuimarisha maisha yetu kupitia kwa mawazo na matendo yetu. 
Kuna nyakati ambazo tayari tunaonja, hapa na sasa, baraka ambayo itatimizwa mwishoni 
mwa wakati.

Omba na ufanye kazi ili Mungu atawale. Katika siku yako yote acha Neno la Mungu lipumue 
kazi na kupumzika. Kaa kimya cha ndani katika vitu vyote ili ukae ndani ya Kristo. Jazwa na 
roho ya Heri, furaha, unyenyekevu, rehema. (Maneno haya husomwa kila siku na Masista wa 
Jumuiya ya Grandchamp)

Maombi

Heri wewe, Mungu Baba yetu, kwa zawadi ya neno lako katika Maandiko Matakatifu. Heri 
wewe kwa nguvu yake ya kubadilisha. Tusaidie kuchagua maisha na utuongoze na Roho wako, 
ili tuweze kupata furaha ambayo kwayo unataka sana kushiriki nasi. Amina.

Tuyaombee Makanisa yote ya Pentekoste na ya Kiinjilisti 

Maeneo mengi yaliyo na fadhaaa nyingi nchini Kenya yana makanisa ya Kiinjili ambapo ibada 
kali za sifa kwa Bwana hufanyika kila Jumapili. Watu maskini huonyesha imani yao katika 
nyimbo za jadi na maombezi. Kristo yuko hai maishani mwao na ni tumaini la maisha bora ya 
baadaye kutokana na shida. Wacha tufurahi kwamba wanaadhimisha Injili kwa furaha na kwa 
moyo wote. Tunawaombea wachungaji wao ili waweze kuwaletea mikutanoni mwao 
mwangaza wa nuru na amani. Bwana azibariki familia zao na awape wote fursa. Wacha 
tuombe tukiongozwa na Neno la Mungu ambalo ni kweli ili wasipotoshwe na maono na 
unabii wa uwongo.

 



MAELEZO

Wapendwa, Ndugu na dada katika Kristo, mada ya mwaka huu ya wiki ya kuombea umoja wa 
Kikristo iliandaliwa na jamii ya watawa ya Grandchamp nchini Uswizi wakishirikiana na 
Baraza la Makanisa Ulimwenguni (WCC) na Baraza la Pontio (Rome) la Kukuza Umoja wa 
Kikristo. Jamii ya Grandchamp ina utamaduni mrefu wa kiekumene. Inao watawa 50 kutoka 
desturi mbali mbali ya Kikristo na mataifa mbali mbali waliojitolea kwa maisha ya sala ya 
kimya, kutafakari kila siku juu ya neno la Mungu na siri ya Kristo. Mandhari imeongozwa 
kutokana na uzoefu wao wa kila siku. Watawa ni ushuhuda wa Umoja unaotamaniwa sana na 
Bwana wetu Yesu Kristo. Tunakumbushwa kwamba umoja wetu unazingatia utu wa Kristo. 
Kadiri tunavyomkaribia Kristo, ndivyo tunavyokaribiana sisi kwa sisi. Umoja huu umewekwa 
katika upendo wa Kristo. Mada ya mwaka huu imechukuliwa kutoka Injili ya Yohana 15:1-17. 
Picha za mzabibu, mtunza mizabibu na matawi zinafaa kabisa tunapoendelea na safari yetu 
kuelekea umoja unaoonekana wa Kanisa la Kristo. Umoja wetu unatoka kwa umoja wa 
Mungu wa Utatu (Mungu Baba, Mwana, na Roho Mtakatifu). Katika hamu yetu ya 
kushirikiana pamoja na kutafuta umoja, tunaalikwa kujikita tena kwa Kristo, kupitia 
kusikiliza, kukaa kimya, na umakini kwa neno la Mungu. Neno linasema: "Ninyi mkikaa 
ndani yangu, na maneno yangu yakikaa ndani yenu, ombeni mtakalo lolote nanyi 
mtatendewa," anasema Yesu. (Yn 15: 7).

Umoja unaotamaniwa sana na Kristo hautatimizwa bila kujitolea. Tunajua jinsi 
tunavyopingana tunapotembea katika njia ya umoja. Wakati tunakiri barabara iliyosa�ri hadi 
sasa na matunda ya ushirika wa kiekumene kwa zaidi ya karne moja, bado tunahitaji 
kupogolewa ili tuweze kuzaa matunda mengi kuelekea kwenye umoja wetu. Kazi ya kupogoa 
ni shughuli isiyofurahisha. Ikiwa kweli tunataka kuwa wa Kristo, kama matawi tofauti 
yaliyopandikizwa kwenye mti huo huo, tunahitaji kukubali kukatwa. Hii ndio bei ambayo kila 
mmoja anahitaji kulipa ili ku�kia umoja wa Kikristo. Hivyo, tukubali kukatwa. Wapendwa, 
Jamii ya Grandchamp inatualika kugundua tena kiini cha umoja wetu wa Kikristo 
unaozingatia na kutia nanga juu ya Kristo, ambaye nje yake hakuna maisha kamwe. Mbali na 
Kristo, hatuwezi kuzaa matunda. Kwa hivyo mwaliko wa kukaa ndani yake kadiri 
tunavyomkaribia Kristo, ndivyo tutakavyokaribiana mmoja kwa mwingingine.

Nyenzo hizi zimeandaliwa kulingana na hali ya eneo letu na Jumuiya ya Kimataifa ya 
Kiekumene Kenya (IEM-Kenya). Zimeundwa kutumika katika sherehe moja ya kiekumene au 
katika sherehe zetu za kiliturujia za kila siku au za kila wiki. Ningependa kuhimiza sherehe 
zaidi za kiekumene ili tuweze kupata furaha ya kuwa pamoja katika Kristo. Tumealikwa 
kusikiliza pamoja neno la Mungu. Njia yetu thabiti ya kuelewa haya vizuri ni kuunda vikundi 
vya kiekumene vya sala katika vitongoji vyenu ili kutafakari pamoja neno la Mungu. 
Natamani hii isiwe sherehe ya kipekee ya kiekumene lakini ile ya kuendelezwa kwa mwaka 
mzima.

Mungu abariki juhudi zetu za kuelekea kwenye umoja unaoonekana katika Kristo, na 
unaozingatia neno la Mungu.

Fr. Maganya Innocent,M.Afr

Mwenyekiti wa IEM-Kenya

tofauti kutoka kwetu. Hili ni tunda muhimu, zawadi ya uponyaji kwa mafarakano ndani yetu, 
kati yetu, na ulimwenguni.

L: Kwa amani tumwombe Bwana: Bwana, wewe ni mtunza mizabibu ambaye anatujali kwa 
upendo. Unatuita tuone uzuri wa kila tawi lililounganishwa na mzabibu, uzuri wa kila mtu. Na 
bado, mara nyingi tofauti za wengine hutufanya tuogope. Tunajiondoa wenyewe. Uaminifu 
wetu kwako umeachwa. Uadui unakua kati yetu. Njoo uelekeze mioyo yetu kwako mara 
nyingine tena. Utujalie kuishi kutokana na msamaha wako ili tuwe pamoja na kulisifu jina 
lako.

Litania ya sifa C: Wewe unayetuita tuwe sifa katikati ya dunia: utukufu kwako!

R1: Tunaimba sifa yako katikati ya ulimwengu na kati ya watu wote, R2: Tunaimba sifa zako 
katikati ya uumbaji na kati ya viumbe vyote. C: Wewe unayetuita tuwe sifa katikati ya dunia: 
utukufu kwako!

R1: Tunaimba sifa yako kati ya mateso na machozi,

R2: Tunaimba sifa yako kati ya ahadi na mafanikio.

C: Wewe unayetuita tuwe sifa katikati ya dunia: utukufu kwako!

R1: Tunaimba sifa zako katika sehemu za mizozo na kutokuelewana; R2: Tunaimba sifa zako 
katika sehemu za kukutana na upatanisho. C: Wewe unayetuita tuwe sifa katikati ya dunia: 
utukufu kwako!

R1: Tunaimba sifa yako katikati ya mipasuko na mafarakano,

R2: Tunaimba sifa yako katikati ya maisha na kifo, kuzaliwa kwa mbingu mpya na dunia 
mpya.

C: Wewe unayetuita tuwe sifa katikati ya dunia: utukufu kwako! Wimbo: (Ulichagua mahali 
hapo)

Mkesha wa Kwanza Kukaa Katika Kristo: Umoja wa mtu mzima

Zaburi: 103 (kuimba)

Kusoma: Yoh 15: 1-17

Ukimya mfupi (takriban dakika 1)

Kwaya Maombezi

R: Mungu wa upendo, kupitia Kristo ulituambia: "Hamkunichagua lakini mimi nilichagua 
ninyi". Unatutafuta, unatualika kupokea ura�ki wako na kukaa ndani yake. Tufundishe kujibu 
kwa undani zaidi mwaliko huu, na kukua katika maisha ambayo ni kamili zaidi.

C: Furaha ya mioyo yetu iko kwa Mungu. (ikiimbwa, uk. 20)

R: Mungu wa uzima, unatuita kuwa sifa katikati ya ulimwengu na kukaribishana kama zawadi 
ya neema yako. Naomba macho yako ya upendo, ambayo hukaa juu ya kila mtu, itufungue sisi 
kupokeana kama vile sisi tulivyo.

C: Furaha ya mioyo yetu iko kwa Mungu.

Kitendo: Kushiriki Ishara ya Amani

R: Bwana anatuita tuungane kati yetu. Yeye hutupa amani yake na anatualika kuishiriki. 
Wacha tubadilishane ishara ya amani yake na majirani zetu. Kila mtu huwageukia wale walio 
karibu nao na hutoa ishara ya amani, kulingana na muktadha wao wa eneo hilo.

Mkesha wa Tatu: Umoja wa watu wote na viumbe vyote

Zaburi: 96 (ikiimbwa)
Kusoma: Ufu. 7: 9-12 Ukimya (takriban dakika 1) Kwaya

Maombezi
R: Mungu wa uhai, umeumba kila mwanadamu kwa sura yako na mfano wake. Tunaimba sifa 
yako kwa zawadi ya tamaduni zetu nyingi, maonyesho ya imani, mila na makabila. Utupe 
ujasiri siku zote wa kupinga udhalimu na chuki kulingana na rangi, tabaka, jinsia, dini, na 
hofu ya wale wasiojipenda sisi wenyewe.

C: Mungu wa amani, Mungu wa upendo, ndani yetu kuna tumaini letu!

R: Mungu mwenye huruma, umetuonyesha katika Kristo kwamba sisi ni umoja ndani yako. 
Tufundishe kutumia zawadi hii ulimwenguni ili waumini wa imani zote katika kila nchi 
waweze kusikilizana na kuishi kwa amani.

C: Mungu wa amani, Mungu wa upendo, ndani yetu kuna tumaini letu!

R: Ee Yesu, ulikuja ulimwenguni na ushiriki kikamilifu katika ubinadamu wetu. Unajua  
ugumu wa maisha kwa watu wanaoteseka kwa njia nyingi tofauti. Roho wa huruma na 
atusukume kushiriki muda wetu, maisha na mali zetu na wale wote wanaohitaji.

C: Mungu wa amani, Mungu wa upendo, ndani yetu kuna tumaini letu!

R: Roho Mtakatifu, unasikia ghadhabu ya uumbaji wako uliojeruhiwa na kilio cha wale 
ambao tayari wanaugua mabadiliko ya hali ya hewa. Tuongoze kuelekea tabia mpya. Naomba 
tujifunze kuishi kwa umoja kama sehemu ya uumbaji wako.

C: Mungu wa amani, Mungu wa upendo, ndani yetu kuna tumaini letu!

Kitendo: Kuhamia katikati na kwenda ulimwenguni (iliyoongozwa na maandishi ya 
Dorotheus wa Gaza)

R: Tumeitwa kuwa wahudumu wa uponyaji wa Mungu na upendo wa kupatanisha. Kazi hii 
inaweza kuzaa tu tunapokaa ndani ya Mungu, kama matawi ya mzabibu wa kweli ambaye ni 
Yesu Kristo. Tunapokaribia Mungu tunakaribiana. Fikiria mduara uliochorwa chini. Fikiria 
kwamba mduara huu ni ulimwengu. (Watu walioteuliwa husimama na kuunda duara 
kuzunguka mshumaa wa kati.)

R: Kituo kinawakilisha Mungu, na njia za kituo hicho ni njia tofauti ambazo watu huishi. 
Wakati watu wanaoishi katika ulimwengu huu, wakitamani kujikurubisha kwa Mungu, 
(tembea kuelekea katikati ya duara… Watu huchukua hatua kadhaa kuelekea katikati).

R ... kwa kadiri wanavyosogea katikati, kwa Mungu, wanasogea karibu na kila mmoja. Na 
kadiri wanavyokaribiana…. (Watu huhamia katikati pamoja).

SIKU YA 1

Kuitwa na Mungu

"Hamkunichagua mimi lakini mimi niliwachagua ninyi" (Yn 15: 16a) 

Mwa 12: 1-4 Wito wa Ibrahimu

Yoh 1: 35-51 Wito wa wanafunzi wa kwanza

Kutafakari

Mwanzo wa safari ni mwanadamu anapokumbana na Mungu, kati ya aliyeumbwa na 
Muumba, kati ya wakati na umilele. Ibrahimu alisikia wito: "Nenda kwenye nchi 
nitakayokuonyesha". Kama Ibrahimu, tumeitwa kuacha yale tunayoyajua na kwenda mahali 
pale Mungu ametuandalia katika kina cha mioyo yetu. Njiani tunazidi kuwa watu ambao 
Mungu ametutaka tuwe tangu mwanzo. Na kwa kufuata wito ambao umeelekezwa kwetu, 
tunakuwa baraka kwa wapendwa wetu, majirani zetu, na ulimwengu wote. Upendo wa Mungu 
hututafuta. Mungu alikua mwanadamu ndani yake Yesu, ambaye ndani yake tunakutana na 
macho ya Mungu. Katika maisha yetu, vile Injili ya Yohana isemavyo, wito wa Mungu 
unasikika kwa njia tofauti tofauti. Tuliguswa na upendo wake tukaanza safari. 
Tunapokumbana naye hivi, tunatembea kwenye njia ya uongovu - mwanzo mzuri wa 
uhusiano wa upendo ambao huanza upya kila wakati.

Siku moja ulielewa kuwa, bila wewe kujua, neno ndiyo lilikuwa limeandikwa tayari katika kina 
cha ndani ya dhamira yako. Kwa hivyo ulichagua kwenda mbele ukifuata nyayo zake Kristo…. 
Katika ukimya mbele za Kristo, ulimsikia akisema, "Njoo, nifuate; nitakupa mahali pa kuutuliza 
moyo wako.” (�e Sources of Taizé (2000) p. 52)

Maombi

Yesu Kristo, unatutafuta, unatamani kutugawia ura�ki wako na kutuongoza kwenye maisha 
ambayo ni makamilifu zaidi. Tupe ujasiri wa kujibu wito wako ili tuweze kuongoka na kuwa 
mashahidi wa huruma yako pote ulimwenguni. Amina.

Sasa tuyaombee Makanisa ya Orthodox

Kila siku, tutaombea uongofu kwa Kristo wa Kanisa fulani, tukiamini kuwa tukijibidisha 
kumkaribia Kristo kwa kumuiga kila siku, tutakaribiana naye kama wafuasi wa Injili. Leo 
tunayaombea Makanisa Matakatifu ya ki-Orthodox, kwa Kiongozi Mkuu wa Istanbul, 
Bartholomeo, kwa Kiongozi Mkuu wa Moscow, Kyrill, kwa Kiongozi Mkuu wa Ugiriki wa 
Jerusalem, Kiongozi Mkuu wa Cairo, wale viongozi wa Antiokia na makanisa mengine 
pamoja na waamini wao. Tunaomba kwamba wote wawe waaminifu kwa Injili ya Kristo na 
kwamba wamkaribie Kristo katika maisha yao ya kila siku. Tunawaombea haswa waumini wa 
Kanisa Mashariki ya Kati ambao wanahamia kwa idadi kubwa kwa sababu ya vita au mateso; 
Bwana awahurumie, awaonyeshe upendo wake na awalinde. 

Amina.

SIKU YA 2

Kukomaa kwa ndani

"Kaeni ndani yangu ninvyokaa ndani yenu" (Yoh 15: 4a)

Efe 3: 14-21 Kristo aendelee kukaa ndani ya mioyo yetu

Lk 2: 41-52 Mariamu aliyaweka yote moyoni

Kutafakari

Kukumbana na Kristo kunaleta matokeo ya kukaa naye na kukaa ndani yake: wakati ambapo 
matunda hukomaa. Kuwa binadamu kamili, kama sisi, Kristo alikua na kukomaa. Aliishi 
maisha sahili yaliyokuwa kwenye misingi ya dini yake ya Kiyahudi. Katika maisha yake ya siri 
kule Nazareti ambapo inaonekana hakuna kitu cha ajabu kilichotokea, uwepo wa Baba 
ulimlisha. Mariamu ali�kiria matendo ya Mungu katika maisha yake na ya mtoto wake. 
Aliweka mambo haya yote moyoni mwake. Kwa hivyo, pole pole, alikubali siri ya Kristo. Sisi 
pia tunahitaji kipindi kirefu cha kukomaa katika maisha yetu ili kutuliza kina cha upendo wa 
Kristo kumruhusu akae ndani yetu na sisi tukae ndani yake bila sisi kujua jinsi Roho 
Mtakatifu humfanya Kristo akae ndani ya mioyo yetu. Na ni kwa njia ya maombi, kwa 
kusikiliza neno, kushiriki na wengine, kwa kutekeleza kile tumeelewa, ndipo kiumbe cha 
ndani kinaimarishwa.

"Kumruhusu Kristo ashuke hadi kinani mwa utu wetu ... Aweze kupenya katika maeneo ya akili 
na moyo, atasikia mwili wetu hadi ndani yetu, ili sisi pia siku moja tupate kina cha rehema." 
(�e Sources of Taizé (2000) p. 134)

Maombi

Roho Mtakatifu, twaomba tupokee ndani ya mioyo yetu uwepo wa Kristo, na tuuthamini 
kama siri ya upendo. Ilishe sala yetu, angaza usomaji wetu wa maandiko matakatifu, tenda 
kupitia sisi, ili matunda ya zawadi zako ziweze kukua kwa uvumilivu ndani yetu. Amina.

Na tuombee Ushirika wa Anglikana

Kanisa hili linapata msukosuko mkubwa kwa sababu ya maswala yanayogawanya sehemu 
mbali mbali za Kanisa ulimwenguni. Tunamwombea Askofu Mkuu wa Canterbury ambaye 
ndiye Mkuu wa Kanisa la Anglikana, kwa maaskofu wote, wachungaji na waamini wa kanisa 
hilo: kwa uongofu wao wa daima kwa Kristo na huduma yao kwa masikini katika jamii. 
Tunaliombea hasa Kanisa la Anglikana la Kenya na Askofu Mkuu wake, Mheshimiwa 
Mchungaji Dk Jackson Ole Sapit; ili aweze kulitunza kanisa lake kwa umoja na amani. Amina

R ... kadiri wanavyomkaribia Mungu. (Wabebaji wa mishumaa wanapo�ka katikati kila 
mmoja anawasha mshumaa wake. Wanaposimama pamoja kituoni; wote huweka wakati wa 
sala kwa kimya).

Ukimya Mfupi: (takriban dakika 1)

Sala ya Bwana

L: Kwa maneno ambayo Yesu alitufundisha, hebu sasa tuombe pamoja:

C: Baba yetu uliye mbinguni, jina lako litukuzwe, ufalme wako uje, mapenzi yako yatimizwe 
duniani kama mbinguni. Utupe leo mkate wetu wa kila siku. Utusamehe dhambi zetu kama 
sisi tunawasamehe wale wanaotukosea. Usitutie kwenye majaribu lakini utuokoe na uovu. 
Kwa maana ufalme, nguvu, na utukufu ni vyako sasa na hata milele. Amina.

Wimbo: Waliochaguliwa kijijini (Wakati wa kuimba washikaji wa mishumaa wanarudi na 
kushiriki na mkutano kusanyiko ambalo wamepokea kwa kuwasha mishumaa yao).

R: Kiroho na mshikamano vimeunganishwa bila kutenganishwa. Maombi na vitendo ni 
pamoja. Tunapokaa ndani ya Kristo, tunapokea Roho wa ujasiri na hekima ya kuchukua hatua 
dhidi ya udhalimu wote na uonevu. Tunasema pamoja:

C: Omba na ufanye kazi ili Mungu atawale. Katika siku yako yote acha Neno la Mungu 
lipumue kazi na kupumzika. Kaa kimya cha ndani katika vitu vyote ili ukae ndani ya Kristo. 
Jazwa na roho ya Heri: furaha, unyenyekevu, rehema.

Kwaya 
Baraka
L: Kuwa kitu kimoja, ili ulimwengu uamini! Kaa katika upendo wake, nenda ulimwenguni na 
uzae matunda ya upendo huu.

C: Mungu wa tumaini na atujaze furaha yote na amani yote katika imani, ili tuzidi kuwa na 
tumaini kwa nguvu ya Roho Mtakatifu. Kwa jina la Baba, Mwana na Roho Mtakatifu. Amina.

Wimbo wa mwisho (utachaguliwa ndani) au "Enda Nasi"

R: Mungu anayekusanya, ulituunganisha pamoja kama mzabibu mmoja katika Mwana wako 
Yesu. Roho wako wa upendo na akae ndani yetu kwenye mikutano ya parokia na mikutano ya 
kiekumene ya mahali hapo. Upe ruzuku kwamba kwa pamoja tunaweza kukusherehekea kwa 
furaha.

C: Furaha ya mioyo yetu iko kwa Mungu.

R: Mungu wa shamba moja la mizabibu, unatuita tukae katika upendo wako kwa kila 
tunachofanya na kusema. Imeguswa na wema wako, utujalie sisi kuwa kielelezo cha upendo 
huo katika nyumba zetu na mahali pa kazi. Naomba tufungue njia ya kuziba mashindano na 
kushinda mivutano.

C: Furaha ya mioyo yetu iko kwa Mungu

Kitendo: Wakati wa ukimya

R: Mara nyingi tuna�kiria sala kama kitu tunachofanya, shughuli yetu wenyewe. Katika 
wakati huu mfupi tumealikwa kwenye ukimya wa ndani, na kuachana na kelele na wasiwasi 
wote wa maisha na mawazo yetu. Katika ukimya huu hatua ni ya Mungu. Tumeitwa tu kukaa 
katika upendo wa Mungu, kupumzika ndani yake.

Ukimya (takriban dakika 5)

Kwaya

Mkesha wa pili: Umoja unaoonekana wa Wakristo Zaburi: 85 (imeimbwa)

Kusoma: 1 Kor 1: 10-13a Ukimya (takriban dakika 1) Kwaya

Maombezi
R: Roho Mtakatifu, unaunda na kuunda tena kanisa mahali pote. Njoo na kunong'oneza 
ndani ya mioyo yetu sala ambayo Yesu alimwambia Baba yake usiku wa kuamkia kwa 
mapenzi yake: "ili wote wawe kitu kimoja… ili ulimwengu uamini"

C: Kyrie eleison (Bwana huruma)

R: Bwana Yesu, Mfalme wa Amani, washa moto wa upendo wako ndani yetu ili tuhuma, 
dharau na kutokuelewana kukome kanisani. Acha kuta zinazotutenganisha zianguke.

C: Kyrie eleison (Bwana uhurumie)

R: Roho Mtakatifu, Mfariji wa yote, fungua mioyo yetu kwa msamaha na upatanisho na 
uturudishe kutoka kwa kutangatanga kwetu

C: Kyrie eleison (Bwana huruma)

R: Bwana Yesu, mpole na mnyenyekevu wa moyo, utupe umaskini wa roho ili tupokee 
kutotarajiwa kwa neema yako.

C: Kyrie eleison (Bwana utuhurumie)

R: Roho Mtakatifu, kamwe huwaacha wanaume, wanawake na watoto wanaoteswa kwa 
uaminifu wao kwa injili. Wape nguvu na ujasiri, na uwaunge mkono wale wanaowasaidia.

C: Kyrie eleison (Bwana utuhurumie)

UTANGULIZI
Pamoja na ndugu na dada zetu Wakristo ulimwenguni kote, wiki hii tunaadhimisha

Wiki ya Maombi ya Umoja wa Kikristo (WOPCU, 2021).Tunaungana na wenye shauku katika 
maombi ya Bwana na mwokozi wetu,Yesu Kristo, jinzi tunavyosoma katika Injili ya Yohana 
17: 20-21. Tunakumbuka wiki hii sio kwa kuomba tu, bali pia kwa kujitolea kutenda hivi 
mwaka huu mzima kwa moyo huo huo.

Kikundi hiki cha kiekumene cha kimataifa kilifadhiliwa kwa pamoja na Baraza la Papa (pale 
Rome) la Kukuza Umoja wa Kikristo, pia na Tume ya Imani na Utaratibu ya Baraza la 
Makanisa Ulimwenguni (WCC) kuandaa vifaa vya Wiki ya Maombi ya Umoja wa Kikristo 
mwaka huu, 2021. Vikundi hivi viwili vilikutana kule Grandchamp, Areuse, katika jimbo la 
Neuchatel, Uswizi, tarehe 15-18 Septemba 2020. Baraza la Makanisa Ulimwenguni lilialika 
Jumuiya ya Grandchamp kuchagua mada na kuandika nakala ya kwanza ya Wiki ya Maombi. 
Jamii yote ilifanya kazi kwa muda wa miezi kadhaa kisha ikaunda msingi wa kazi ya kuvutia 
iliyofanywa na kikundi cha kimataifa.

Jumuiya ya Grandchamp ni jamii ya utawa ambayo huleta pamoja akina dada kutoka 
makanisa ya nchi mbali mbali. Jumuiya hii ilianzishwa katika nusu ya kwanza ya karne ya 
ishirini, na tangu kuanzishwa kwake imekuwa na uhusiano wa karibu na Jumuiya ya Taizé na 
Abbé Paul Couturier, mtu maarufu katika historia ya Wiki ya Maombi kwa Umoja wa 
Kikristo. Leo kuna akina dada hamsini katika jamii, wamejitolea kutafuta njia za upatanisho 
kati ya Wakristo, familia nzima ya binadamu, na kwa heshima ya uumbaji wote.

                                                
AGIZO LA SHEREHE

Kaeni katika pendo langu nanyi mtazaa matunda mengi (taz. Yoh 15: 5-9)

L: Kiongozi

C: Kusanyiko R: Msomaji

Mwaliko kwa maombi Wimbo wa Kuingia

Wimbo unaomwomba Roho Mtakatifu (ichaguliwe ndani) Neno la Karibu

L: Neema ya Bwana Yesu Kristo, upendo wa Mungu na ushirika wa Roho Mtakatifu iwe nanyi 
daima

C: Na pia na wewe.

R2: Ni hamu kuu ya Mungu, iliyoonyeshwa na Yesu, kwamba tuweze kumjia na kukaa ndani 
yake. Anatungojea bila kuchoka, akitumaini kwamba, tukiungana naye kwa upendo, tutazaa 
matunda ambayo yataleta uzima kwa wote. Kukabiliwa na tofauti ya 'yule mwingine', tuna 
hatari ya kujitenga ndani yetu na kuona tu kile kinachotutenganisha. Lakini hebu tusikilize 
jinsi Kristo anatuita tukae katika upendo wake, na hivyo tuzae matunda mengi.

R1: Katika nyakati tatu za maombi zinazofuata, tunakumbuka mwito wa Kristo, tunageukia 
upendo wake, kwa yeye ambaye ndiye kitovu cha maisha yetu. Kwa maana njia ya umoja 
huanza katika uhusiano wetu wa karibu na Mungu. Kukaa katika upendo wake kunaimarisha 
hamu ya kutafuta umoja na upatanisho na wengine. Mungu hutufungua kwa wale ambao ni 

SIKU YA 3

Kuunda mwili mmoja

"Pendaneni kama vile mimi nilivyowapenda ninyi" (Yoh 15: 12b)

Kol 3: 12-17 Jivike na moyo wa  huruma

Yoh 13: 1-15; 34-35 Pendaneni

Kutafakari

Usiku wa kuamkia kifo chake, Yesu alipiga magoti ili kuiosha miguu ya wanafunzi wake. 
Alijua ugumu wa kuishi pamoja na umuhimu wa msamaha na kuhudumiana. "Isipokuwa 
nikuoshe," alimwambia Peter, "huna fungu nami." Petro alimpokea Yesu miguuni pake; 
akaoshwa na kuguswa na unyenyekevu na upole wa Kristo. Baadaye alifuata mfano wa Yesu 
na kutumikia ushirika wa waaminifu katika kanisa la kwanza. Yesu anatamani maisha na 
upendo uenee kupitia sisi kama vile utomvu kupitia mzabibu, ili jamii za Kikristo ziwe mwili 
mmoja. Nyakati hizi si rahisi kuishi pamoja kama ilivyokuwa zamani. Mara nyingi, 
tunakabiliwa na mapungufu yetu sisi wenyewe. Wakati mwingine tunashindwa kuwapenda 
wale walio karibu nasi katika jamii, usharika au familia. Kuna wakati ambapo mahusiano kati 
yetu huvunjika kabisa. Katika Kristo tunaalikwa ili kuvikwa vazi la huruma kupitia mianzo 
mipya. Kutambua kwamba tunapendwa na Mungu hutuchochea kupokeana kwa nguvu na 
madhaifu yetu. Hapo ndipo Kristo anakuwa katikati yetu. Ukiwa bila chochote, je, wewe ni 
muundaji wa upatanisho katika ushirika huo wa upendo, ambao ni Mwili wa Kristo, yaani 
Kanisa lake?

Ikidumishwa katika mwendo wa juhudi za ushirikiano, furahini! Kamwe hauko peke yako, 
katika mambo yote unaendelea ukiwa pamoja na kaka na dada zako. Pamoja nao, umeitwa 
kuishi kwa mfano wa jamii. (�e Sources of Taizé (2000) kur. 48-49)

Maombi

Mungu Baba yetu, unatufunulia upendo wako kupitia Kristo na kupitia ndugu na dada zetu. 
Fungua mioyo yetu ili tuweze kukaribishana na tofauti zetu na kuishi maisha ya msamaha. 
Utujalie kuishi kwa umoja katika mwili mmoja, ili zawadi iliyo ndani ya kila mmoja iangazike. 
Twaomba sote pamoja tuwe mfano wa Kristo aliye hai. Amina.

Tuombee makanisa ya Kiinjili ya Kilutheri Kenya (ELCK & KELC)

2017 ulikuwa mwaka wa maadhimisho ya miaka 500 ya Matengenezo wakati Martin Luther 
alipochapisha Hoja 95 za matengenezo ya kanisa aliyobana kwenye mlango wa kanisa la kasri 
la jiji la Wittenberg. Tunafurahi kwamba Walutheri na Wakatoliki wa Roma kule Ujerumani 
walishirikiana kufanya maadhimisho haya kuwa tukio la kiekumene la kufana na lenye 
umuhimu mkubwa katika upatanisho wa Wakristo ulimwenguni. Hili lilifanyika sio tu katika 
nchi ya Ujerumani bali pia katika Kanisa la Kristo kwa ujumla. Kanisa na liendelee na 
matengenezo milele kupitia neema yake Kristo kwa mwongozo wa Roho Mtakatifu. 
Tunayaombea makanisa ya Kilutheri nchini Kenya (ELCK na KELC), kwa maaskofu wakuu 
wao na maaskofu wengine wote wapewe hekima ya kuongoza kundi lao katika njia za haki na 
umoja kwa utukufu wa jina lako takatifu. Amina

SIKU YA 4

Kuomba pamoja

"Siwaiti tena watumishi ... lakini nimewaita mara�ki" (Yohana 15:15)
Rum 8: 26-27 Roho Mtakatifu hutusaidia katika udhaifu wetu 

Lk 11: 1-4 Bwana, tufundishe kuomba

Kutafakari

Mungu ana kiu ya uhusiano nasi wanadamu. Yeye hututafuta kama alivyomtafuta Adamu, 
akimwita kwenye bustani: "Uko wapi?" (Mwa 3: 9). Katika Kristo, Mungu alikuja kukutana 
nasi. Yesu aliishi katika sala, akiungana kwa karibu na Baba yake, wakati akikuza ura�ki na 
wanafunzi wake na wale wote aliokutana nao. Aliwajulisha kuhusu kile ambacho kilikuwa cha 
thamani zaidi kwake: uhusiano wa upendo kati yake na Baba yake, ambaye ni Baba yetu. Yesu 
na wanafunzi waliimba zaburi pamoja, wenye mizizi katika utajiri wa mila yao ya Kiyahudi. 
Wakati mwingine, Yesu alijitenga ili kuomba akiwa peke yake. Sala inaweza kuwa ya faragha 
au ya kushirikisha wengine. Inaweza kuelezea mshangao, malalamiko, maombezi, shukrani 
au ukimya kwa njia rahisi. Wakati mwingine hamu ya kuomba ipo, lakini mtu huwa na hisia 
ya kutoweza kufanya hivyo. Kumgeukia Yesu na kumwambia, "nifundishe", kunaweza 
kutengeneza njia. Tamaa yetu kwa hakika ni maombi. Kukusanyika pamoja katika kikundi 
hutupatia msaada. Kupitia nyimbo, maneno na ukimya, ushirika huundwa. Ikiwa tunasali na 
Wakristo wa mila zingine, tunaweza kushangaa, kuhisi na kuunganishwa na kifungo cha 
ura�ki ambacho hutokana na yule ambaye ni zaidi ya mgawanyiko unaotokea. Mbinu 
mbalimabli zaweza kutumika, lakini ni Roho yule yule anayetuleta pamoja.

Katika sala yetu ya kawaida, upendo wa Yesu unakua ndani yetu, lakini hatujui kwa jinsi gani. 
Maombi ya kawaida hayatuondoi kutoka kwa maombi ya kibinafsi. Mmoja humsaidia 
mwingine. Sasa, tuwe na wakati kila siku wa kufanya upya uhusiano wetu wa kibinafsi na Yesu 
Kristo. (Source: �e Rule of Taizé in French and English Society for Promoting Christian 
Knowledge, Great Britain pp. 19 & 21)

Maombi

Bwana Yesu, maisha yako yote yalikuwa maombi, maelewano kamili na Baba. Kupitia Roho 
wako, tufundishe kuomba kulingana na mapenzi yako ya upendo. Waamini wa ulimwengu 
wote waungane katika maombezi na sifa, na ufalme wako wa upendo uje. Amina.

Tuombee Kanisa la Presbyterian na Makanisa Marekebisho

Makanisa mengi ya Kiprotestanti yamejitolea kwa roho ya kiekumene tangu mwanzo wa 
harakati za kisasa za kiekumene na kuundwa kwa Baraza la Makanisa Ulimwenguni. Wengi 
wa viongozi wao walikuwa na maono mazuri ya kuona Kanisa la Kristo limeunganishwa tena 
kwa kusudi la uinjilisti wa kweli, haswa katika nchi na maeneo ya  misheni. Ushuhuda wa 
maisha yao ya kujitolea uwatie moyo zaidi Wakristo kuweka kwa vitendo maadili ya Injili, 
haswa mahali ambapo Mungu hajulikani sana. Saidia kizazi cha sasa kutokuwa na una�ki 
lakini badala yake kuamsha tena hamu hiyo kwamba tunaweza kutembea pamoja kuelekea 
kwenye umoja ambao Kristo aliuombea. Amina.

 

SIKU YA 5

Kujiacha ubadilishwe na Neno

"Tayari mmepogolewa na neno…" (Yoh 15: 3)

Kumb 30: 11-20 Neno la Mungu liko karibu sana na wewe

Mt 5: 1-12 Heri kwako wewe

Kutafakari

Neno la Mungu liko karibu sana nasi. Ni baraka na ahadi ya furaha. Tukifungua mioyo yetu, 
Mungu huongea nasi na kwa subira na hubadilisha kile kinachokufa ndani yetu. Anaondoa 
kile kinachozuia ukuaji wa maisha halisi, kama vile mkulima hupogoa mzabibu. Kutafakari 
mara kwa mara maandishi ya kibiblia, peke yako au katika kikundi, hubadilisha mtazamo 
wetu. Wakristo wengi husali ujumbe wa “Heri” kila siku. Heri hizo hutufunulia furaha 
ambayo ime�chwa katika ile ambayo haijatimizwa, furaha ambayo iko zaidi ya mateso: heri 
wale ambao, wakiguswa na Roho, hawazuii machozi yao tena lakini wayaacha yatiririke na 
kwa hivyo wanapata faraja. Wanapogundua chemchemi iliyo�chwa ndani ya mandhari yao ya 
ndani, njaa ya haki, na kiu cha kushirikiana na wengine kwa ulimwengu wa amani, hukua 
ndani yao. Tunaitwa kila mara kuimarisha maisha yetu kupitia kwa mawazo na matendo yetu. 
Kuna nyakati ambazo tayari tunaonja, hapa na sasa, baraka ambayo itatimizwa mwishoni 
mwa wakati.

Omba na ufanye kazi ili Mungu atawale. Katika siku yako yote acha Neno la Mungu lipumue 
kazi na kupumzika. Kaa kimya cha ndani katika vitu vyote ili ukae ndani ya Kristo. Jazwa na 
roho ya Heri, furaha, unyenyekevu, rehema. (Maneno haya husomwa kila siku na Masista wa 
Jumuiya ya Grandchamp)

Maombi

Heri wewe, Mungu Baba yetu, kwa zawadi ya neno lako katika Maandiko Matakatifu. Heri 
wewe kwa nguvu yake ya kubadilisha. Tusaidie kuchagua maisha na utuongoze na Roho wako, 
ili tuweze kupata furaha ambayo kwayo unataka sana kushiriki nasi. Amina.

Tuyaombee Makanisa yote ya Pentekoste na ya Kiinjilisti 

Maeneo mengi yaliyo na fadhaaa nyingi nchini Kenya yana makanisa ya Kiinjili ambapo ibada 
kali za sifa kwa Bwana hufanyika kila Jumapili. Watu maskini huonyesha imani yao katika 
nyimbo za jadi na maombezi. Kristo yuko hai maishani mwao na ni tumaini la maisha bora ya 
baadaye kutokana na shida. Wacha tufurahi kwamba wanaadhimisha Injili kwa furaha na kwa 
moyo wote. Tunawaombea wachungaji wao ili waweze kuwaletea mikutanoni mwao 
mwangaza wa nuru na amani. Bwana azibariki familia zao na awape wote fursa. Wacha 
tuombe tukiongozwa na Neno la Mungu ambalo ni kweli ili wasipotoshwe na maono na 
unabii wa uwongo.

 



MAELEZO

Wapendwa, Ndugu na dada katika Kristo, mada ya mwaka huu ya wiki ya kuombea umoja wa 
Kikristo iliandaliwa na jamii ya watawa ya Grandchamp nchini Uswizi wakishirikiana na 
Baraza la Makanisa Ulimwenguni (WCC) na Baraza la Pontio (Rome) la Kukuza Umoja wa 
Kikristo. Jamii ya Grandchamp ina utamaduni mrefu wa kiekumene. Inao watawa 50 kutoka 
desturi mbali mbali ya Kikristo na mataifa mbali mbali waliojitolea kwa maisha ya sala ya 
kimya, kutafakari kila siku juu ya neno la Mungu na siri ya Kristo. Mandhari imeongozwa 
kutokana na uzoefu wao wa kila siku. Watawa ni ushuhuda wa Umoja unaotamaniwa sana na 
Bwana wetu Yesu Kristo. Tunakumbushwa kwamba umoja wetu unazingatia utu wa Kristo. 
Kadiri tunavyomkaribia Kristo, ndivyo tunavyokaribiana sisi kwa sisi. Umoja huu umewekwa 
katika upendo wa Kristo. Mada ya mwaka huu imechukuliwa kutoka Injili ya Yohana 15:1-17. 
Picha za mzabibu, mtunza mizabibu na matawi zinafaa kabisa tunapoendelea na safari yetu 
kuelekea umoja unaoonekana wa Kanisa la Kristo. Umoja wetu unatoka kwa umoja wa 
Mungu wa Utatu (Mungu Baba, Mwana, na Roho Mtakatifu). Katika hamu yetu ya 
kushirikiana pamoja na kutafuta umoja, tunaalikwa kujikita tena kwa Kristo, kupitia 
kusikiliza, kukaa kimya, na umakini kwa neno la Mungu. Neno linasema: "Ninyi mkikaa 
ndani yangu, na maneno yangu yakikaa ndani yenu, ombeni mtakalo lolote nanyi 
mtatendewa," anasema Yesu. (Yn 15: 7).

Umoja unaotamaniwa sana na Kristo hautatimizwa bila kujitolea. Tunajua jinsi 
tunavyopingana tunapotembea katika njia ya umoja. Wakati tunakiri barabara iliyosa�ri hadi 
sasa na matunda ya ushirika wa kiekumene kwa zaidi ya karne moja, bado tunahitaji 
kupogolewa ili tuweze kuzaa matunda mengi kuelekea kwenye umoja wetu. Kazi ya kupogoa 
ni shughuli isiyofurahisha. Ikiwa kweli tunataka kuwa wa Kristo, kama matawi tofauti 
yaliyopandikizwa kwenye mti huo huo, tunahitaji kukubali kukatwa. Hii ndio bei ambayo kila 
mmoja anahitaji kulipa ili ku�kia umoja wa Kikristo. Hivyo, tukubali kukatwa. Wapendwa, 
Jamii ya Grandchamp inatualika kugundua tena kiini cha umoja wetu wa Kikristo 
unaozingatia na kutia nanga juu ya Kristo, ambaye nje yake hakuna maisha kamwe. Mbali na 
Kristo, hatuwezi kuzaa matunda. Kwa hivyo mwaliko wa kukaa ndani yake kadiri 
tunavyomkaribia Kristo, ndivyo tutakavyokaribiana mmoja kwa mwingingine.

Nyenzo hizi zimeandaliwa kulingana na hali ya eneo letu na Jumuiya ya Kimataifa ya 
Kiekumene Kenya (IEM-Kenya). Zimeundwa kutumika katika sherehe moja ya kiekumene au 
katika sherehe zetu za kiliturujia za kila siku au za kila wiki. Ningependa kuhimiza sherehe 
zaidi za kiekumene ili tuweze kupata furaha ya kuwa pamoja katika Kristo. Tumealikwa 
kusikiliza pamoja neno la Mungu. Njia yetu thabiti ya kuelewa haya vizuri ni kuunda vikundi 
vya kiekumene vya sala katika vitongoji vyenu ili kutafakari pamoja neno la Mungu. 
Natamani hii isiwe sherehe ya kipekee ya kiekumene lakini ile ya kuendelezwa kwa mwaka 
mzima.

Mungu abariki juhudi zetu za kuelekea kwenye umoja unaoonekana katika Kristo, na 
unaozingatia neno la Mungu.

Fr. Maganya Innocent,M.Afr

Mwenyekiti wa IEM-Kenya

tofauti kutoka kwetu. Hili ni tunda muhimu, zawadi ya uponyaji kwa mafarakano ndani yetu, 
kati yetu, na ulimwenguni.

L: Kwa amani tumwombe Bwana: Bwana, wewe ni mtunza mizabibu ambaye anatujali kwa 
upendo. Unatuita tuone uzuri wa kila tawi lililounganishwa na mzabibu, uzuri wa kila mtu. Na 
bado, mara nyingi tofauti za wengine hutufanya tuogope. Tunajiondoa wenyewe. Uaminifu 
wetu kwako umeachwa. Uadui unakua kati yetu. Njoo uelekeze mioyo yetu kwako mara 
nyingine tena. Utujalie kuishi kutokana na msamaha wako ili tuwe pamoja na kulisifu jina 
lako.

Litania ya sifa C: Wewe unayetuita tuwe sifa katikati ya dunia: utukufu kwako!

R1: Tunaimba sifa yako katikati ya ulimwengu na kati ya watu wote, R2: Tunaimba sifa zako 
katikati ya uumbaji na kati ya viumbe vyote. C: Wewe unayetuita tuwe sifa katikati ya dunia: 
utukufu kwako!

R1: Tunaimba sifa yako kati ya mateso na machozi,

R2: Tunaimba sifa yako kati ya ahadi na mafanikio.

C: Wewe unayetuita tuwe sifa katikati ya dunia: utukufu kwako!

R1: Tunaimba sifa zako katika sehemu za mizozo na kutokuelewana; R2: Tunaimba sifa zako 
katika sehemu za kukutana na upatanisho. C: Wewe unayetuita tuwe sifa katikati ya dunia: 
utukufu kwako!

R1: Tunaimba sifa yako katikati ya mipasuko na mafarakano,

R2: Tunaimba sifa yako katikati ya maisha na kifo, kuzaliwa kwa mbingu mpya na dunia 
mpya.

C: Wewe unayetuita tuwe sifa katikati ya dunia: utukufu kwako! Wimbo: (Ulichagua mahali 
hapo)

Mkesha wa Kwanza Kukaa Katika Kristo: Umoja wa mtu mzima

Zaburi: 103 (kuimba)

Kusoma: Yoh 15: 1-17

Ukimya mfupi (takriban dakika 1)

Kwaya Maombezi

R: Mungu wa upendo, kupitia Kristo ulituambia: "Hamkunichagua lakini mimi nilichagua 
ninyi". Unatutafuta, unatualika kupokea ura�ki wako na kukaa ndani yake. Tufundishe kujibu 
kwa undani zaidi mwaliko huu, na kukua katika maisha ambayo ni kamili zaidi.

C: Furaha ya mioyo yetu iko kwa Mungu. (ikiimbwa, uk. 20)

R: Mungu wa uzima, unatuita kuwa sifa katikati ya ulimwengu na kukaribishana kama zawadi 
ya neema yako. Naomba macho yako ya upendo, ambayo hukaa juu ya kila mtu, itufungue sisi 
kupokeana kama vile sisi tulivyo.

C: Furaha ya mioyo yetu iko kwa Mungu.

Kitendo: Kushiriki Ishara ya Amani

R: Bwana anatuita tuungane kati yetu. Yeye hutupa amani yake na anatualika kuishiriki. 
Wacha tubadilishane ishara ya amani yake na majirani zetu. Kila mtu huwageukia wale walio 
karibu nao na hutoa ishara ya amani, kulingana na muktadha wao wa eneo hilo.

Mkesha wa Tatu: Umoja wa watu wote na viumbe vyote

Zaburi: 96 (ikiimbwa)
Kusoma: Ufu. 7: 9-12 Ukimya (takriban dakika 1) Kwaya

Maombezi
R: Mungu wa uhai, umeumba kila mwanadamu kwa sura yako na mfano wake. Tunaimba sifa 
yako kwa zawadi ya tamaduni zetu nyingi, maonyesho ya imani, mila na makabila. Utupe 
ujasiri siku zote wa kupinga udhalimu na chuki kulingana na rangi, tabaka, jinsia, dini, na 
hofu ya wale wasiojipenda sisi wenyewe.

C: Mungu wa amani, Mungu wa upendo, ndani yetu kuna tumaini letu!

R: Mungu mwenye huruma, umetuonyesha katika Kristo kwamba sisi ni umoja ndani yako. 
Tufundishe kutumia zawadi hii ulimwenguni ili waumini wa imani zote katika kila nchi 
waweze kusikilizana na kuishi kwa amani.

C: Mungu wa amani, Mungu wa upendo, ndani yetu kuna tumaini letu!

R: Ee Yesu, ulikuja ulimwenguni na ushiriki kikamilifu katika ubinadamu wetu. Unajua  
ugumu wa maisha kwa watu wanaoteseka kwa njia nyingi tofauti. Roho wa huruma na 
atusukume kushiriki muda wetu, maisha na mali zetu na wale wote wanaohitaji.

C: Mungu wa amani, Mungu wa upendo, ndani yetu kuna tumaini letu!

R: Roho Mtakatifu, unasikia ghadhabu ya uumbaji wako uliojeruhiwa na kilio cha wale 
ambao tayari wanaugua mabadiliko ya hali ya hewa. Tuongoze kuelekea tabia mpya. Naomba 
tujifunze kuishi kwa umoja kama sehemu ya uumbaji wako.

C: Mungu wa amani, Mungu wa upendo, ndani yetu kuna tumaini letu!

Kitendo: Kuhamia katikati na kwenda ulimwenguni (iliyoongozwa na maandishi ya 
Dorotheus wa Gaza)

R: Tumeitwa kuwa wahudumu wa uponyaji wa Mungu na upendo wa kupatanisha. Kazi hii 
inaweza kuzaa tu tunapokaa ndani ya Mungu, kama matawi ya mzabibu wa kweli ambaye ni 
Yesu Kristo. Tunapokaribia Mungu tunakaribiana. Fikiria mduara uliochorwa chini. Fikiria 
kwamba mduara huu ni ulimwengu. (Watu walioteuliwa husimama na kuunda duara 
kuzunguka mshumaa wa kati.)

R: Kituo kinawakilisha Mungu, na njia za kituo hicho ni njia tofauti ambazo watu huishi. 
Wakati watu wanaoishi katika ulimwengu huu, wakitamani kujikurubisha kwa Mungu, 
(tembea kuelekea katikati ya duara… Watu huchukua hatua kadhaa kuelekea katikati).

R ... kwa kadiri wanavyosogea katikati, kwa Mungu, wanasogea karibu na kila mmoja. Na 
kadiri wanavyokaribiana…. (Watu huhamia katikati pamoja).

SIKU YA 1

Kuitwa na Mungu

"Hamkunichagua mimi lakini mimi niliwachagua ninyi" (Yn 15: 16a) 

Mwa 12: 1-4 Wito wa Ibrahimu

Yoh 1: 35-51 Wito wa wanafunzi wa kwanza

Kutafakari

Mwanzo wa safari ni mwanadamu anapokumbana na Mungu, kati ya aliyeumbwa na 
Muumba, kati ya wakati na umilele. Ibrahimu alisikia wito: "Nenda kwenye nchi 
nitakayokuonyesha". Kama Ibrahimu, tumeitwa kuacha yale tunayoyajua na kwenda mahali 
pale Mungu ametuandalia katika kina cha mioyo yetu. Njiani tunazidi kuwa watu ambao 
Mungu ametutaka tuwe tangu mwanzo. Na kwa kufuata wito ambao umeelekezwa kwetu, 
tunakuwa baraka kwa wapendwa wetu, majirani zetu, na ulimwengu wote. Upendo wa Mungu 
hututafuta. Mungu alikua mwanadamu ndani yake Yesu, ambaye ndani yake tunakutana na 
macho ya Mungu. Katika maisha yetu, vile Injili ya Yohana isemavyo, wito wa Mungu 
unasikika kwa njia tofauti tofauti. Tuliguswa na upendo wake tukaanza safari. 
Tunapokumbana naye hivi, tunatembea kwenye njia ya uongovu - mwanzo mzuri wa 
uhusiano wa upendo ambao huanza upya kila wakati.

Siku moja ulielewa kuwa, bila wewe kujua, neno ndiyo lilikuwa limeandikwa tayari katika kina 
cha ndani ya dhamira yako. Kwa hivyo ulichagua kwenda mbele ukifuata nyayo zake Kristo…. 
Katika ukimya mbele za Kristo, ulimsikia akisema, "Njoo, nifuate; nitakupa mahali pa kuutuliza 
moyo wako.” (�e Sources of Taizé (2000) p. 52)

Maombi

Yesu Kristo, unatutafuta, unatamani kutugawia ura�ki wako na kutuongoza kwenye maisha 
ambayo ni makamilifu zaidi. Tupe ujasiri wa kujibu wito wako ili tuweze kuongoka na kuwa 
mashahidi wa huruma yako pote ulimwenguni. Amina.

Sasa tuyaombee Makanisa ya Orthodox

Kila siku, tutaombea uongofu kwa Kristo wa Kanisa fulani, tukiamini kuwa tukijibidisha 
kumkaribia Kristo kwa kumuiga kila siku, tutakaribiana naye kama wafuasi wa Injili. Leo 
tunayaombea Makanisa Matakatifu ya ki-Orthodox, kwa Kiongozi Mkuu wa Istanbul, 
Bartholomeo, kwa Kiongozi Mkuu wa Moscow, Kyrill, kwa Kiongozi Mkuu wa Ugiriki wa 
Jerusalem, Kiongozi Mkuu wa Cairo, wale viongozi wa Antiokia na makanisa mengine 
pamoja na waamini wao. Tunaomba kwamba wote wawe waaminifu kwa Injili ya Kristo na 
kwamba wamkaribie Kristo katika maisha yao ya kila siku. Tunawaombea haswa waumini wa 
Kanisa Mashariki ya Kati ambao wanahamia kwa idadi kubwa kwa sababu ya vita au mateso; 
Bwana awahurumie, awaonyeshe upendo wake na awalinde. 

Amina.

SIKU YA 2

Kukomaa kwa ndani

"Kaeni ndani yangu ninvyokaa ndani yenu" (Yoh 15: 4a)

Efe 3: 14-21 Kristo aendelee kukaa ndani ya mioyo yetu

Lk 2: 41-52 Mariamu aliyaweka yote moyoni

Kutafakari

Kukumbana na Kristo kunaleta matokeo ya kukaa naye na kukaa ndani yake: wakati ambapo 
matunda hukomaa. Kuwa binadamu kamili, kama sisi, Kristo alikua na kukomaa. Aliishi 
maisha sahili yaliyokuwa kwenye misingi ya dini yake ya Kiyahudi. Katika maisha yake ya siri 
kule Nazareti ambapo inaonekana hakuna kitu cha ajabu kilichotokea, uwepo wa Baba 
ulimlisha. Mariamu ali�kiria matendo ya Mungu katika maisha yake na ya mtoto wake. 
Aliweka mambo haya yote moyoni mwake. Kwa hivyo, pole pole, alikubali siri ya Kristo. Sisi 
pia tunahitaji kipindi kirefu cha kukomaa katika maisha yetu ili kutuliza kina cha upendo wa 
Kristo kumruhusu akae ndani yetu na sisi tukae ndani yake bila sisi kujua jinsi Roho 
Mtakatifu humfanya Kristo akae ndani ya mioyo yetu. Na ni kwa njia ya maombi, kwa 
kusikiliza neno, kushiriki na wengine, kwa kutekeleza kile tumeelewa, ndipo kiumbe cha 
ndani kinaimarishwa.

"Kumruhusu Kristo ashuke hadi kinani mwa utu wetu ... Aweze kupenya katika maeneo ya akili 
na moyo, atasikia mwili wetu hadi ndani yetu, ili sisi pia siku moja tupate kina cha rehema." 
(�e Sources of Taizé (2000) p. 134)

Maombi

Roho Mtakatifu, twaomba tupokee ndani ya mioyo yetu uwepo wa Kristo, na tuuthamini 
kama siri ya upendo. Ilishe sala yetu, angaza usomaji wetu wa maandiko matakatifu, tenda 
kupitia sisi, ili matunda ya zawadi zako ziweze kukua kwa uvumilivu ndani yetu. Amina.

Na tuombee Ushirika wa Anglikana

Kanisa hili linapata msukosuko mkubwa kwa sababu ya maswala yanayogawanya sehemu 
mbali mbali za Kanisa ulimwenguni. Tunamwombea Askofu Mkuu wa Canterbury ambaye 
ndiye Mkuu wa Kanisa la Anglikana, kwa maaskofu wote, wachungaji na waamini wa kanisa 
hilo: kwa uongofu wao wa daima kwa Kristo na huduma yao kwa masikini katika jamii. 
Tunaliombea hasa Kanisa la Anglikana la Kenya na Askofu Mkuu wake, Mheshimiwa 
Mchungaji Dk Jackson Ole Sapit; ili aweze kulitunza kanisa lake kwa umoja na amani. Amina

R ... kadiri wanavyomkaribia Mungu. (Wabebaji wa mishumaa wanapo�ka katikati kila 
mmoja anawasha mshumaa wake. Wanaposimama pamoja kituoni; wote huweka wakati wa 
sala kwa kimya).

Ukimya Mfupi: (takriban dakika 1)

Sala ya Bwana

L: Kwa maneno ambayo Yesu alitufundisha, hebu sasa tuombe pamoja:

C: Baba yetu uliye mbinguni, jina lako litukuzwe, ufalme wako uje, mapenzi yako yatimizwe 
duniani kama mbinguni. Utupe leo mkate wetu wa kila siku. Utusamehe dhambi zetu kama 
sisi tunawasamehe wale wanaotukosea. Usitutie kwenye majaribu lakini utuokoe na uovu. 
Kwa maana ufalme, nguvu, na utukufu ni vyako sasa na hata milele. Amina.

Wimbo: Waliochaguliwa kijijini (Wakati wa kuimba washikaji wa mishumaa wanarudi na 
kushiriki na mkutano kusanyiko ambalo wamepokea kwa kuwasha mishumaa yao).

R: Kiroho na mshikamano vimeunganishwa bila kutenganishwa. Maombi na vitendo ni 
pamoja. Tunapokaa ndani ya Kristo, tunapokea Roho wa ujasiri na hekima ya kuchukua hatua 
dhidi ya udhalimu wote na uonevu. Tunasema pamoja:

C: Omba na ufanye kazi ili Mungu atawale. Katika siku yako yote acha Neno la Mungu 
lipumue kazi na kupumzika. Kaa kimya cha ndani katika vitu vyote ili ukae ndani ya Kristo. 
Jazwa na roho ya Heri: furaha, unyenyekevu, rehema.

Kwaya 
Baraka
L: Kuwa kitu kimoja, ili ulimwengu uamini! Kaa katika upendo wake, nenda ulimwenguni na 
uzae matunda ya upendo huu.

C: Mungu wa tumaini na atujaze furaha yote na amani yote katika imani, ili tuzidi kuwa na 
tumaini kwa nguvu ya Roho Mtakatifu. Kwa jina la Baba, Mwana na Roho Mtakatifu. Amina.

Wimbo wa mwisho (utachaguliwa ndani) au "Enda Nasi"

R: Mungu anayekusanya, ulituunganisha pamoja kama mzabibu mmoja katika Mwana wako 
Yesu. Roho wako wa upendo na akae ndani yetu kwenye mikutano ya parokia na mikutano ya 
kiekumene ya mahali hapo. Upe ruzuku kwamba kwa pamoja tunaweza kukusherehekea kwa 
furaha.

C: Furaha ya mioyo yetu iko kwa Mungu.

R: Mungu wa shamba moja la mizabibu, unatuita tukae katika upendo wako kwa kila 
tunachofanya na kusema. Imeguswa na wema wako, utujalie sisi kuwa kielelezo cha upendo 
huo katika nyumba zetu na mahali pa kazi. Naomba tufungue njia ya kuziba mashindano na 
kushinda mivutano.

C: Furaha ya mioyo yetu iko kwa Mungu

Kitendo: Wakati wa ukimya

R: Mara nyingi tuna�kiria sala kama kitu tunachofanya, shughuli yetu wenyewe. Katika 
wakati huu mfupi tumealikwa kwenye ukimya wa ndani, na kuachana na kelele na wasiwasi 
wote wa maisha na mawazo yetu. Katika ukimya huu hatua ni ya Mungu. Tumeitwa tu kukaa 
katika upendo wa Mungu, kupumzika ndani yake.

Ukimya (takriban dakika 5)

Kwaya

Mkesha wa pili: Umoja unaoonekana wa Wakristo Zaburi: 85 (imeimbwa)

Kusoma: 1 Kor 1: 10-13a Ukimya (takriban dakika 1) Kwaya

Maombezi
R: Roho Mtakatifu, unaunda na kuunda tena kanisa mahali pote. Njoo na kunong'oneza 
ndani ya mioyo yetu sala ambayo Yesu alimwambia Baba yake usiku wa kuamkia kwa 
mapenzi yake: "ili wote wawe kitu kimoja… ili ulimwengu uamini"

C: Kyrie eleison (Bwana huruma)

R: Bwana Yesu, Mfalme wa Amani, washa moto wa upendo wako ndani yetu ili tuhuma, 
dharau na kutokuelewana kukome kanisani. Acha kuta zinazotutenganisha zianguke.

C: Kyrie eleison (Bwana uhurumie)

R: Roho Mtakatifu, Mfariji wa yote, fungua mioyo yetu kwa msamaha na upatanisho na 
uturudishe kutoka kwa kutangatanga kwetu

C: Kyrie eleison (Bwana huruma)

R: Bwana Yesu, mpole na mnyenyekevu wa moyo, utupe umaskini wa roho ili tupokee 
kutotarajiwa kwa neema yako.

C: Kyrie eleison (Bwana utuhurumie)

R: Roho Mtakatifu, kamwe huwaacha wanaume, wanawake na watoto wanaoteswa kwa 
uaminifu wao kwa injili. Wape nguvu na ujasiri, na uwaunge mkono wale wanaowasaidia.

C: Kyrie eleison (Bwana utuhurumie)

UTANGULIZI
Pamoja na ndugu na dada zetu Wakristo ulimwenguni kote, wiki hii tunaadhimisha

Wiki ya Maombi ya Umoja wa Kikristo (WOPCU, 2021).Tunaungana na wenye shauku katika 
maombi ya Bwana na mwokozi wetu,Yesu Kristo, jinzi tunavyosoma katika Injili ya Yohana 
17: 20-21. Tunakumbuka wiki hii sio kwa kuomba tu, bali pia kwa kujitolea kutenda hivi 
mwaka huu mzima kwa moyo huo huo.

Kikundi hiki cha kiekumene cha kimataifa kilifadhiliwa kwa pamoja na Baraza la Papa (pale 
Rome) la Kukuza Umoja wa Kikristo, pia na Tume ya Imani na Utaratibu ya Baraza la 
Makanisa Ulimwenguni (WCC) kuandaa vifaa vya Wiki ya Maombi ya Umoja wa Kikristo 
mwaka huu, 2021. Vikundi hivi viwili vilikutana kule Grandchamp, Areuse, katika jimbo la 
Neuchatel, Uswizi, tarehe 15-18 Septemba 2020. Baraza la Makanisa Ulimwenguni lilialika 
Jumuiya ya Grandchamp kuchagua mada na kuandika nakala ya kwanza ya Wiki ya Maombi. 
Jamii yote ilifanya kazi kwa muda wa miezi kadhaa kisha ikaunda msingi wa kazi ya kuvutia 
iliyofanywa na kikundi cha kimataifa.

Jumuiya ya Grandchamp ni jamii ya utawa ambayo huleta pamoja akina dada kutoka 
makanisa ya nchi mbali mbali. Jumuiya hii ilianzishwa katika nusu ya kwanza ya karne ya 
ishirini, na tangu kuanzishwa kwake imekuwa na uhusiano wa karibu na Jumuiya ya Taizé na 
Abbé Paul Couturier, mtu maarufu katika historia ya Wiki ya Maombi kwa Umoja wa 
Kikristo. Leo kuna akina dada hamsini katika jamii, wamejitolea kutafuta njia za upatanisho 
kati ya Wakristo, familia nzima ya binadamu, na kwa heshima ya uumbaji wote.

                                                
AGIZO LA SHEREHE

Kaeni katika pendo langu nanyi mtazaa matunda mengi (taz. Yoh 15: 5-9)

L: Kiongozi

C: Kusanyiko R: Msomaji

Mwaliko kwa maombi Wimbo wa Kuingia

Wimbo unaomwomba Roho Mtakatifu (ichaguliwe ndani) Neno la Karibu

L: Neema ya Bwana Yesu Kristo, upendo wa Mungu na ushirika wa Roho Mtakatifu iwe nanyi 
daima

C: Na pia na wewe.

R2: Ni hamu kuu ya Mungu, iliyoonyeshwa na Yesu, kwamba tuweze kumjia na kukaa ndani 
yake. Anatungojea bila kuchoka, akitumaini kwamba, tukiungana naye kwa upendo, tutazaa 
matunda ambayo yataleta uzima kwa wote. Kukabiliwa na tofauti ya 'yule mwingine', tuna 
hatari ya kujitenga ndani yetu na kuona tu kile kinachotutenganisha. Lakini hebu tusikilize 
jinsi Kristo anatuita tukae katika upendo wake, na hivyo tuzae matunda mengi.

R1: Katika nyakati tatu za maombi zinazofuata, tunakumbuka mwito wa Kristo, tunageukia 
upendo wake, kwa yeye ambaye ndiye kitovu cha maisha yetu. Kwa maana njia ya umoja 
huanza katika uhusiano wetu wa karibu na Mungu. Kukaa katika upendo wake kunaimarisha 
hamu ya kutafuta umoja na upatanisho na wengine. Mungu hutufungua kwa wale ambao ni 

SIKU YA 3

Kuunda mwili mmoja

"Pendaneni kama vile mimi nilivyowapenda ninyi" (Yoh 15: 12b)

Kol 3: 12-17 Jivike na moyo wa  huruma

Yoh 13: 1-15; 34-35 Pendaneni

Kutafakari

Usiku wa kuamkia kifo chake, Yesu alipiga magoti ili kuiosha miguu ya wanafunzi wake. 
Alijua ugumu wa kuishi pamoja na umuhimu wa msamaha na kuhudumiana. "Isipokuwa 
nikuoshe," alimwambia Peter, "huna fungu nami." Petro alimpokea Yesu miguuni pake; 
akaoshwa na kuguswa na unyenyekevu na upole wa Kristo. Baadaye alifuata mfano wa Yesu 
na kutumikia ushirika wa waaminifu katika kanisa la kwanza. Yesu anatamani maisha na 
upendo uenee kupitia sisi kama vile utomvu kupitia mzabibu, ili jamii za Kikristo ziwe mwili 
mmoja. Nyakati hizi si rahisi kuishi pamoja kama ilivyokuwa zamani. Mara nyingi, 
tunakabiliwa na mapungufu yetu sisi wenyewe. Wakati mwingine tunashindwa kuwapenda 
wale walio karibu nasi katika jamii, usharika au familia. Kuna wakati ambapo mahusiano kati 
yetu huvunjika kabisa. Katika Kristo tunaalikwa ili kuvikwa vazi la huruma kupitia mianzo 
mipya. Kutambua kwamba tunapendwa na Mungu hutuchochea kupokeana kwa nguvu na 
madhaifu yetu. Hapo ndipo Kristo anakuwa katikati yetu. Ukiwa bila chochote, je, wewe ni 
muundaji wa upatanisho katika ushirika huo wa upendo, ambao ni Mwili wa Kristo, yaani 
Kanisa lake?

Ikidumishwa katika mwendo wa juhudi za ushirikiano, furahini! Kamwe hauko peke yako, 
katika mambo yote unaendelea ukiwa pamoja na kaka na dada zako. Pamoja nao, umeitwa 
kuishi kwa mfano wa jamii. (�e Sources of Taizé (2000) kur. 48-49)

Maombi

Mungu Baba yetu, unatufunulia upendo wako kupitia Kristo na kupitia ndugu na dada zetu. 
Fungua mioyo yetu ili tuweze kukaribishana na tofauti zetu na kuishi maisha ya msamaha. 
Utujalie kuishi kwa umoja katika mwili mmoja, ili zawadi iliyo ndani ya kila mmoja iangazike. 
Twaomba sote pamoja tuwe mfano wa Kristo aliye hai. Amina.

Tuombee makanisa ya Kiinjili ya Kilutheri Kenya (ELCK & KELC)

2017 ulikuwa mwaka wa maadhimisho ya miaka 500 ya Matengenezo wakati Martin Luther 
alipochapisha Hoja 95 za matengenezo ya kanisa aliyobana kwenye mlango wa kanisa la kasri 
la jiji la Wittenberg. Tunafurahi kwamba Walutheri na Wakatoliki wa Roma kule Ujerumani 
walishirikiana kufanya maadhimisho haya kuwa tukio la kiekumene la kufana na lenye 
umuhimu mkubwa katika upatanisho wa Wakristo ulimwenguni. Hili lilifanyika sio tu katika 
nchi ya Ujerumani bali pia katika Kanisa la Kristo kwa ujumla. Kanisa na liendelee na 
matengenezo milele kupitia neema yake Kristo kwa mwongozo wa Roho Mtakatifu. 
Tunayaombea makanisa ya Kilutheri nchini Kenya (ELCK na KELC), kwa maaskofu wakuu 
wao na maaskofu wengine wote wapewe hekima ya kuongoza kundi lao katika njia za haki na 
umoja kwa utukufu wa jina lako takatifu. Amina

SIKU YA 4

Kuomba pamoja

"Siwaiti tena watumishi ... lakini nimewaita mara�ki" (Yohana 15:15)
Rum 8: 26-27 Roho Mtakatifu hutusaidia katika udhaifu wetu 

Lk 11: 1-4 Bwana, tufundishe kuomba

Kutafakari

Mungu ana kiu ya uhusiano nasi wanadamu. Yeye hututafuta kama alivyomtafuta Adamu, 
akimwita kwenye bustani: "Uko wapi?" (Mwa 3: 9). Katika Kristo, Mungu alikuja kukutana 
nasi. Yesu aliishi katika sala, akiungana kwa karibu na Baba yake, wakati akikuza ura�ki na 
wanafunzi wake na wale wote aliokutana nao. Aliwajulisha kuhusu kile ambacho kilikuwa cha 
thamani zaidi kwake: uhusiano wa upendo kati yake na Baba yake, ambaye ni Baba yetu. Yesu 
na wanafunzi waliimba zaburi pamoja, wenye mizizi katika utajiri wa mila yao ya Kiyahudi. 
Wakati mwingine, Yesu alijitenga ili kuomba akiwa peke yake. Sala inaweza kuwa ya faragha 
au ya kushirikisha wengine. Inaweza kuelezea mshangao, malalamiko, maombezi, shukrani 
au ukimya kwa njia rahisi. Wakati mwingine hamu ya kuomba ipo, lakini mtu huwa na hisia 
ya kutoweza kufanya hivyo. Kumgeukia Yesu na kumwambia, "nifundishe", kunaweza 
kutengeneza njia. Tamaa yetu kwa hakika ni maombi. Kukusanyika pamoja katika kikundi 
hutupatia msaada. Kupitia nyimbo, maneno na ukimya, ushirika huundwa. Ikiwa tunasali na 
Wakristo wa mila zingine, tunaweza kushangaa, kuhisi na kuunganishwa na kifungo cha 
ura�ki ambacho hutokana na yule ambaye ni zaidi ya mgawanyiko unaotokea. Mbinu 
mbalimabli zaweza kutumika, lakini ni Roho yule yule anayetuleta pamoja.

Katika sala yetu ya kawaida, upendo wa Yesu unakua ndani yetu, lakini hatujui kwa jinsi gani. 
Maombi ya kawaida hayatuondoi kutoka kwa maombi ya kibinafsi. Mmoja humsaidia 
mwingine. Sasa, tuwe na wakati kila siku wa kufanya upya uhusiano wetu wa kibinafsi na Yesu 
Kristo. (Source: �e Rule of Taizé in French and English Society for Promoting Christian 
Knowledge, Great Britain pp. 19 & 21)

Maombi

Bwana Yesu, maisha yako yote yalikuwa maombi, maelewano kamili na Baba. Kupitia Roho 
wako, tufundishe kuomba kulingana na mapenzi yako ya upendo. Waamini wa ulimwengu 
wote waungane katika maombezi na sifa, na ufalme wako wa upendo uje. Amina.

Tuombee Kanisa la Presbyterian na Makanisa Marekebisho

Makanisa mengi ya Kiprotestanti yamejitolea kwa roho ya kiekumene tangu mwanzo wa 
harakati za kisasa za kiekumene na kuundwa kwa Baraza la Makanisa Ulimwenguni. Wengi 
wa viongozi wao walikuwa na maono mazuri ya kuona Kanisa la Kristo limeunganishwa tena 
kwa kusudi la uinjilisti wa kweli, haswa katika nchi na maeneo ya  misheni. Ushuhuda wa 
maisha yao ya kujitolea uwatie moyo zaidi Wakristo kuweka kwa vitendo maadili ya Injili, 
haswa mahali ambapo Mungu hajulikani sana. Saidia kizazi cha sasa kutokuwa na una�ki 
lakini badala yake kuamsha tena hamu hiyo kwamba tunaweza kutembea pamoja kuelekea 
kwenye umoja ambao Kristo aliuombea. Amina.

 

SIKU YA 5

Kujiacha ubadilishwe na Neno

"Tayari mmepogolewa na neno…" (Yoh 15: 3)

Kumb 30: 11-20 Neno la Mungu liko karibu sana na wewe

Mt 5: 1-12 Heri kwako wewe

Kutafakari

Neno la Mungu liko karibu sana nasi. Ni baraka na ahadi ya furaha. Tukifungua mioyo yetu, 
Mungu huongea nasi na kwa subira na hubadilisha kile kinachokufa ndani yetu. Anaondoa 
kile kinachozuia ukuaji wa maisha halisi, kama vile mkulima hupogoa mzabibu. Kutafakari 
mara kwa mara maandishi ya kibiblia, peke yako au katika kikundi, hubadilisha mtazamo 
wetu. Wakristo wengi husali ujumbe wa “Heri” kila siku. Heri hizo hutufunulia furaha 
ambayo ime�chwa katika ile ambayo haijatimizwa, furaha ambayo iko zaidi ya mateso: heri 
wale ambao, wakiguswa na Roho, hawazuii machozi yao tena lakini wayaacha yatiririke na 
kwa hivyo wanapata faraja. Wanapogundua chemchemi iliyo�chwa ndani ya mandhari yao ya 
ndani, njaa ya haki, na kiu cha kushirikiana na wengine kwa ulimwengu wa amani, hukua 
ndani yao. Tunaitwa kila mara kuimarisha maisha yetu kupitia kwa mawazo na matendo yetu. 
Kuna nyakati ambazo tayari tunaonja, hapa na sasa, baraka ambayo itatimizwa mwishoni 
mwa wakati.

Omba na ufanye kazi ili Mungu atawale. Katika siku yako yote acha Neno la Mungu lipumue 
kazi na kupumzika. Kaa kimya cha ndani katika vitu vyote ili ukae ndani ya Kristo. Jazwa na 
roho ya Heri, furaha, unyenyekevu, rehema. (Maneno haya husomwa kila siku na Masista wa 
Jumuiya ya Grandchamp)

Maombi

Heri wewe, Mungu Baba yetu, kwa zawadi ya neno lako katika Maandiko Matakatifu. Heri 
wewe kwa nguvu yake ya kubadilisha. Tusaidie kuchagua maisha na utuongoze na Roho wako, 
ili tuweze kupata furaha ambayo kwayo unataka sana kushiriki nasi. Amina.

Tuyaombee Makanisa yote ya Pentekoste na ya Kiinjilisti 

Maeneo mengi yaliyo na fadhaaa nyingi nchini Kenya yana makanisa ya Kiinjili ambapo ibada 
kali za sifa kwa Bwana hufanyika kila Jumapili. Watu maskini huonyesha imani yao katika 
nyimbo za jadi na maombezi. Kristo yuko hai maishani mwao na ni tumaini la maisha bora ya 
baadaye kutokana na shida. Wacha tufurahi kwamba wanaadhimisha Injili kwa furaha na kwa 
moyo wote. Tunawaombea wachungaji wao ili waweze kuwaletea mikutanoni mwao 
mwangaza wa nuru na amani. Bwana azibariki familia zao na awape wote fursa. Wacha 
tuombe tukiongozwa na Neno la Mungu ambalo ni kweli ili wasipotoshwe na maono na 
unabii wa uwongo.

 



MAELEZO

Wapendwa, Ndugu na dada katika Kristo, mada ya mwaka huu ya wiki ya kuombea umoja wa 
Kikristo iliandaliwa na jamii ya watawa ya Grandchamp nchini Uswizi wakishirikiana na 
Baraza la Makanisa Ulimwenguni (WCC) na Baraza la Pontio (Rome) la Kukuza Umoja wa 
Kikristo. Jamii ya Grandchamp ina utamaduni mrefu wa kiekumene. Inao watawa 50 kutoka 
desturi mbali mbali ya Kikristo na mataifa mbali mbali waliojitolea kwa maisha ya sala ya 
kimya, kutafakari kila siku juu ya neno la Mungu na siri ya Kristo. Mandhari imeongozwa 
kutokana na uzoefu wao wa kila siku. Watawa ni ushuhuda wa Umoja unaotamaniwa sana na 
Bwana wetu Yesu Kristo. Tunakumbushwa kwamba umoja wetu unazingatia utu wa Kristo. 
Kadiri tunavyomkaribia Kristo, ndivyo tunavyokaribiana sisi kwa sisi. Umoja huu umewekwa 
katika upendo wa Kristo. Mada ya mwaka huu imechukuliwa kutoka Injili ya Yohana 15:1-17. 
Picha za mzabibu, mtunza mizabibu na matawi zinafaa kabisa tunapoendelea na safari yetu 
kuelekea umoja unaoonekana wa Kanisa la Kristo. Umoja wetu unatoka kwa umoja wa 
Mungu wa Utatu (Mungu Baba, Mwana, na Roho Mtakatifu). Katika hamu yetu ya 
kushirikiana pamoja na kutafuta umoja, tunaalikwa kujikita tena kwa Kristo, kupitia 
kusikiliza, kukaa kimya, na umakini kwa neno la Mungu. Neno linasema: "Ninyi mkikaa 
ndani yangu, na maneno yangu yakikaa ndani yenu, ombeni mtakalo lolote nanyi 
mtatendewa," anasema Yesu. (Yn 15: 7).

Umoja unaotamaniwa sana na Kristo hautatimizwa bila kujitolea. Tunajua jinsi 
tunavyopingana tunapotembea katika njia ya umoja. Wakati tunakiri barabara iliyosa�ri hadi 
sasa na matunda ya ushirika wa kiekumene kwa zaidi ya karne moja, bado tunahitaji 
kupogolewa ili tuweze kuzaa matunda mengi kuelekea kwenye umoja wetu. Kazi ya kupogoa 
ni shughuli isiyofurahisha. Ikiwa kweli tunataka kuwa wa Kristo, kama matawi tofauti 
yaliyopandikizwa kwenye mti huo huo, tunahitaji kukubali kukatwa. Hii ndio bei ambayo kila 
mmoja anahitaji kulipa ili ku�kia umoja wa Kikristo. Hivyo, tukubali kukatwa. Wapendwa, 
Jamii ya Grandchamp inatualika kugundua tena kiini cha umoja wetu wa Kikristo 
unaozingatia na kutia nanga juu ya Kristo, ambaye nje yake hakuna maisha kamwe. Mbali na 
Kristo, hatuwezi kuzaa matunda. Kwa hivyo mwaliko wa kukaa ndani yake kadiri 
tunavyomkaribia Kristo, ndivyo tutakavyokaribiana mmoja kwa mwingingine.

Nyenzo hizi zimeandaliwa kulingana na hali ya eneo letu na Jumuiya ya Kimataifa ya 
Kiekumene Kenya (IEM-Kenya). Zimeundwa kutumika katika sherehe moja ya kiekumene au 
katika sherehe zetu za kiliturujia za kila siku au za kila wiki. Ningependa kuhimiza sherehe 
zaidi za kiekumene ili tuweze kupata furaha ya kuwa pamoja katika Kristo. Tumealikwa 
kusikiliza pamoja neno la Mungu. Njia yetu thabiti ya kuelewa haya vizuri ni kuunda vikundi 
vya kiekumene vya sala katika vitongoji vyenu ili kutafakari pamoja neno la Mungu. 
Natamani hii isiwe sherehe ya kipekee ya kiekumene lakini ile ya kuendelezwa kwa mwaka 
mzima.

Mungu abariki juhudi zetu za kuelekea kwenye umoja unaoonekana katika Kristo, na 
unaozingatia neno la Mungu.

Fr. Maganya Innocent,M.Afr

Mwenyekiti wa IEM-Kenya

tofauti kutoka kwetu. Hili ni tunda muhimu, zawadi ya uponyaji kwa mafarakano ndani yetu, 
kati yetu, na ulimwenguni.

L: Kwa amani tumwombe Bwana: Bwana, wewe ni mtunza mizabibu ambaye anatujali kwa 
upendo. Unatuita tuone uzuri wa kila tawi lililounganishwa na mzabibu, uzuri wa kila mtu. Na 
bado, mara nyingi tofauti za wengine hutufanya tuogope. Tunajiondoa wenyewe. Uaminifu 
wetu kwako umeachwa. Uadui unakua kati yetu. Njoo uelekeze mioyo yetu kwako mara 
nyingine tena. Utujalie kuishi kutokana na msamaha wako ili tuwe pamoja na kulisifu jina 
lako.

Litania ya sifa C: Wewe unayetuita tuwe sifa katikati ya dunia: utukufu kwako!

R1: Tunaimba sifa yako katikati ya ulimwengu na kati ya watu wote, R2: Tunaimba sifa zako 
katikati ya uumbaji na kati ya viumbe vyote. C: Wewe unayetuita tuwe sifa katikati ya dunia: 
utukufu kwako!

R1: Tunaimba sifa yako kati ya mateso na machozi,

R2: Tunaimba sifa yako kati ya ahadi na mafanikio.

C: Wewe unayetuita tuwe sifa katikati ya dunia: utukufu kwako!

R1: Tunaimba sifa zako katika sehemu za mizozo na kutokuelewana; R2: Tunaimba sifa zako 
katika sehemu za kukutana na upatanisho. C: Wewe unayetuita tuwe sifa katikati ya dunia: 
utukufu kwako!

R1: Tunaimba sifa yako katikati ya mipasuko na mafarakano,

R2: Tunaimba sifa yako katikati ya maisha na kifo, kuzaliwa kwa mbingu mpya na dunia 
mpya.

C: Wewe unayetuita tuwe sifa katikati ya dunia: utukufu kwako! Wimbo: (Ulichagua mahali 
hapo)

Mkesha wa Kwanza Kukaa Katika Kristo: Umoja wa mtu mzima

Zaburi: 103 (kuimba)

Kusoma: Yoh 15: 1-17

Ukimya mfupi (takriban dakika 1)

Kwaya Maombezi

R: Mungu wa upendo, kupitia Kristo ulituambia: "Hamkunichagua lakini mimi nilichagua 
ninyi". Unatutafuta, unatualika kupokea ura�ki wako na kukaa ndani yake. Tufundishe kujibu 
kwa undani zaidi mwaliko huu, na kukua katika maisha ambayo ni kamili zaidi.

C: Furaha ya mioyo yetu iko kwa Mungu. (ikiimbwa, uk. 20)

R: Mungu wa uzima, unatuita kuwa sifa katikati ya ulimwengu na kukaribishana kama zawadi 
ya neema yako. Naomba macho yako ya upendo, ambayo hukaa juu ya kila mtu, itufungue sisi 
kupokeana kama vile sisi tulivyo.

C: Furaha ya mioyo yetu iko kwa Mungu.

Kitendo: Kushiriki Ishara ya Amani

R: Bwana anatuita tuungane kati yetu. Yeye hutupa amani yake na anatualika kuishiriki. 
Wacha tubadilishane ishara ya amani yake na majirani zetu. Kila mtu huwageukia wale walio 
karibu nao na hutoa ishara ya amani, kulingana na muktadha wao wa eneo hilo.

Mkesha wa Tatu: Umoja wa watu wote na viumbe vyote

Zaburi: 96 (ikiimbwa)
Kusoma: Ufu. 7: 9-12 Ukimya (takriban dakika 1) Kwaya

Maombezi
R: Mungu wa uhai, umeumba kila mwanadamu kwa sura yako na mfano wake. Tunaimba sifa 
yako kwa zawadi ya tamaduni zetu nyingi, maonyesho ya imani, mila na makabila. Utupe 
ujasiri siku zote wa kupinga udhalimu na chuki kulingana na rangi, tabaka, jinsia, dini, na 
hofu ya wale wasiojipenda sisi wenyewe.

C: Mungu wa amani, Mungu wa upendo, ndani yetu kuna tumaini letu!

R: Mungu mwenye huruma, umetuonyesha katika Kristo kwamba sisi ni umoja ndani yako. 
Tufundishe kutumia zawadi hii ulimwenguni ili waumini wa imani zote katika kila nchi 
waweze kusikilizana na kuishi kwa amani.

C: Mungu wa amani, Mungu wa upendo, ndani yetu kuna tumaini letu!

R: Ee Yesu, ulikuja ulimwenguni na ushiriki kikamilifu katika ubinadamu wetu. Unajua  
ugumu wa maisha kwa watu wanaoteseka kwa njia nyingi tofauti. Roho wa huruma na 
atusukume kushiriki muda wetu, maisha na mali zetu na wale wote wanaohitaji.

C: Mungu wa amani, Mungu wa upendo, ndani yetu kuna tumaini letu!

R: Roho Mtakatifu, unasikia ghadhabu ya uumbaji wako uliojeruhiwa na kilio cha wale 
ambao tayari wanaugua mabadiliko ya hali ya hewa. Tuongoze kuelekea tabia mpya. Naomba 
tujifunze kuishi kwa umoja kama sehemu ya uumbaji wako.

C: Mungu wa amani, Mungu wa upendo, ndani yetu kuna tumaini letu!

Kitendo: Kuhamia katikati na kwenda ulimwenguni (iliyoongozwa na maandishi ya 
Dorotheus wa Gaza)

R: Tumeitwa kuwa wahudumu wa uponyaji wa Mungu na upendo wa kupatanisha. Kazi hii 
inaweza kuzaa tu tunapokaa ndani ya Mungu, kama matawi ya mzabibu wa kweli ambaye ni 
Yesu Kristo. Tunapokaribia Mungu tunakaribiana. Fikiria mduara uliochorwa chini. Fikiria 
kwamba mduara huu ni ulimwengu. (Watu walioteuliwa husimama na kuunda duara 
kuzunguka mshumaa wa kati.)

R: Kituo kinawakilisha Mungu, na njia za kituo hicho ni njia tofauti ambazo watu huishi. 
Wakati watu wanaoishi katika ulimwengu huu, wakitamani kujikurubisha kwa Mungu, 
(tembea kuelekea katikati ya duara… Watu huchukua hatua kadhaa kuelekea katikati).

R ... kwa kadiri wanavyosogea katikati, kwa Mungu, wanasogea karibu na kila mmoja. Na 
kadiri wanavyokaribiana…. (Watu huhamia katikati pamoja).

SIKU YA 1

Kuitwa na Mungu

"Hamkunichagua mimi lakini mimi niliwachagua ninyi" (Yn 15: 16a) 

Mwa 12: 1-4 Wito wa Ibrahimu

Yoh 1: 35-51 Wito wa wanafunzi wa kwanza

Kutafakari

Mwanzo wa safari ni mwanadamu anapokumbana na Mungu, kati ya aliyeumbwa na 
Muumba, kati ya wakati na umilele. Ibrahimu alisikia wito: "Nenda kwenye nchi 
nitakayokuonyesha". Kama Ibrahimu, tumeitwa kuacha yale tunayoyajua na kwenda mahali 
pale Mungu ametuandalia katika kina cha mioyo yetu. Njiani tunazidi kuwa watu ambao 
Mungu ametutaka tuwe tangu mwanzo. Na kwa kufuata wito ambao umeelekezwa kwetu, 
tunakuwa baraka kwa wapendwa wetu, majirani zetu, na ulimwengu wote. Upendo wa Mungu 
hututafuta. Mungu alikua mwanadamu ndani yake Yesu, ambaye ndani yake tunakutana na 
macho ya Mungu. Katika maisha yetu, vile Injili ya Yohana isemavyo, wito wa Mungu 
unasikika kwa njia tofauti tofauti. Tuliguswa na upendo wake tukaanza safari. 
Tunapokumbana naye hivi, tunatembea kwenye njia ya uongovu - mwanzo mzuri wa 
uhusiano wa upendo ambao huanza upya kila wakati.

Siku moja ulielewa kuwa, bila wewe kujua, neno ndiyo lilikuwa limeandikwa tayari katika kina 
cha ndani ya dhamira yako. Kwa hivyo ulichagua kwenda mbele ukifuata nyayo zake Kristo…. 
Katika ukimya mbele za Kristo, ulimsikia akisema, "Njoo, nifuate; nitakupa mahali pa kuutuliza 
moyo wako.” (�e Sources of Taizé (2000) p. 52)

Maombi

Yesu Kristo, unatutafuta, unatamani kutugawia ura�ki wako na kutuongoza kwenye maisha 
ambayo ni makamilifu zaidi. Tupe ujasiri wa kujibu wito wako ili tuweze kuongoka na kuwa 
mashahidi wa huruma yako pote ulimwenguni. Amina.

Sasa tuyaombee Makanisa ya Orthodox

Kila siku, tutaombea uongofu kwa Kristo wa Kanisa fulani, tukiamini kuwa tukijibidisha 
kumkaribia Kristo kwa kumuiga kila siku, tutakaribiana naye kama wafuasi wa Injili. Leo 
tunayaombea Makanisa Matakatifu ya ki-Orthodox, kwa Kiongozi Mkuu wa Istanbul, 
Bartholomeo, kwa Kiongozi Mkuu wa Moscow, Kyrill, kwa Kiongozi Mkuu wa Ugiriki wa 
Jerusalem, Kiongozi Mkuu wa Cairo, wale viongozi wa Antiokia na makanisa mengine 
pamoja na waamini wao. Tunaomba kwamba wote wawe waaminifu kwa Injili ya Kristo na 
kwamba wamkaribie Kristo katika maisha yao ya kila siku. Tunawaombea haswa waumini wa 
Kanisa Mashariki ya Kati ambao wanahamia kwa idadi kubwa kwa sababu ya vita au mateso; 
Bwana awahurumie, awaonyeshe upendo wake na awalinde. 

Amina.

SIKU YA 2

Kukomaa kwa ndani

"Kaeni ndani yangu ninvyokaa ndani yenu" (Yoh 15: 4a)

Efe 3: 14-21 Kristo aendelee kukaa ndani ya mioyo yetu

Lk 2: 41-52 Mariamu aliyaweka yote moyoni

Kutafakari

Kukumbana na Kristo kunaleta matokeo ya kukaa naye na kukaa ndani yake: wakati ambapo 
matunda hukomaa. Kuwa binadamu kamili, kama sisi, Kristo alikua na kukomaa. Aliishi 
maisha sahili yaliyokuwa kwenye misingi ya dini yake ya Kiyahudi. Katika maisha yake ya siri 
kule Nazareti ambapo inaonekana hakuna kitu cha ajabu kilichotokea, uwepo wa Baba 
ulimlisha. Mariamu ali�kiria matendo ya Mungu katika maisha yake na ya mtoto wake. 
Aliweka mambo haya yote moyoni mwake. Kwa hivyo, pole pole, alikubali siri ya Kristo. Sisi 
pia tunahitaji kipindi kirefu cha kukomaa katika maisha yetu ili kutuliza kina cha upendo wa 
Kristo kumruhusu akae ndani yetu na sisi tukae ndani yake bila sisi kujua jinsi Roho 
Mtakatifu humfanya Kristo akae ndani ya mioyo yetu. Na ni kwa njia ya maombi, kwa 
kusikiliza neno, kushiriki na wengine, kwa kutekeleza kile tumeelewa, ndipo kiumbe cha 
ndani kinaimarishwa.

"Kumruhusu Kristo ashuke hadi kinani mwa utu wetu ... Aweze kupenya katika maeneo ya akili 
na moyo, atasikia mwili wetu hadi ndani yetu, ili sisi pia siku moja tupate kina cha rehema." 
(�e Sources of Taizé (2000) p. 134)

Maombi

Roho Mtakatifu, twaomba tupokee ndani ya mioyo yetu uwepo wa Kristo, na tuuthamini 
kama siri ya upendo. Ilishe sala yetu, angaza usomaji wetu wa maandiko matakatifu, tenda 
kupitia sisi, ili matunda ya zawadi zako ziweze kukua kwa uvumilivu ndani yetu. Amina.

Na tuombee Ushirika wa Anglikana

Kanisa hili linapata msukosuko mkubwa kwa sababu ya maswala yanayogawanya sehemu 
mbali mbali za Kanisa ulimwenguni. Tunamwombea Askofu Mkuu wa Canterbury ambaye 
ndiye Mkuu wa Kanisa la Anglikana, kwa maaskofu wote, wachungaji na waamini wa kanisa 
hilo: kwa uongofu wao wa daima kwa Kristo na huduma yao kwa masikini katika jamii. 
Tunaliombea hasa Kanisa la Anglikana la Kenya na Askofu Mkuu wake, Mheshimiwa 
Mchungaji Dk Jackson Ole Sapit; ili aweze kulitunza kanisa lake kwa umoja na amani. Amina

R ... kadiri wanavyomkaribia Mungu. (Wabebaji wa mishumaa wanapo�ka katikati kila 
mmoja anawasha mshumaa wake. Wanaposimama pamoja kituoni; wote huweka wakati wa 
sala kwa kimya).

Ukimya Mfupi: (takriban dakika 1)

Sala ya Bwana

L: Kwa maneno ambayo Yesu alitufundisha, hebu sasa tuombe pamoja:

C: Baba yetu uliye mbinguni, jina lako litukuzwe, ufalme wako uje, mapenzi yako yatimizwe 
duniani kama mbinguni. Utupe leo mkate wetu wa kila siku. Utusamehe dhambi zetu kama 
sisi tunawasamehe wale wanaotukosea. Usitutie kwenye majaribu lakini utuokoe na uovu. 
Kwa maana ufalme, nguvu, na utukufu ni vyako sasa na hata milele. Amina.

Wimbo: Waliochaguliwa kijijini (Wakati wa kuimba washikaji wa mishumaa wanarudi na 
kushiriki na mkutano kusanyiko ambalo wamepokea kwa kuwasha mishumaa yao).

R: Kiroho na mshikamano vimeunganishwa bila kutenganishwa. Maombi na vitendo ni 
pamoja. Tunapokaa ndani ya Kristo, tunapokea Roho wa ujasiri na hekima ya kuchukua hatua 
dhidi ya udhalimu wote na uonevu. Tunasema pamoja:

C: Omba na ufanye kazi ili Mungu atawale. Katika siku yako yote acha Neno la Mungu 
lipumue kazi na kupumzika. Kaa kimya cha ndani katika vitu vyote ili ukae ndani ya Kristo. 
Jazwa na roho ya Heri: furaha, unyenyekevu, rehema.

Kwaya 
Baraka
L: Kuwa kitu kimoja, ili ulimwengu uamini! Kaa katika upendo wake, nenda ulimwenguni na 
uzae matunda ya upendo huu.

C: Mungu wa tumaini na atujaze furaha yote na amani yote katika imani, ili tuzidi kuwa na 
tumaini kwa nguvu ya Roho Mtakatifu. Kwa jina la Baba, Mwana na Roho Mtakatifu. Amina.

Wimbo wa mwisho (utachaguliwa ndani) au "Enda Nasi"

R: Mungu anayekusanya, ulituunganisha pamoja kama mzabibu mmoja katika Mwana wako 
Yesu. Roho wako wa upendo na akae ndani yetu kwenye mikutano ya parokia na mikutano ya 
kiekumene ya mahali hapo. Upe ruzuku kwamba kwa pamoja tunaweza kukusherehekea kwa 
furaha.

C: Furaha ya mioyo yetu iko kwa Mungu.

R: Mungu wa shamba moja la mizabibu, unatuita tukae katika upendo wako kwa kila 
tunachofanya na kusema. Imeguswa na wema wako, utujalie sisi kuwa kielelezo cha upendo 
huo katika nyumba zetu na mahali pa kazi. Naomba tufungue njia ya kuziba mashindano na 
kushinda mivutano.

C: Furaha ya mioyo yetu iko kwa Mungu

Kitendo: Wakati wa ukimya

R: Mara nyingi tuna�kiria sala kama kitu tunachofanya, shughuli yetu wenyewe. Katika 
wakati huu mfupi tumealikwa kwenye ukimya wa ndani, na kuachana na kelele na wasiwasi 
wote wa maisha na mawazo yetu. Katika ukimya huu hatua ni ya Mungu. Tumeitwa tu kukaa 
katika upendo wa Mungu, kupumzika ndani yake.

Ukimya (takriban dakika 5)

Kwaya

Mkesha wa pili: Umoja unaoonekana wa Wakristo Zaburi: 85 (imeimbwa)

Kusoma: 1 Kor 1: 10-13a Ukimya (takriban dakika 1) Kwaya

Maombezi
R: Roho Mtakatifu, unaunda na kuunda tena kanisa mahali pote. Njoo na kunong'oneza 
ndani ya mioyo yetu sala ambayo Yesu alimwambia Baba yake usiku wa kuamkia kwa 
mapenzi yake: "ili wote wawe kitu kimoja… ili ulimwengu uamini"

C: Kyrie eleison (Bwana huruma)

R: Bwana Yesu, Mfalme wa Amani, washa moto wa upendo wako ndani yetu ili tuhuma, 
dharau na kutokuelewana kukome kanisani. Acha kuta zinazotutenganisha zianguke.

C: Kyrie eleison (Bwana uhurumie)

R: Roho Mtakatifu, Mfariji wa yote, fungua mioyo yetu kwa msamaha na upatanisho na 
uturudishe kutoka kwa kutangatanga kwetu

C: Kyrie eleison (Bwana huruma)

R: Bwana Yesu, mpole na mnyenyekevu wa moyo, utupe umaskini wa roho ili tupokee 
kutotarajiwa kwa neema yako.

C: Kyrie eleison (Bwana utuhurumie)

R: Roho Mtakatifu, kamwe huwaacha wanaume, wanawake na watoto wanaoteswa kwa 
uaminifu wao kwa injili. Wape nguvu na ujasiri, na uwaunge mkono wale wanaowasaidia.

C: Kyrie eleison (Bwana utuhurumie)

UTANGULIZI
Pamoja na ndugu na dada zetu Wakristo ulimwenguni kote, wiki hii tunaadhimisha

Wiki ya Maombi ya Umoja wa Kikristo (WOPCU, 2021).Tunaungana na wenye shauku katika 
maombi ya Bwana na mwokozi wetu,Yesu Kristo, jinzi tunavyosoma katika Injili ya Yohana 
17: 20-21. Tunakumbuka wiki hii sio kwa kuomba tu, bali pia kwa kujitolea kutenda hivi 
mwaka huu mzima kwa moyo huo huo.

Kikundi hiki cha kiekumene cha kimataifa kilifadhiliwa kwa pamoja na Baraza la Papa (pale 
Rome) la Kukuza Umoja wa Kikristo, pia na Tume ya Imani na Utaratibu ya Baraza la 
Makanisa Ulimwenguni (WCC) kuandaa vifaa vya Wiki ya Maombi ya Umoja wa Kikristo 
mwaka huu, 2021. Vikundi hivi viwili vilikutana kule Grandchamp, Areuse, katika jimbo la 
Neuchatel, Uswizi, tarehe 15-18 Septemba 2020. Baraza la Makanisa Ulimwenguni lilialika 
Jumuiya ya Grandchamp kuchagua mada na kuandika nakala ya kwanza ya Wiki ya Maombi. 
Jamii yote ilifanya kazi kwa muda wa miezi kadhaa kisha ikaunda msingi wa kazi ya kuvutia 
iliyofanywa na kikundi cha kimataifa.

Jumuiya ya Grandchamp ni jamii ya utawa ambayo huleta pamoja akina dada kutoka 
makanisa ya nchi mbali mbali. Jumuiya hii ilianzishwa katika nusu ya kwanza ya karne ya 
ishirini, na tangu kuanzishwa kwake imekuwa na uhusiano wa karibu na Jumuiya ya Taizé na 
Abbé Paul Couturier, mtu maarufu katika historia ya Wiki ya Maombi kwa Umoja wa 
Kikristo. Leo kuna akina dada hamsini katika jamii, wamejitolea kutafuta njia za upatanisho 
kati ya Wakristo, familia nzima ya binadamu, na kwa heshima ya uumbaji wote.

                                                
AGIZO LA SHEREHE

Kaeni katika pendo langu nanyi mtazaa matunda mengi (taz. Yoh 15: 5-9)

L: Kiongozi

C: Kusanyiko R: Msomaji

Mwaliko kwa maombi Wimbo wa Kuingia

Wimbo unaomwomba Roho Mtakatifu (ichaguliwe ndani) Neno la Karibu

L: Neema ya Bwana Yesu Kristo, upendo wa Mungu na ushirika wa Roho Mtakatifu iwe nanyi 
daima

C: Na pia na wewe.

R2: Ni hamu kuu ya Mungu, iliyoonyeshwa na Yesu, kwamba tuweze kumjia na kukaa ndani 
yake. Anatungojea bila kuchoka, akitumaini kwamba, tukiungana naye kwa upendo, tutazaa 
matunda ambayo yataleta uzima kwa wote. Kukabiliwa na tofauti ya 'yule mwingine', tuna 
hatari ya kujitenga ndani yetu na kuona tu kile kinachotutenganisha. Lakini hebu tusikilize 
jinsi Kristo anatuita tukae katika upendo wake, na hivyo tuzae matunda mengi.

R1: Katika nyakati tatu za maombi zinazofuata, tunakumbuka mwito wa Kristo, tunageukia 
upendo wake, kwa yeye ambaye ndiye kitovu cha maisha yetu. Kwa maana njia ya umoja 
huanza katika uhusiano wetu wa karibu na Mungu. Kukaa katika upendo wake kunaimarisha 
hamu ya kutafuta umoja na upatanisho na wengine. Mungu hutufungua kwa wale ambao ni 

SIKU YA 3

Kuunda mwili mmoja

"Pendaneni kama vile mimi nilivyowapenda ninyi" (Yoh 15: 12b)

Kol 3: 12-17 Jivike na moyo wa  huruma

Yoh 13: 1-15; 34-35 Pendaneni

Kutafakari

Usiku wa kuamkia kifo chake, Yesu alipiga magoti ili kuiosha miguu ya wanafunzi wake. 
Alijua ugumu wa kuishi pamoja na umuhimu wa msamaha na kuhudumiana. "Isipokuwa 
nikuoshe," alimwambia Peter, "huna fungu nami." Petro alimpokea Yesu miguuni pake; 
akaoshwa na kuguswa na unyenyekevu na upole wa Kristo. Baadaye alifuata mfano wa Yesu 
na kutumikia ushirika wa waaminifu katika kanisa la kwanza. Yesu anatamani maisha na 
upendo uenee kupitia sisi kama vile utomvu kupitia mzabibu, ili jamii za Kikristo ziwe mwili 
mmoja. Nyakati hizi si rahisi kuishi pamoja kama ilivyokuwa zamani. Mara nyingi, 
tunakabiliwa na mapungufu yetu sisi wenyewe. Wakati mwingine tunashindwa kuwapenda 
wale walio karibu nasi katika jamii, usharika au familia. Kuna wakati ambapo mahusiano kati 
yetu huvunjika kabisa. Katika Kristo tunaalikwa ili kuvikwa vazi la huruma kupitia mianzo 
mipya. Kutambua kwamba tunapendwa na Mungu hutuchochea kupokeana kwa nguvu na 
madhaifu yetu. Hapo ndipo Kristo anakuwa katikati yetu. Ukiwa bila chochote, je, wewe ni 
muundaji wa upatanisho katika ushirika huo wa upendo, ambao ni Mwili wa Kristo, yaani 
Kanisa lake?

Ikidumishwa katika mwendo wa juhudi za ushirikiano, furahini! Kamwe hauko peke yako, 
katika mambo yote unaendelea ukiwa pamoja na kaka na dada zako. Pamoja nao, umeitwa 
kuishi kwa mfano wa jamii. (�e Sources of Taizé (2000) kur. 48-49)

Maombi

Mungu Baba yetu, unatufunulia upendo wako kupitia Kristo na kupitia ndugu na dada zetu. 
Fungua mioyo yetu ili tuweze kukaribishana na tofauti zetu na kuishi maisha ya msamaha. 
Utujalie kuishi kwa umoja katika mwili mmoja, ili zawadi iliyo ndani ya kila mmoja iangazike. 
Twaomba sote pamoja tuwe mfano wa Kristo aliye hai. Amina.

Tuombee makanisa ya Kiinjili ya Kilutheri Kenya (ELCK & KELC)

2017 ulikuwa mwaka wa maadhimisho ya miaka 500 ya Matengenezo wakati Martin Luther 
alipochapisha Hoja 95 za matengenezo ya kanisa aliyobana kwenye mlango wa kanisa la kasri 
la jiji la Wittenberg. Tunafurahi kwamba Walutheri na Wakatoliki wa Roma kule Ujerumani 
walishirikiana kufanya maadhimisho haya kuwa tukio la kiekumene la kufana na lenye 
umuhimu mkubwa katika upatanisho wa Wakristo ulimwenguni. Hili lilifanyika sio tu katika 
nchi ya Ujerumani bali pia katika Kanisa la Kristo kwa ujumla. Kanisa na liendelee na 
matengenezo milele kupitia neema yake Kristo kwa mwongozo wa Roho Mtakatifu. 
Tunayaombea makanisa ya Kilutheri nchini Kenya (ELCK na KELC), kwa maaskofu wakuu 
wao na maaskofu wengine wote wapewe hekima ya kuongoza kundi lao katika njia za haki na 
umoja kwa utukufu wa jina lako takatifu. Amina

SIKU YA 4

Kuomba pamoja

"Siwaiti tena watumishi ... lakini nimewaita mara�ki" (Yohana 15:15)
Rum 8: 26-27 Roho Mtakatifu hutusaidia katika udhaifu wetu 

Lk 11: 1-4 Bwana, tufundishe kuomba

Kutafakari

Mungu ana kiu ya uhusiano nasi wanadamu. Yeye hututafuta kama alivyomtafuta Adamu, 
akimwita kwenye bustani: "Uko wapi?" (Mwa 3: 9). Katika Kristo, Mungu alikuja kukutana 
nasi. Yesu aliishi katika sala, akiungana kwa karibu na Baba yake, wakati akikuza ura�ki na 
wanafunzi wake na wale wote aliokutana nao. Aliwajulisha kuhusu kile ambacho kilikuwa cha 
thamani zaidi kwake: uhusiano wa upendo kati yake na Baba yake, ambaye ni Baba yetu. Yesu 
na wanafunzi waliimba zaburi pamoja, wenye mizizi katika utajiri wa mila yao ya Kiyahudi. 
Wakati mwingine, Yesu alijitenga ili kuomba akiwa peke yake. Sala inaweza kuwa ya faragha 
au ya kushirikisha wengine. Inaweza kuelezea mshangao, malalamiko, maombezi, shukrani 
au ukimya kwa njia rahisi. Wakati mwingine hamu ya kuomba ipo, lakini mtu huwa na hisia 
ya kutoweza kufanya hivyo. Kumgeukia Yesu na kumwambia, "nifundishe", kunaweza 
kutengeneza njia. Tamaa yetu kwa hakika ni maombi. Kukusanyika pamoja katika kikundi 
hutupatia msaada. Kupitia nyimbo, maneno na ukimya, ushirika huundwa. Ikiwa tunasali na 
Wakristo wa mila zingine, tunaweza kushangaa, kuhisi na kuunganishwa na kifungo cha 
ura�ki ambacho hutokana na yule ambaye ni zaidi ya mgawanyiko unaotokea. Mbinu 
mbalimabli zaweza kutumika, lakini ni Roho yule yule anayetuleta pamoja.

Katika sala yetu ya kawaida, upendo wa Yesu unakua ndani yetu, lakini hatujui kwa jinsi gani. 
Maombi ya kawaida hayatuondoi kutoka kwa maombi ya kibinafsi. Mmoja humsaidia 
mwingine. Sasa, tuwe na wakati kila siku wa kufanya upya uhusiano wetu wa kibinafsi na Yesu 
Kristo. (Source: �e Rule of Taizé in French and English Society for Promoting Christian 
Knowledge, Great Britain pp. 19 & 21)

Maombi

Bwana Yesu, maisha yako yote yalikuwa maombi, maelewano kamili na Baba. Kupitia Roho 
wako, tufundishe kuomba kulingana na mapenzi yako ya upendo. Waamini wa ulimwengu 
wote waungane katika maombezi na sifa, na ufalme wako wa upendo uje. Amina.

Tuombee Kanisa la Presbyterian na Makanisa Marekebisho

Makanisa mengi ya Kiprotestanti yamejitolea kwa roho ya kiekumene tangu mwanzo wa 
harakati za kisasa za kiekumene na kuundwa kwa Baraza la Makanisa Ulimwenguni. Wengi 
wa viongozi wao walikuwa na maono mazuri ya kuona Kanisa la Kristo limeunganishwa tena 
kwa kusudi la uinjilisti wa kweli, haswa katika nchi na maeneo ya  misheni. Ushuhuda wa 
maisha yao ya kujitolea uwatie moyo zaidi Wakristo kuweka kwa vitendo maadili ya Injili, 
haswa mahali ambapo Mungu hajulikani sana. Saidia kizazi cha sasa kutokuwa na una�ki 
lakini badala yake kuamsha tena hamu hiyo kwamba tunaweza kutembea pamoja kuelekea 
kwenye umoja ambao Kristo aliuombea. Amina.

 

SIKU YA 5

Kujiacha ubadilishwe na Neno

"Tayari mmepogolewa na neno…" (Yoh 15: 3)

Kumb 30: 11-20 Neno la Mungu liko karibu sana na wewe

Mt 5: 1-12 Heri kwako wewe

Kutafakari

Neno la Mungu liko karibu sana nasi. Ni baraka na ahadi ya furaha. Tukifungua mioyo yetu, 
Mungu huongea nasi na kwa subira na hubadilisha kile kinachokufa ndani yetu. Anaondoa 
kile kinachozuia ukuaji wa maisha halisi, kama vile mkulima hupogoa mzabibu. Kutafakari 
mara kwa mara maandishi ya kibiblia, peke yako au katika kikundi, hubadilisha mtazamo 
wetu. Wakristo wengi husali ujumbe wa “Heri” kila siku. Heri hizo hutufunulia furaha 
ambayo ime�chwa katika ile ambayo haijatimizwa, furaha ambayo iko zaidi ya mateso: heri 
wale ambao, wakiguswa na Roho, hawazuii machozi yao tena lakini wayaacha yatiririke na 
kwa hivyo wanapata faraja. Wanapogundua chemchemi iliyo�chwa ndani ya mandhari yao ya 
ndani, njaa ya haki, na kiu cha kushirikiana na wengine kwa ulimwengu wa amani, hukua 
ndani yao. Tunaitwa kila mara kuimarisha maisha yetu kupitia kwa mawazo na matendo yetu. 
Kuna nyakati ambazo tayari tunaonja, hapa na sasa, baraka ambayo itatimizwa mwishoni 
mwa wakati.

Omba na ufanye kazi ili Mungu atawale. Katika siku yako yote acha Neno la Mungu lipumue 
kazi na kupumzika. Kaa kimya cha ndani katika vitu vyote ili ukae ndani ya Kristo. Jazwa na 
roho ya Heri, furaha, unyenyekevu, rehema. (Maneno haya husomwa kila siku na Masista wa 
Jumuiya ya Grandchamp)

Maombi

Heri wewe, Mungu Baba yetu, kwa zawadi ya neno lako katika Maandiko Matakatifu. Heri 
wewe kwa nguvu yake ya kubadilisha. Tusaidie kuchagua maisha na utuongoze na Roho wako, 
ili tuweze kupata furaha ambayo kwayo unataka sana kushiriki nasi. Amina.

Tuyaombee Makanisa yote ya Pentekoste na ya Kiinjilisti 

Maeneo mengi yaliyo na fadhaaa nyingi nchini Kenya yana makanisa ya Kiinjili ambapo ibada 
kali za sifa kwa Bwana hufanyika kila Jumapili. Watu maskini huonyesha imani yao katika 
nyimbo za jadi na maombezi. Kristo yuko hai maishani mwao na ni tumaini la maisha bora ya 
baadaye kutokana na shida. Wacha tufurahi kwamba wanaadhimisha Injili kwa furaha na kwa 
moyo wote. Tunawaombea wachungaji wao ili waweze kuwaletea mikutanoni mwao 
mwangaza wa nuru na amani. Bwana azibariki familia zao na awape wote fursa. Wacha 
tuombe tukiongozwa na Neno la Mungu ambalo ni kweli ili wasipotoshwe na maono na 
unabii wa uwongo.

 

SIKU YA 6

Kuwakaribisha wengine

"Enendeni mkazae matunda, matunda yatakayodumu" (Yn 15: 16b) 

Mwa 18: 1-5 Ibrahimu anawakaribisha malaika kwenye Mwaloni wa Mamre 

Mk 6: 30-44 Huruma ya Yesu kwa umati

Kutafakari

Tunapojiruhusu kubadilishwa na Kristo, upendo wake ndani yetu hukua na kuzaa matunda. 
Kukaribisha jirani yetu ni njia thabiti ya kushiriki kwenye upendo ulio ndani yetu. Katika 
maisha yake yote, Yesu aliwakaribisha wale aliokutana nao. Aliwasikiliza na alijiruhusu 
kuguswa nao bila kuogopa mateso yao. Katika akaunti ya injili ya kuzidisha kwa mikate, Yesu 
anahamasika na huruma baada ya kuona umati wa watu wenye njaa. Anajua kwamba 
mwanadamu mzima lazima alishwe, na kwamba yeye peke yake ndiye anayeweza kukidhi 
kweli njaa ya mkate na kiu cha uzima. Lakini hataki kufanya hivi bila wanafunzi wake, bila 
kitu kidogo wanachoweza kumpa yeye: mikate mitano na samaki wawili. Hata leo anatuvuta 
kuwa wafanyikazi wa pamoja katika utunzaji wake bila masharti. Wakati mwingine kitu 
kidogo kama sura nzuri, sikio wazi, au uwepo wetu vinatosha kumfanya mtu ajisikie 
kukaribishwa. Tunapompa Yesu uwezo wetu duni, anautumia kwa njia ya kushangaza. 
Tunapata uzoefu wa kile Ibrahimu alifanya, kwani ni kwa kutoa ambapo tunapokea, na wakati 
tunapokea wengine, tumebarikiwa kwa wingi. Ni Kristo mwenyewe ambaye tunampokea 
kama mgeni.

Je! Watu tunaowakaribisha siku baada ya siku watapata ndani yetu wanaume na wanawake 
waking'aa katika Kristo, ambaye ni amani yetu? (�e rule of Taizé in French and English (2012) 
p. 103 �e Sources of Taizé (2000) p. 60)

Maombi

Yesu Kristo, tunatamani kuwakaribisha kabisa ndugu na dada ambao wako pamoja nasi. 
Unajua ni mara ngapi tunahisi wanyonge mbele ya mateso yao, lakini wewe uko mbele yetu 
kila wakati na tayari umewapokea kwa huruma yako. Ongea nao kupitia maneno yetu, 
waunge mkono kupitia matendo yetu, na wacha baraka yako ikae kwetu sote. Amina.

Tuwaombee Wakristo wanaohusika katika vikundi vya kiekumene

Wanatheolojia wa Makanisa yote wamefanya kazi kubwa wakati wa miaka 50 iliyopita kwa 
kuweka mbele yale yote yanayowaunganisha Wakristo wanaotoka katika madhehebu mbali 
mbali. Sasa, ni wakati wa waamini kujitolea kwa hali kubwa ya umoja katika kuomba pamoja, 
kutenda pamoja kwa huduma ya wahitaji na kufanya kazi pamoja kwa utunzaji wa uumbaji. 
Tunamwomba Bwana awahimize na mipango ya kweli ambayo itawapa mikono imani yao na 
kwamba upatanisho kati yao utatoka kwa hamu yao ya kumtumikia Kristo kwa jirani na jamii.

SIKU YA 7

Kukua kwa umoja

"Mimi ni mzabibu, ninyi ni matawi" (Yoh 15: 5a) 1 Kor 1: 10-13; 3: 21-23 Je! Kristo 
amegawanyika?

Yn 17: 20-23 Kama vile mimi na wewe tu kitu kimoja

Kutafakari

Usiku wa kuamkia kifo chake, Yesu aliwaombea umoja wale ambao Baba alimpa: "ili wote 
wawe kitu kimoja… ili ulimwengu upate kuamini". Kujiunga naye, kama tawi lilivyo kwa 
mzabibu, tunashirikiana ulezi ule ule unaozunguka kati yetu na kutuimarisha. Kila mila 
inataka kutuongoza kwenye moyo wa imani yetu: ushirika na Mungu, kupitia Kristo, kwa 
Roho. Kadiri tunavyoishi kwenye ushirika huu, ndivyo tunavyoshikamana zaidi na Wakristo 
wengine na kwa wanadamu wote. Paulo anatuonya dhidi ya mtazamo ambao tayari ulikuwa 
umetishia umoja wa Wakristo wa kwanza: kuiondoa mila ya mtu mwenyewe kwa uharibifu wa 
umoja wa mwili wa Kristo. Tofauti kati ya Wakristo basi hugawanya badala ya kutajirishana. 
Paulo alikuwa na maono mapana sana: "Wote ni mali yenu, nanyi ni wa Kristo, na Kristo ni wa 
Mungu" (1 Wakor 3: 22-23). Mapenzi ya Kristo yanatuahidi njia ya umoja na upatanisho. Pia 
yanatuahidi kuunganisha dua yetu kwa yake: "ili wote wawe kitu kimoja. . . ili ulimwengu 
upate kuamini ”(Yn 17:21).

Kamwe usijisalimishe kwa kashfa ya utengano wa Wakristo ambao hudai kwa urahisi upendo 
kwa jirani yao, na bado wakabaki wamegawanyika. Fanya umoja wa mwili wa Kristo uwe 
shauku yako ya shauku. (�e Rule of Taizé in French and English (2012) p. 13)

Maombi

Roho Mtakatifu, akihuisha moto na pumzi laini, njoo ukae ndani yetu. Fanya upya ndani yetu 
shauku ya umoja ili tuishi kwa ufahamu wa kifungo kinachotuunganisha kwako. Naomba 
wote ambao wamemvaa Kristo katika Ubatizo wao waungane na watoe ushuhuda pamoja kwa 
tumaini linalowaimarisha wapate hali ya kina ya kutumikia na kuleta nuru na amani karibu 
nao. Na waone pia uhusiano kati ya kazi yao na imani kwa utukufu wa Mungu.

Tuwaombee Wakristo wanaohusika katika vikundi vya kiekumene.

Wanatheolojia wa Makanisa yote wamefanya kazi nzuri katika miaka 50 iliyopita katika 
kuweka mbeleyote yanayowaunganisha Wakristo na madhehebu mbali mbali. Sasa ni wakati 
wa waaminifu kujitolea kwa hali kubwa ya umoja kuomba pamoja, kutenda pamoja kwa 
huduma ya wahitaji na kufanya kazi pamoja kwa utunzaji wa uumbaji.Tunakuomba, ee Bwana 
Mungu, uwahimize na mipango ya kweli ambayo itawapa mikono imani yao na hivyo 
upatanisho kati yao utatokana na hamu yao ya kumtumikia Kristo kwa jirani na kwa jamii.

SIKU YA 8

Kupatanishwa na viumbe vyote "Ili furaha yangu iwe ndani yako, na furaha yako ikamilike" 
(Yn 15:11)

Kol 1: 15-20 Katika yeye vitu vyote hushikamana

Mk 4: 30-32 Kidogo kama mbegu ya haradali

Kutafakari

Wimbo kwa Kristo katika waraka kwa Wakolosai unatualika kuimba sifa ya wokovu wa 
Mungu, ambayo inajumuisha ulimwengu wote. Kwa njia ya Kristo aliyesulubiwa na kufufuka, 
njia ya upatanisho imefunguliwa; uumbaji pia umepangwa kwa siku zijazo za maisha na 
amani. Kwa macho ya imani, tunaona kwamba ufalme wa Mungu ni ukweli ulio karibu sana 
lakini mdogo sana, hauonekani - kama mbegu ya haradali. Hata hivyo inakua. Hata katika 
dhiki ya ulimwengu wetu Roho wa yule Mfufuka anafanya kazi. Anatuhimiza kushiriki - 
pamoja na watu wote wenye mapenzi mema - katika kutafuta haki na amani bila kuchoka na 
kuhakikisha dunia inakuwa tena nyumba ya viumbe vyote. Tunashiriki katika kazi ya Roho ili 
uumbaji kwa ukamilifu wake uendelee kumsifu Mungu. Wakati maumbile yanateseka, wakati 
wanadamu wanapondwa, Roho wa Kristo aliyefufuka - mbali na kuturuhusu tupoteze moyo - 
hutualika kuwa sehemu ya kazi yake ya uponyaji. Upya wa maisha ambao Kristo huleta, hata 
kama ume�chwa, ni nuru ya matumaini kwa wengi. Ni chemchemi ya upatanisho kwa 
uumbaji wote na ina furaha inayotokana na zaidi yetu: "ili furaha yangu iwe ndani yako, na 
furaha yako ikamilike" (Yn 15:11).

Je! Unatamani kusherehekea upya wa maisha ambayo Kristo anatoa kupitia Roho Mtakatifu, na 
uiruhusu iishi ndani yako, kati yetu, kanisani, ulimwenguni na katika uumbaji wote? (Ahadi ya 
pili iliyotolewa wakati wa taaluma katika Jumuiya ya Grandchamp)

Maombi

Mungu wa Utatu Mtakatifu, tunakushukuru kwa kutuumba na kutupenda. Tunakushukuru 
kwa uwepo wako ndani yetu na katika uumbaji. Naomba tujifunze kuutazama ulimwengu 
jinsi unavyouangalia, kwa upendo. Kwa matumaini ya maono haya, tuweze kufanya kazi kwa 
ulimwengu ambao haki na amani hustawi, kwa utukufu wa jina lako. Amina.

Tuwaombee Wakristo ambao wameacha Kanisa, kwa wale wasioamini

Katika maeneo mengi ya umma katika jamii ya leo Mungu hayupo tena. Watu wamekuja 
kuishi bila kutaja Mungu. Wengi wamekua na ubinafsi, wenye ubinafsi hata wasio na wasiwasi 
juu ya siasa, vita, umaskini na mambo ya kidini. Walakini, watu wengine wameona umuhimu 
wa mshikamano, ufahamu juu ya mabadiliko ya hali ya hewa, mtiririko wa wahamiaji na 
tofauti ya uchumi. Daima Mungu huangalia mioyo ya watu. Wale ambao wanaweka juhudi 
katika kuokoa ulimwengu huu Habari Njema ya wokovu. Tunawaombea viongozi wa Kanisa 
ili waweze kuhamasisha uongofu wa kina na kufanya kazi kwa umoja, upendo wa kindugu na 
huduma kwa wahitaji.



SIKU YA 6

Kuwakaribisha wengine

"Enendeni mkazae matunda, matunda yatakayodumu" (Yn 15: 16b) 

Mwa 18: 1-5 Ibrahimu anawakaribisha malaika kwenye Mwaloni wa Mamre 

Mk 6: 30-44 Huruma ya Yesu kwa umati

Kutafakari

Tunapojiruhusu kubadilishwa na Kristo, upendo wake ndani yetu hukua na kuzaa matunda. 
Kukaribisha jirani yetu ni njia thabiti ya kushiriki kwenye upendo ulio ndani yetu. Katika 
maisha yake yote, Yesu aliwakaribisha wale aliokutana nao. Aliwasikiliza na alijiruhusu 
kuguswa nao bila kuogopa mateso yao. Katika akaunti ya injili ya kuzidisha kwa mikate, Yesu 
anahamasika na huruma baada ya kuona umati wa watu wenye njaa. Anajua kwamba 
mwanadamu mzima lazima alishwe, na kwamba yeye peke yake ndiye anayeweza kukidhi 
kweli njaa ya mkate na kiu cha uzima. Lakini hataki kufanya hivi bila wanafunzi wake, bila 
kitu kidogo wanachoweza kumpa yeye: mikate mitano na samaki wawili. Hata leo anatuvuta 
kuwa wafanyikazi wa pamoja katika utunzaji wake bila masharti. Wakati mwingine kitu 
kidogo kama sura nzuri, sikio wazi, au uwepo wetu vinatosha kumfanya mtu ajisikie 
kukaribishwa. Tunapompa Yesu uwezo wetu duni, anautumia kwa njia ya kushangaza. 
Tunapata uzoefu wa kile Ibrahimu alifanya, kwani ni kwa kutoa ambapo tunapokea, na wakati 
tunapokea wengine, tumebarikiwa kwa wingi. Ni Kristo mwenyewe ambaye tunampokea 
kama mgeni.

Je! Watu tunaowakaribisha siku baada ya siku watapata ndani yetu wanaume na wanawake 
waking'aa katika Kristo, ambaye ni amani yetu? (�e rule of Taizé in French and English (2012) 
p. 103 �e Sources of Taizé (2000) p. 60)

Maombi

Yesu Kristo, tunatamani kuwakaribisha kabisa ndugu na dada ambao wako pamoja nasi. 
Unajua ni mara ngapi tunahisi wanyonge mbele ya mateso yao, lakini wewe uko mbele yetu 
kila wakati na tayari umewapokea kwa huruma yako. Ongea nao kupitia maneno yetu, 
waunge mkono kupitia matendo yetu, na wacha baraka yako ikae kwetu sote. Amina.

Tuwaombee Wakristo wanaohusika katika vikundi vya kiekumene

Wanatheolojia wa Makanisa yote wamefanya kazi kubwa wakati wa miaka 50 iliyopita kwa 
kuweka mbele yale yote yanayowaunganisha Wakristo wanaotoka katika madhehebu mbali 
mbali. Sasa, ni wakati wa waamini kujitolea kwa hali kubwa ya umoja katika kuomba pamoja, 
kutenda pamoja kwa huduma ya wahitaji na kufanya kazi pamoja kwa utunzaji wa uumbaji. 
Tunamwomba Bwana awahimize na mipango ya kweli ambayo itawapa mikono imani yao na 
kwamba upatanisho kati yao utatoka kwa hamu yao ya kumtumikia Kristo kwa jirani na jamii.

SIKU YA 7

Kukua kwa umoja

"Mimi ni mzabibu, ninyi ni matawi" (Yoh 15: 5a) 1 Kor 1: 10-13; 3: 21-23 Je! Kristo 
amegawanyika?

Yn 17: 20-23 Kama vile mimi na wewe tu kitu kimoja

Kutafakari

Usiku wa kuamkia kifo chake, Yesu aliwaombea umoja wale ambao Baba alimpa: "ili wote 
wawe kitu kimoja… ili ulimwengu upate kuamini". Kujiunga naye, kama tawi lilivyo kwa 
mzabibu, tunashirikiana ulezi ule ule unaozunguka kati yetu na kutuimarisha. Kila mila 
inataka kutuongoza kwenye moyo wa imani yetu: ushirika na Mungu, kupitia Kristo, kwa 
Roho. Kadiri tunavyoishi kwenye ushirika huu, ndivyo tunavyoshikamana zaidi na Wakristo 
wengine na kwa wanadamu wote. Paulo anatuonya dhidi ya mtazamo ambao tayari ulikuwa 
umetishia umoja wa Wakristo wa kwanza: kuiondoa mila ya mtu mwenyewe kwa uharibifu wa 
umoja wa mwili wa Kristo. Tofauti kati ya Wakristo basi hugawanya badala ya kutajirishana. 
Paulo alikuwa na maono mapana sana: "Wote ni mali yenu, nanyi ni wa Kristo, na Kristo ni wa 
Mungu" (1 Wakor 3: 22-23). Mapenzi ya Kristo yanatuahidi njia ya umoja na upatanisho. Pia 
yanatuahidi kuunganisha dua yetu kwa yake: "ili wote wawe kitu kimoja. . . ili ulimwengu 
upate kuamini ”(Yn 17:21).

Kamwe usijisalimishe kwa kashfa ya utengano wa Wakristo ambao hudai kwa urahisi upendo 
kwa jirani yao, na bado wakabaki wamegawanyika. Fanya umoja wa mwili wa Kristo uwe 
shauku yako ya shauku. (�e Rule of Taizé in French and English (2012) p. 13)

Maombi

Roho Mtakatifu, akihuisha moto na pumzi laini, njoo ukae ndani yetu. Fanya upya ndani yetu 
shauku ya umoja ili tuishi kwa ufahamu wa kifungo kinachotuunganisha kwako. Naomba 
wote ambao wamemvaa Kristo katika Ubatizo wao waungane na watoe ushuhuda pamoja kwa 
tumaini linalowaimarisha wapate hali ya kina ya kutumikia na kuleta nuru na amani karibu 
nao. Na waone pia uhusiano kati ya kazi yao na imani kwa utukufu wa Mungu.

Tuwaombee Wakristo wanaohusika katika vikundi vya kiekumene.

Wanatheolojia wa Makanisa yote wamefanya kazi nzuri katika miaka 50 iliyopita katika 
kuweka mbeleyote yanayowaunganisha Wakristo na madhehebu mbali mbali. Sasa ni wakati 
wa waaminifu kujitolea kwa hali kubwa ya umoja kuomba pamoja, kutenda pamoja kwa 
huduma ya wahitaji na kufanya kazi pamoja kwa utunzaji wa uumbaji.Tunakuomba, ee Bwana 
Mungu, uwahimize na mipango ya kweli ambayo itawapa mikono imani yao na hivyo 
upatanisho kati yao utatokana na hamu yao ya kumtumikia Kristo kwa jirani na kwa jamii.

SIKU YA 8

Kupatanishwa na viumbe vyote "Ili furaha yangu iwe ndani yako, na furaha yako ikamilike" 
(Yn 15:11)

Kol 1: 15-20 Katika yeye vitu vyote hushikamana

Mk 4: 30-32 Kidogo kama mbegu ya haradali

Kutafakari

Wimbo kwa Kristo katika waraka kwa Wakolosai unatualika kuimba sifa ya wokovu wa 
Mungu, ambayo inajumuisha ulimwengu wote. Kwa njia ya Kristo aliyesulubiwa na kufufuka, 
njia ya upatanisho imefunguliwa; uumbaji pia umepangwa kwa siku zijazo za maisha na 
amani. Kwa macho ya imani, tunaona kwamba ufalme wa Mungu ni ukweli ulio karibu sana 
lakini mdogo sana, hauonekani - kama mbegu ya haradali. Hata hivyo inakua. Hata katika 
dhiki ya ulimwengu wetu Roho wa yule Mfufuka anafanya kazi. Anatuhimiza kushiriki - 
pamoja na watu wote wenye mapenzi mema - katika kutafuta haki na amani bila kuchoka na 
kuhakikisha dunia inakuwa tena nyumba ya viumbe vyote. Tunashiriki katika kazi ya Roho ili 
uumbaji kwa ukamilifu wake uendelee kumsifu Mungu. Wakati maumbile yanateseka, wakati 
wanadamu wanapondwa, Roho wa Kristo aliyefufuka - mbali na kuturuhusu tupoteze moyo - 
hutualika kuwa sehemu ya kazi yake ya uponyaji. Upya wa maisha ambao Kristo huleta, hata 
kama ume�chwa, ni nuru ya matumaini kwa wengi. Ni chemchemi ya upatanisho kwa 
uumbaji wote na ina furaha inayotokana na zaidi yetu: "ili furaha yangu iwe ndani yako, na 
furaha yako ikamilike" (Yn 15:11).

Je! Unatamani kusherehekea upya wa maisha ambayo Kristo anatoa kupitia Roho Mtakatifu, na 
uiruhusu iishi ndani yako, kati yetu, kanisani, ulimwenguni na katika uumbaji wote? (Ahadi ya 
pili iliyotolewa wakati wa taaluma katika Jumuiya ya Grandchamp)

Maombi

Mungu wa Utatu Mtakatifu, tunakushukuru kwa kutuumba na kutupenda. Tunakushukuru 
kwa uwepo wako ndani yetu na katika uumbaji. Naomba tujifunze kuutazama ulimwengu 
jinsi unavyouangalia, kwa upendo. Kwa matumaini ya maono haya, tuweze kufanya kazi kwa 
ulimwengu ambao haki na amani hustawi, kwa utukufu wa jina lako. Amina.

Tuwaombee Wakristo ambao wameacha Kanisa, kwa wale wasioamini

Katika maeneo mengi ya umma katika jamii ya leo Mungu hayupo tena. Watu wamekuja 
kuishi bila kutaja Mungu. Wengi wamekua na ubinafsi, wenye ubinafsi hata wasio na wasiwasi 
juu ya siasa, vita, umaskini na mambo ya kidini. Walakini, watu wengine wameona umuhimu 
wa mshikamano, ufahamu juu ya mabadiliko ya hali ya hewa, mtiririko wa wahamiaji na 
tofauti ya uchumi. Daima Mungu huangalia mioyo ya watu. Wale ambao wanaweka juhudi 
katika kuokoa ulimwengu huu Habari Njema ya wokovu. Tunawaombea viongozi wa Kanisa 
ili waweze kuhamasisha uongofu wa kina na kufanya kazi kwa umoja, upendo wa kindugu na 
huduma kwa wahitaji.


